UCHWALA NR XXXIV/493/2020
RADY MIASTA KALISZA

z dnia 29 grudnia 2020 r.

w sprawie uchwalenia Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na
2021 rok

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2020 r.
poz. 713 zp6zn. zm.) iart. 4! ust. 215 ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwos$ci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2019 r. poz. 2277 ze zm.) uchwala si¢ co nastgpuje:

§ 1. Uchwala si¢ Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na 2021 rok,
stanowigacy zatacznik do uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Prezydentowi Miasta Kalisza.
§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.
Przewodniczgcy
Rady Miasta Kalisza
/S
Tadeusz Skarzynski
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Zatacznik do uchwaty Nr XXX1V/493/2020
Rady Miasta Kalisza
z dnia 29 grudnia 2020 r.

Miejski Program Profilaktykii Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych na 2021 rok

SPIS TRESCI

I. Wstep

I1. Diagnoza probleméw alkoholowych.

1. Rynek napojow alkoholowych. Podejmowane dziatania w zakresie ograniczenia dostepnosci
napojow alkoholowych i zmniejszenia rozmiaréw naruszen prawa na rynku alkoholowym.

2. Szkody zdrowotne i1 spoteczne u 0so6b uzaleznionych i naduzywajacych alkoholu.
Podejmowane dziatania majace na celu zmniejszenie skutkow zdrowotnych 1 spotecznych
spowodowanych naduzywaniem alkoholu i uzaleznieniem od alkoholu. Finansowanie ww.
dziatan.

3. Zaburzenia zycia rodzinnego zwigzane z alkoholem, w tym zjawisko przemocy w rodzinie.
Podejmowane dziatania w zakresie ograniczen zaburzen zycia rodzinnego i spotecznego
wywotanych naduzywaniem alkoholu, a w szczeg6lnosci ochrony przed przemoca w
rodzinie. Finansowanie ww. dziatan.

4. Picie alkoholu przez dzieci 1 mtodziez. Skrot z wynikow badan ,,Uzywanie alkoholu 1
narkotykéw przez mtodziez szkolng” — wybrane elementy dot. picia alkoholu przez mtodziez.
Podejmowane dziatania profilaktyczne i edukacyjne. Finansowanie ww. dziatan.

5. Dziatania instytucji, stowarzyszen i 0sob fizycznych, stuzace rozwigzywaniu probleméw
alkoholowych. Podejmowane dziatania wspomagajace i wspierajgce dziatalnos¢ instytucii,
stowarzyszen i 0sob fizycznych stuzace rozwigzywaniu problemow alkoholowych.
Finansowanie ww. dziatan.

I11. Zasoby.

IV. Narodowy Program Zdrowia na lata 2016 — 2020. Krajowy program profilaktyki
i rozwiazywania probleméw alkoholowych — kierunki dzialan dla jednostek samorzadu
terytorialnego.

V. Zadania wlasne Miasta w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problem6éw alkoholowych
na rok 2021:

PROBLEM I — Szkody zdrowotne i spoteczne wynikajace ze spozywania alkoholu.

PROBLEM II — Zaburzenia zycia rodzinnego w zwigzku z alkoholem.

PROBLEM III — Picie alkoholu przez dzieci i mtodziez.

PROBLEM IV — Stopien aktywnosci i wspdlpracy organizacji i instytucji w podejmowaniu
dziatan na rzecz rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz integracji spotecznej osob
uzaleznionych od alkoholu i ich rodzin.

PROBLEM V — Naruszanie prawa na rynku alkoholowym.
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VI. Zasady finansowania i realizacji Miejskiego Programu Profilaktyki Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych na 2021 rok oraz zasady wynagradzania Miejskiej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

I. Wstep

Zgodnie z ustawg o wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi zadania w
zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi wykonuje si¢ przez odpowiednie ksztattowanie polityki
spotecznej, a w szczeg6lnosci poprzez: dziatalno§¢ wychowawczg i informacyjng, ograniczanie
dostepnosci alkoholu, leczenie, rehabilitacj¢ 1 reintegracj¢ osob uzaleznionych od alkoholu,
zapobieganie negatywnym nastepstwom naduzywania alkoholu i ich usuwanie 1 przeciwdziatanie
przemocy w rodzinie. Wszystkie dziatania zwigzane z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw
alkoholowych oraz integracjg spoteczng oséb uzaleznionych od alkoholu nalezg do zadan wtasnych
gminy. Zadania te sg realizowane w postaci programu profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych.

Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych na 2021 r. wynika ze
Strategii Rozwigzywania Probleméw Spolecznych na lata 2016-2025. Uwzglednia on rowniez cele
operacyjne dotyczace profilaktyki 1 rozwigzywania problemow alkoholowych okreslone w
Narodowym Programie Zdrowia na lata 2016-2020.

Narodowy Program Zdrowia na lata 2016-2020.

Celem strategicznym Narodowego Programu Zdrowia jest wydluzenie zycia w zdrowiu, poprawa
zdrowia 1 zwigzanej z nim jako$ci zycia ludno$ci oraz zmniejszenie nierdwnosci spotecznej w
zdrowiu.

Wykaz zadan stuzacych realizacji celu operacyjnego: profilaktyka i rozwigzywanie problemow
zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych, uzaleznieniami behawioralnymi i innymi
zachowaniami ryzykownymi jest okreslony w krajowym programie profilaktyki i rozwigzywania
problemow alkoholowych stanowigcym cze$¢ Narodowego Programu Zdrowia.

Cele 1 zadania okre$lone w Miejskim Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych na 2021 r. sg spdjne z Narodowym Programem Zdrowia i bedg realizowane
z uwzglednieniem koniecznosci zapewnienia dostepnosci, zgodnie z koncepcjg projektowania
uniwersalnego, okreslong w art. 2 Konwencji o prawach 0sob niepelnosprawnych, oraz potrzebami
0sOb z ré6znymi niepelnosprawnos$ciami.

I1. Diagnoza problemow alkoholowych
1. Rynek napojow alkoholowych.

Podejmowane dzialania w zakresie ograniczenia dostepnosci napojoéow alkoholowych
i zmniejszenia rozmiarow naruszen prawa na rynku alkoholowym:

1/ Dostepnos¢ napojow alkoholowych.

W odniesieniu do alkoholu wyr6znia si¢ dwie formy dostepnosci:

e dostepnos¢ ekonomiczna: to relacja migdzy ceng alkoholu a dochodami potencjalnych
konsumentéw. Na cen¢ w duzej mierze wplywa warto$¢ podatku akcyzowego, ktory jest
ustalany na poziomie centralnym. Wiele badan potwierdza, ze popyt na alkohol, ro$nie wraz ze
spadkiem ceny i1 maleje, kiedy ceny idg w gore (Moskalewicz, Sierostawski, 2005), dlatego
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racjonalna polityka cenowa jest jednym z podstawowych narzedzi stuzgcych ograniczaniu
szkoéd powodowanych przez alkohol.

e dostepnos¢ fizyczna — to gesto$¢ sieci punktéw sprzedazy alkoholu modyfikowana realng
mozliwoscig jego zakupu (Moskalewicz, Sierostawski, Dabrowska, 2005).

tab. liczba punktow sprzedazy napojow alkoholowych w Kaliszu

I pot. 2020 | 2019 2018 2017

Liczba punktow sprzedazy - sklepy 202 207 210 217
Liczba punktow sprzedazy — lokale gastronomiczne 97 102 94 94

Liczba punktow sprzedazy napojow alkoholowych
powyzej 18% zawartosci alkoholu

235 244 252 257

tab. ilos¢ mieszkancow przypadajgcych na jeden punkt sprzedazy napojow alkoholowych
I pot. 2020 | 2019 2018 2017
Liczba punktow sprzedazy napojow alkoholowych 209 309 304 311

Liczba mieszkancoéw przypadajgca na jeden punkt
sprzedazy

334 325 332 327

2/ Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi naktada w art. 12 ust. 1 1 ust. 3 obowigzek ustalenia przez rad¢ gminy w drodze
uchwaty maksymalnej liczby zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych oraz zasad usytuowania
miejsc sprzedazy i podawania napojow alkoholowych. Regulacje te zgodnie z art. 1 1 2 ustawy
majg shuzy¢ migdzy innymi ograniczeniu dostepnosci alkoholu.

Uchwatlg Nr XXX1/448/2020 Rady Miasta Kalisza z dnia 29 pazdziernika 2020 r. w sprawie
ustalenia maksymalnej liczby zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych oraz zasad
usytuowania miejsc sprzedazy tych napojow na terenie Miasta Kalisza zostata ustalona:
— maksymalna liczba 310 zezwolen na sprzedaz napojoéw alkoholowych zawierajacych do 4,5%
zawartos$ci alkoholu oraz na piwo, w tym przeznaczonych do spozycia:
1) poza miejscem sprzedazy — 210 zezwolen,
2) w miejscu sprzedazy — 100 zezwolen.
— maksymalna liczba 290 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych zawierajacych powyzej
4,5% do 18% zawartosci alkoholu (z wyjatkiem piwa), w tym przeznaczonych do spozycia:
1) poza miejscem sprzedazy — 210 zezwolen,
2) w miejscu sprzedazy — 80 zezwolen.
— maksymalna liczba 265 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych zawierajacych powyzej
18% zawartosci alkoholu, w tym przeznaczonych do spozycia:
1) poza miejscem sprzedazy — 200 zezwolen,
2) w miejscu sprzedazy — 65 zezwolen.

Majac na uwadze analize poziomu wykorzystania dotychczas obowigzujagcego na terenie Miasta
Kalisza limitu zezwolen oraz liczby mieszkancow przypadajacych na 1 punkt sprzedazy napojow
alkoholowych, zasadne bylo zmniejszenie maksymalnej liczby zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych z 920 zezwolen na 865. Jednocze$nie okreslona maksymalna liczba zezwolen jest
zroznicowana w zaleznos$ci od rodzaju napojow alkoholowych pod katem ograniczenia dostepnosci
do napojow alkoholowych zawierajacych powyzej 18% alkoholu.
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W stosunku do wczesniej obowigzujacej uchwaty uleglta zmniejszeniu:

e 7 330 na 310 maksymalna liczba zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych zawierajacych
do 4,5% zawartosci alkoholu oraz na piwo,

e 7 300 na 290 maksymalna liczba zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych zawierajacych
powyzej 4,5% do 18% zawartosci alkoholu (z wyjatkiem piwa),

e 7290 na 265 maksymalna liczba zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych zawierajacych
powyzej 18% zawartos$ci alkoholu.

tab. ilos¢ zezwolen wydanych na sprzedaz napojow alkoholowych.

Ilo$¢ wydanych zezwolen na
sprzedaz napojow alkohol.
przeznaczonych do spozycia w
miejscu sprzedazy

Ilo$¢ wydanych zezwolen na
sprzedaz napojow alkohol.
przeznaczonych do spozycia
poza miejscem sprzedazy

Ilo$¢ wydanych
zezwolen ogdtem

2020 (na 30.11.) 188 106 82
2019 314 143 171
2018 226 132 94
2017 265 151 114

3/ Wygasniecia zezwolen z tytulu niedokonania oplaty w ustawowym terminie lub niezlozenia
oswiadczenia oraz cofnigcia zezwolen w zwigzku z naruszeniem art. 15 ustawy o wychowaniu w
trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi dot. sprzedazy alkoholu niepetnoletnim.

tab. cofniecie zezwolen z tytutu nieprzestrzegania warunkow sprzedazy w zwiqzku z naruszeniem art. 15
ustawy dot. sprzedazy alkoholu niepetnoletnim oraz wygaszenie zezwolen z powodu nieterminowej oplaty
za korzystanie z zezwolen.

2020 2019 2018 2017
Ilo$¢ decyzji w sprawie cofnigcia .
sezwolenia 1 (nieprawomocna) 2 - 2
Ilos¢ decyzji wygaszajacych zezwolenia — ) ) 4 3
nieterminowa oplata

4/ Kontrola placowek prowadzacych sprzedaz napojow alkoholowych.

W 2020 r. Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych przeprowadzita w Kaliszu
kontrolg 21 punktow sprzedazy napojow alkoholowych. Kontrole byly realizowane zgodnie z
Zarzadzeniem Nr 101/2019 z dnia 22 lutego 2019 r. Prezydenta Miasta Kalisza w sprawie ustalenia
procedury kontroli przestrzegania zasad i warunkow korzystania z zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych (z p6zn. zm.).

tab. kontrole podmiotow posiadajqcych zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych oraz dziatania
profilaktyczno - edukacyjne

4 -sprawdzenie

lokalizacji punktu

2020 2019 2018 2017
Ilos¢ kontroli | 21 kontroli 44 kontrole 1 — na wniosek 3 — na wniosek
planowanych planowane mieszkancow mieszkancow
1 kontrola 4 -sprawdzenie 5- sprawdzenie 9- sprawdzenie
interwencyjna lokalizacji punktu lokalizacji punktu lokalizacji punktu

Akcje
profilaktyczne

Podczas kontroli

planowanych (21)

Akcja profilaktyczno
— edukacyjna w 60

ogolnopolska
kampania spoleczna

- ogoblnopolskie
kampanie spoleczne
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i cztonkowie zespotow| sklepach w ramach adresowana do adresowane do

profilaktyczno | kontrolnych projektu ,,.Bezpieczne | sprzedawcow: sprzedawcow:

- edukacyjne przekazywali zycie w Kaliszu — od | ,,Liczy si¢ wiek, nie |,,Odpowiedzialny
sprzedawcom juniora do seniora” wyglad”. sprzedawca”, ,,Liczy
materiaty - ,,Akcja Trzezwos¢” |si¢ wiek, nie wyglad”,
profilaktyczno - na kaliskich drogach |,,To od ciebie zalezy
edukacyjne trzezwos¢ nieletnich”

- ,,Akcja Trzezwos¢”
na kaliskich drogach

Przedmiotem kontroli byto:
1. przestrzeganie zasad obrotu napojami alkoholowymi, stosownie do postanowien ustawy o
wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz ustawy prawo przedsiebiorcow,
2. przestrzeganie zasad obrotu napojami alkoholowymi zawartych w ustawie tj. zakazu sprzedazy i
podawania napojow alkoholowych osobom do lat 18, nietrzezwym, na kredyt lub pod zastaw,
3. powtarzajace si¢ w miejscu sprzedazy lub najblizszej okolicy, zaktocenia porzadku publicznego w
zwiazku ze sprzedaza napojow alkoholowych przez dang placowke,
4. wprowadzanie do sprzedazy napojow alkoholowych pochodzacych z nielegalnych zrdodet,
5. przestrzeganie warunkow okreslonych w zezwoleniu na sprzedaz napojow alkoholowych:
— posiadanie aktualnego zezwolenia na obrét napojami alkoholowymi,
— whniesienie stosownej opflaty,
— posiadanie tytulu prawnego do korzystania z lokalu stanowigcego punkt sprzedazy,
6. przestrzeganie przepisOw o dozwolonych formach reklamy i promocji napojow alkoholowych,
7. realizacja obowigzku umieszczania w kontrolowanych placowkach informacji o szkodliwosci
spozywania alkoholu.
Gltowne uchybienia wynikajace z przeprowadzonych kontroli to: brak ksigzki kontroli 1 wywieszek
o szkodliwosci alkoholu (do uzupehienia) oraz w jednym przypadku niezgodna z prawem reklama —
spraw¢ skierowano do prokuratury. W zwigzku ze zmieniajagcymi si¢ przepisami cztonkowie Komisji
uczestniczyli w 2020 r. w szkoleniach z zakresu przeprowadzania kontroli punktéw sprzedazy
alkoholu.
Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w 2019 r. zaopiniowata 70, a w
pierwszym potroczu 2020 r. 31 wnioskOw o zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych pod
wzgledem zgodnosci lokalizacji z uchwatg Nr LV/733/2018 Rady Miasta Kalisza z dnia 28 czerwca
2018 r. w sprawie ustalenia maksymalnej liczby zezwolen na sprzedaz napojoéw alkoholowych oraz
zasad usytuowania miejsc sprzedazy tych napojow na terenie Miasta Kalisza (z p6zn. zm.).

5/ Straz Miejska — dziatania interwencyjne dotyczace przestrzegania prawa w zakresie spozywania
alkoholu w miejscach publicznych oraz zaktocania porzadku publicznego przez osoby nietrzezwe.
Patrole Strazy Miejskiej Kalisza podejmujg dziatania kontrolne w rejonie punktow prowadzacych
sprzedaz napojow alkoholowych, ktorych zadaniem jest miedzy innymi wyeliminowanie sprzedazy
napojow alkoholowych nieletnim 1 nietrzezwym.

Ponadto Straz Miejska wykorzystuje monitoring stacjonarny i kamery mobilne w dzialaniach
majacych na celu przeciwdziatanie spozywaniu alkoholu w miejscach publicznych.

tab. dzialania interwencyjne dotyczqce przestrzegania prawa w zakresie spozywania alkoholu w miejscach
publicznych oraz zaktocania porzqdku publicznego przez osoby nietrzezwe.

I pot. 2020 2019 2018 2017
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Zgltoszenia
zwigzane ze

215 — spozywanie
alkoholu w miejscu

266 — spozywanie
alkoholu w miejscu

399 — spozywanie
alkoholu w miejscu

266 — spozywanie
alkoholu w miejscu

spozywaniem publicznym publicznym publicznym publicznym
alkqholu W 76 — zaklocanie ciszy 158 — zaktocanie 149 — zaklocanie 116 — zaklécanie
m1e]§cach i zaklocanie spokoju [ciszy i zaktocanie porzadku publicznego|porzadku publicznego
publicznych .
spokoju

Doprowadzenia 14 - PDOZ 20 - PDOZ 38 — PDOZ 42 — PDOZ
0s0b nietrzezwych |18 — pogotowie 24— pogotowie 43 — pogotowie 38 — pogotowie

7 — miejsce 8 — miejsce 22 — miegjsce 20 — miejsce

zamieszkania zamieszkania zamieszkania zamieszkania

Ukaranie 0sob
spozywajacych
alkohol w
miejscach
publicznych

11 mandatéw

412 — pouczen

0 — wniosek do sadu
o ukaranie

233 mandaty

602 — pouczenia

1 — wniosek do sadu
o ukaranie

334 — mandaty
484 — pouczen

0 — wniosek do sadu

0 ukaranie

206 — mandatoéw
236 — pouczen

9 — wnioskéw do
sadu o ukaranie

6/ Komenda Miejska Policji w Kaliszu — dziatania interwencyjne wobec 0sob nietrzezwych.

tab. tamanie prawa przez osoby nietrzezwe

kierowcow

I potowa 2020 2019 2018
ilos¢ przestgpstw popetnionych
przez osoby nietrzezwe 196 429 419
[lo$¢ zatrzymanych nietrzezwych 99 260 264

[lo$¢ osob ukaranych za

spozywanie alkoholu w miejscu

35 0sob ukarano mkk
10 os6b — wnioski do

62 osoby ukarano mkk
28 0s6b — wnioski do sadu

22 osoby ukarano mkk

7 0sOb — wnioski do

publicznym sadu o ukaranie o ukaranie sadu o ukaranie
[lo$¢ interwencji zwigzanych z
zaktdcaniem porzadku 301 1140 619

publicznego przez osoby
nietrzezwe

Ponadto KMP podejmuje dziatania profilaktyczne skierowane do mieszkancow Kalisza np. ,,Akcja
Trzezwo$¢” podczas Kaliskich Dni Trzezwosci, ,,Trzezwe poranki”, spoty reklamowe na temat
bezpiecznych zachowan nad woda, na drogach, plakaty ,,Pite$ nie jedz”.

7/ Dochody z tytutu optat za korzystanie z zezwolen.
Dochody Miasta z tytulu optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz i podawanie napojow
alkoholowych w ostatnich latach ksztattowaty si¢ nastepujaco:

2020 2019 2018 2017
na 30.11.2020
2.479.193,17 2.360.156,81 2.315.023,77 2.309.701,33

Srodki z ww. tytutu moga by¢ wydatkowane jedynie na realizacje zadan zawartych w Miejskim
Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz w Miejskim Programie
Przeciwdziatania Narkomanii i nie mogg by¢ przeznaczone na inny cel.

Szkody zdrowotne i spoleczne u oséb uzaleznionych i naduzywajacych alkoholu.

Alkohol jest substancja toksyczng — psychoaktywng i powoduje szkody zdrowotne, spoleczne i
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ekonomiczne jednostek i spoleczenstwa. Wedtug Swiatowej Organizacji Zdrowia alkohol znajduje
si¢ na trzecim, a w Europie na drugim miejscu wséréd czynnikow ryzyka dla zdrowia populacji.
Ponad 60 roznego typu chorob i1 urazéw wigze si¢ z jego spozywaniem. Powszechne jest
przekonanie, ze na ktopoty zdrowotne narazeni sg tylko uzaleznieni od alkoholu. Jednak problemy
zdrowotne dotycza réwniez tych, ktorzy pija w sposob ryzykowny i szkodliwy. Liczbg o0sob
uzaleznionych w Polsce mozna oszacowa¢ na ok. 600 tys., a 0sob pijacych alkohol szkodliwie na
ok. 2,5 miIn (Raport z badan ,Epidemiologia zaburzen psychiatrycznych i1 dostep do
psychiatrycznej opieki zdrowotnej”, Warszawa IPiN 2012 r.).

Polacy pija alkohol stosunkowo rzadko — sig¢gaja po alkohol okoto 80 dni w roku. Rzadziej niz w
Polsce alkohol jest spozywany w Skandynawii, Litwie i Islandii. Polacy pija natomiast w duzych
ilosciach. Polska znajduje si¢ na pierwszym miejscu wsrod krajow europejskich, jesli chodzi o
srednig ilo$¢ czystego alkoholu wypijanego w jednym dniu picia, co bioragc pod uwage szkody
zdrowotne, jest bardzo niebezpieczne. (,,Rozwigzywanie Probleméw Alkoholowych oraz
Ograniczanie Dostgpnosci Alkoholu w Gminach 1 Miastach” pod red. K. Lukowskiej, wyd.
Mazowieckie Centrum Polityki Spotecznej Warszawa 2018).

Podejmowane dzialania majace na celu zmniejszenie szkéd zdrowotnych i spolecznych
spowodowanych naduzywaniem alkoholu i uzaleznieniem od alkoholu:

1/ Leczenie os0b uzaleznionych.

Podstawowa metodg leczenia osoby uzaleznionej od alkoholu jest psychoterapia indywidualna 1
grupowa. W Kaliszu funkcjonujag dwa miejsca, w ktorych takag pomoc moze uzyska¢ osoba
uzalezniona (w ramach kontraktu z NFZ): NZOZ Poradnia Terapii Uzaleznien i Wspotuzaleznienia
przy ul. Lipowej 5, ktora realizuje 32-tygodniowy program finansowany przez NFZ oraz
MULTIMED - przychodnia specjalistyczna przy ul. Majkowskiej 13A, ktora realizuje program
terapeutyczny dla osob uzaleznionych w formie oddziatu dziennego, terapii indywidualnej 1
grupowe;j.

tab. liczba 0sob uzaleznionych od alkoholu, ktore zglosity sie¢ na leczenie

I potowa 2020 2019 2018 2017
NZOZ Poradnia Terapii 441, 712,
Uzaleznien i w tym: 89 w tym: 216 742 750
Wspotuzaleznienia I-razowych I-razowych
MULTIMED 310, 468,
przychodnia w tym: 63 w tym: 221 437 446
specjalistyczna I-razowych I-razowych 7 hazardzistow 7 hazardzistow
6 hazardzistow 8 hazardzistow

2/ Wsparcie i pomoc w utrzymaniu abstynencji — funkcjonowanie klubow abstynenckich i
ruchu samopomocowego AA.

Duza rolg we wsparciu oséb uzaleznionych w utrzymaniu abstynencji odgrywaja stowarzyszenia
abstynenckie. Stowarzyszenia te prowadza w Kaliszu dwa kluby abstynenckie i jedng $wietlice
abstynencka, w ktorych realizowane sg programy rehabilitacyjne 1 zapobiegajace wykluczeniu
spolecznemu osob uzaleznionych i ich rodzin: aktywizacja spoteczna, wsparcie w utrzymaniu
abstynencji, pomoc w rozwigzywaniu roéznorodnych probleméw, motywowanie do leczenia
odwykowego. W siedzibach klubéw oprécz ich podstawowej dziatalnosci odbywajg sie spotkania
grup samopomocowych.

W Kaliszu dziata 13 grup samopomocowych, w spotkaniach ktérych moga uczestniczy¢ osoby
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uzaleznione: 10 grup AA (Anonimowi Alkoholicy); 2 grupy NA (Anonimowi Narkomani) 1 1
grupa AH (Anonimowi Hazardzisci). Sg one uzupetnieniem terapii odwykowej, oferujgc wsparcie
w utrzymaniu abstynencji. Grupy te sag wspolnotg trzezwosciowa. Ich program oparty jest na ,,12
krokach AA” 1,,12 tradycjach”. Udziat w grupach samopomocowych jest anonimowy. Ze wzgledu
na zasady ideowe oraz przepisy prawa grupy te nie moga korzystaé z zewngtrznego
dofinansowania swojej dziatalnosci.

3/Organizacja obozow terapeutycznych dla os6b uzaleznionych i ich rodzin.

W ramach zwigkszenia oferty dzialan zmierzajacych do zapobiegania wykluczeniu spotecznemu
0sOb uzaleznionych od alkoholu i ich rodzin, redukcji szkod oraz zwigkszenia dostgpnosci do
istniejacych form wsparcia (NPZ), co roku grupa 90 oso6b uzaleznionych i wspotuzaleznionych
miata mozliwos$¢ uczestniczenia w terapii realizowanej podczas obozow terapeutycznych.

Niestety w roku biezgcym ze wzgledu na sytuacj¢ epidemiczng zadanie to pomimo, ze bylo
zaplanowane, nie zostato zrealizowane .

4/ Warsztaty i grupy terapeutyczne uzupelniajace podstawowy program terapeutyczny
finansowany przez NFZ.

Kazdego roku programy realizowane w NZOZ w ramach kontraktu z NFZ s3 uzupehliane o
realizacje¢ programow finansowanych z Budzetu Miasta Kalisza. W roku 2020 zostata sfinansowana
realizacja programu ,,After Care” dla os6éb uzaleznionych. W kazdej z grup, w jednym spotkaniu
uczestniczyto srednio 5-6 oséb uzaleznionych (zgodnie z wytycznymi GIS). Dziatania te maja na
celu zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej dla os6b uzaleznionych poprzez mozliwosé
uczestniczenia w pogltebionej terapii, ktora nie jest finansowana przez NFZ.

5/ Dzialania rehabilitacyjne i zapobiegajace wykluczeniu spolecznemu os6b bezdomnych

z problemem alkoholowym wraz z udzieleniem schronienia.

W Kaliszu w 2020 r. podobnie jak w latach ubiegltych funkcjonujg cztery miejsca, gdzie osoby

bezdomne z problemem alkoholowym moga uzyskaé pomoc w postaci schronienia, positku,

odziezy oraz pomoc terapeutyczng:

e Schronisko dla bezdomnych m¢zczyzn — Towarzystwo im. §w. Brata Alberta ul. Warszawska
93A,

e Noclegownia dla bezdomnych mezczyzn — Polski Czerwony Krzyz, ul. Dobrzecka 2,

e Ogrzewalnia dla kobiet i me¢zczyzn — Polski Czerwony Krzyz, ul. Dobrzecka 2,

e Schronisko dla bezdomnych me¢zczyzn — Caritas Diecezji Kaliskiej, ul. Stawiszynska 20; siedziba
schroniska — Dom Bartymeusza w Domaniewie (transport do schroniska zapewnia Caritas).

Wszystkie osoby przebywajace w schroniskach c¢zy noclegowni sg objete programem

rehabilitacyjnym 1 reedukacyjnym, ktory ma na celu zmotywowanie ich do podjecia leczenia

odwykowego, przywrdcenie zdolnosci do samodzielnego zycia spotecznego i funkcjonowania w

rolach spotecznych.

Zarowno schroniska, ogrzewalnia i noclegownia funkcjonuja od marca 2020 r. zgodnie z

wytycznymi GIS 1 MZ dot. pandemii.

6/ Dzialania konsultacyjno - interwencyjne wobec 0s6b bezdomnych.

Od 2019 roku przy ul. Stawiszynskiej 20 dziata Punkt konsultacyjno-interwencyjny dla osob z
problemem alkoholowym (kobiet i me¢zczyzn), ich rodzin w tym o0s6b bezdomnych. Punkt
prowadzony jest przez Caritas Diecezji Kaliskiej. Czg$¢ interwencyjna jest czynna calg dobe.
Dyzuruje tam miedzy innymi lekarz i ratownik medyczny, ktorzy przeprowadzaja wstepng
diagnoze stanu zdrowia bezdomnego 1 ewentualne kieruja go do schroniska, noclegowni lub innego
miejsca, w ktorym uzyska stosowng pomoc. Kazda osoba, ktora si¢ zglosi do punktu ma mozliwos¢
kapieli, wymiany odziezy, dostaje cieply positek. Ponadto osoby z problemem alkoholowym oraz
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tab. punkt konsultacyjno - interwencyjny

cztonkowie ich rodzin mogg skorzysta¢ z konsultacji terapeuty i psychologa.

dziatanie I potowa 2020 2019 I potowa 2019
interwencje 31 64 48
konsultacje lekarskie 30 125 30
konsultacje terapeuty i psychologa 56 128 67

Przy Caritas Diecezji Kaliskiej dziata grupa street-workerow. Street-workerzy podejmuja dziatania
interwencyjne wobec 0s6b bezdomnych i1 uzaleznionych przebywajacych na ulicach, dworcach i w
innych miejscach publicznych. W wyniku podejmowanych interwencji osoby te trafiajg do szpitali,
schronisk 1 noclegowni.

tab. ilos¢ interwencji street-workerow wobec 0s6b bezdomnych

I pot. 2020 2019 2018 2017
- 36 10 23

Dzialania interwencyjne wobec osoéb bezdomnych podejmuje rowniez Straz Miejska. Straznicy
patrolujg miejsca, w ktorych najczesciej przebywaja osoby bezdomne (pustostany, parki, piwnice),
a spotkane tam osoby kierujg do miejsc, gdzie moga one uzyska¢ pomoc.

7/ Zapobieganie wykluczeniu spolecznemu.

Ofert¢ pomocy 1 wsparcia dla o0s6b z problemem alkoholowym na terenie naszego miasta
uzupelniajg dziatania podejmowane w Klubie Integracji Spotecznej. W ramach KIS realizowane sg
konsultacje indywidualne oraz dziatania zmierzajace do aktywizacji zawodowej i spolecznej tych
osob. Grupa wsparcia dla 0sob z problemem alkoholowym (motywowanie do leczenia, wsparcie w
utrzymaniu abstynencji) na czas pandemii zostata zawieszona.

tab. ilos¢ osob z problemem alkoholowym, ktore skorzystaty z pomocy w KIS

I pot. 2020 2019 2018 2017

116, w tym 366, w tym 386 309
95 mezczyzn 282 mezczyzn

21 kobiet 84 kobiety

8/ Motywowanie do podjecia leczenia odwykowego.

W ramach Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych dziata Zespdt ds.
motywowania do leczenia odwykowego. Zespot rozpoczyna rozpatrywanie sprawy dot. osoby
majacej problem alkoholowy na podstawie ztozonego do Komisji wniosku. Wniosek taki moze
ztozy¢ kazda osoba, ktérej nie jest obojetny los pijacego lub instytucja (pomoc spoteczna, policja,
zaktad pracy).

tab. ilos¢ osob z problemem alkoholowym, w stosunku do ktorych MKRPA podjeta czynnosci majgce na celu
zmotywowanie ich do leczenia odwykowego

2020 2019 2018 2017
10 13 10 9
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9/ Zobowiazanie do leczenia odwykowego.

Zgodnie z ustawa o wychowaniu w trzezwos$ci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi poddanie si¢
leczeniu odwykowemu jest dobrowolne. Wyjatki od tej zasady okresla ustawa tj. na leczenie
odwykowe mozna skierowac osobg, ktora w zwigzku z naduzywaniem alkoholu powoduje rozktad
zycia rodzinnego, demoralizacj¢ matoletnich, uchyla si¢ od obowiazku zaspokajania potrzeb
rodziny albo systematycznie zaktoca spokdj lub porzadek publiczny. O zastosowaniu obowigzku
poddania si¢ leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego orzeka sad rejonowy, ktory wszczyna
postepowanie na wniosek gminnej komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych lub
prokuratury.

tab. ilos¢ osob w sprawie ktorych Prokuratura Rejonowa w Kaliszu wystgpila do sqdu z wnioskiem o
skierowanie ich na przymusowe leczenie odwykowe

2020
na dzief 30.11. 2019 2018 2017
59 50 48 59

10/ Finansowanie ww. dzialan.

tab. wydatkowanie srodkow na realizacje ww. dziatan

2020 2019 2018 2017

705.629 zt 717.250 zt 716.885 zt 601.980 zt

Zaburzenia zycia rodzinnego zwigzane z alkoholem, w tym zjawisko przemocy w rodzinie.

Uzaleznienie jednego z czlonkéw rodziny wplywa w sposob bardzo szkodliwy na pozostatych
cztonkow rodziny, dezorganizuje zycie rodzinne, zaktoca prawidtowe funkcje rodziny, destabilizuje
funkcjonowanie catego systemu rodzinnego. Dotyczy to zarowno dorostych cztonkow rodziny jak i
dzieci. Jednak szczegolnie trudna jest sytuacja dzieci wychowujacych si¢ w rodzinie z problemem
alkoholowym. Dysfunkcja takiej rodziny zakléca prawidlowy rozwoj dziecka — poznawczy,
emocjonalny i spoteczny. Obie te grupy wymagaja profesjonalnej pomocy terapeutycznej. Nalezy
rowniez pamigtaé, ze czitonkowie rodzin z problemem alkoholowym sg grupa, ktéra jest
szczegoblnie narazona na doznawanie przemocy ze strony najblizszych.

Podejmowane dzialania w zakresie ograniczen zaburzen Zzycia rodzinnego i spolecznego
wywolanych naduzywaniem alkoholu, a w szczegdélnosci ochrony przed przemocg w rodzinie:

1/ Realizacja terapii indywidualnej i grupowej dla os6b wspotuzaleznionych.

Rodziny 0s6b uzaleznionych 1 pijacych szkodliwie mogg uzyska¢ pomoc terapeutyczng w NZOZ
Poradni Terapii Uzaleznien i Wspotuzaleznienia, ul. Lipowa 5 i w NZOZ MULTIMED, ul.
Majkowska 13 w ramach kontraktow z NFZ.

tab. ilos¢ osob wspotuzaleznionych, ktorym udzielono pomocy w NZOZ

I pot. 2020 2019 2018 2017
NZOZ Poradnia Terapii Uzaleznien i 187 298 315 204
Wspotuzaleznienia
MULTIMED 74 146 142 143
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2/ Warsztaty i grupy terapeutyczne uzupelniajace podstawowy program terapeutyczny
finansowany przez NFZ.

Podstawowy program terapeutyczny realizowany przez NZOZ-y w 2020 r. podobnie jak w roku
2019 zostal uzupeliony o dzialania terapeutyczne finansowane z Budzetu Miasta: warsztaty
terapeutyczne dla dorostych dzieci alkoholikow (DDA) 1 grupe wsparcia dla o0sob
wspotuzaleznionych. Dziatania te majg na celu zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej dla
0sOb wspoétuzaleznionych poprzez mozliwo$¢ uczestniczenia w poglebionej terapii 1 warsztatach,
ktore nie sg finansowane przez NFZ.

Zaplanowane na 2020 r. warsztaty z asertywnosci, redukcji szkod czy tez terapia par ze wzgledu na
pandemig¢ nie zostaty zrealizowane.

3/ Ochrona przed przemoca w rodzinie.

Osoby doswiadczajace przemocy w rodzinie mogg uzyska¢ pomoc w Miejskim Osrodku Pomocy
Spotecznej — Dziale Interwencji Kryzysowej, ul. Graniczna 1. Pomoc ta jest udzielana w formie
poradnictwa specjalistycznego udzielanego przez psychologow, pedagogéw 1 pracownikéw
socjalnych oraz w formie schronienia.

tab. ilos¢ osob i konsultacji osob doswiadczajgcych przemocy w rodzinie

I potowa 2020

2019

2018

2017

157 osob
203 konsultacje

374 osoby
416 konsultacji

227 osbb
312 konsultacji

241 osob
251 konsultacji

Ponadto w Kaliszu dziatania na rzecz przeciwdzialania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar
przemocy w rodzinie podejmuje powolany zarzadzeniem Prezydenta Miasta Kalisza Zespot
Interdyscyplinarny. Zespo6t realizuje procedure ,Niebieska Karta” 1 koordynuje dziatania
podmiotow, ktorych przedstawiciele wchodza w jego skiad.

Obejmuja one przede wszystkim: diagnozowanie problemu przemocy w rodzinie, podejmowanie
dziatan w $rodowisku zagrozonym przemoca w rodzinie, inicjowanie interwencji w $srodowisku
dotknigtym przemoca w rodzinie, rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i
mozliwosciach udzielenia pomocy w $rodowisku lokalnym, inicjowanie dzialan w stosunku do
0soOb stosujacych przemoc w rodzinie.

Niebieska Karte moze zatozy¢, a przez to uruchomié cata procedure: pomoc spoteczna, stuzba
zdrowia, os$wiata, policja 1 komisja rozwigzywania probleméw alkoholowych. Od lat
systematycznie wzrastata liczba zalozonych ,,NK”. Znaczny spadek ilosci w br. moze by¢
spowodowany m.in. sytuacjg epidemiczng 1 musi zosta¢ poddany glebszej analizie przez Zespot
Interdyscyplinarny.

tab. ilos¢ ,, Niebieskich Kart”, ktore trafily do Zespotu Interdyscyplinarnego

2020
_na dzief 3.11. 2019 2018 2017
150 226 196 114

Od 2020 r. rodziny uwiklane w przemoc, zaréwno osoby do$wiadczajace przemocy, jak i osoby
stosujgce przemoc oraz Swiadkowie przemocy, moga uzyska¢ pomoc konsultanta ds.
przeciwdziatania przemocy w rodzinie w Dziale Pomocy Srodowiskowej MOPS Kalisz, ul.
Graniczna 1, od poniedziatku do pigtku w godz. od 8.00 do 14.00, numer telefonu: 506 162 271.
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O skali problemu dot. przemocy w rodzinie w naszym miescie $wiadczy ilos¢ policyjnych
interwencji domowych zwigzanych z przemoca w rodzinie lub problemem alkoholowym jednego z
jej cztonkow.

tab. ilos¢ policyjnych interwencji domowych

I pot. 2020 2019 2018 2017

1170 1855 2344 2042

4/ Pomoc dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym.

W Kaliszu funkcjonuje 7 §wietlic realizujgcych pozaszkolne programy opiekunczo-wychowawcze
z elementami socjoterapii, do ktérych uczgszcza 250 dzieci z rodzin z problemem alkoholowym.
Oprécz oddziatywan socjoterapeutycznych dzieci te sg objete pomoca psychologiczng, pomocg w
odrabianiu lekcji oraz dozywianiem. W ramach realizacji programu wszystkie dzieci maja
mozliwo$¢ uczestniczenia podczas wakacji w obozie profilaktyczno—terapeutycznym, ktory
stanowi kontynuacje catorocznych dziatan w $wietlicach.

Ze wzgledu na obostrzenia sanitarne zwigzane z pandemig w 2020 roku wakacyjny obodz
zorganizowaty tylko 2 $wietlice, w pozostatych przypadkach zostaty zorganizowane w czasie
wakacji inne formy dla podopiecznych (wycieczki, dodatkowe zajecia §wietlicowe). W czasie
zawieszenia lub ograniczenia funkcjonowania $wietlic zgodnie z zaleceniami GIS, $wietlice te
utrzymywaly kontakt ze podopiecznymi i ich srodowiskiem domowym lub prowadzity cze$¢ zajec¢
w formie hybrydowe;.

Majac na uwadze poprawg¢ warunkoOw prowadzenia dziatalnosci $wietlic, w latach 2018-2020
zrealizowano ze $srodkoéw ,,alkoholowych” adaptacje 1 remont d. budynku magazynowego MOPS
przy ul. Granicznej na potrzeby S$wietlicy dla dzieci z rodzin alkoholowych. taczna wartos¢
inwestycji wyniosta 691.499,02 zt.

W 2020 roku nie odbyty si¢ zaplanowane obozy terapeutyczne dla dzieci z rodzin dysfunkcyjnych,
ktore nie korzystajg z zaje¢ swietlicowych.

5/ Wsparcie w dzialaniach majacych na celu poprawe jakosci zycia rodzin os6b
wspotuzaleznionych.

W Kaliszu odbywaja si¢ spotkania trzech grup samopomocowych Al-Anon — dla rodzin osob
uzaleznionych. Uczestnictwo w tych grupach daje ogromne wsparcie rodzinom 0sOb
uzaleznionych. W spotkaniach kazdej z grup uczestniczy $rednio 12-18 0s6b wspoétuzaleznionych.
Grupy te nie mogg korzysta¢ z zewnetrznego dofinansowania swojej dziatalnosci.

6/ Pomoc spoleczna dla rodzin z problemem alkoholowym.

Osoby uzaleznione od alkoholu i ich rodziny otrzymuja najczesciej pomoc w formie zasitku
celowego, okresowego, pomocy rzeczowej 1 zywnosci przyznawanych na podstawie decyzji z
MOPS. Ponadto pomoc socjalng w postaci wydawania odziezy prowadzita dla ww. os6b Fundacja
,Bread of Life” 1 Polski Komitet Pomocy Spotecznej. Pomoc w postaci zywnos$ci osoby
uzaleznione i1 ich rodziny mogg otrzyma¢ w Stowarzyszeniu ,,Bank Chleba” 1 PKPS, a goracy
positek w jadtodajni prowadzonej przez Caritas Diecezji Kaliskie;.

tab. MOPS — pomoc rodzinie

I pot. 2020 2019 2018 2017

Ogodlna liczba rodzin korzystajaca z

. . 2491 4370 4390 4667
pomocy materialnej
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w tym liczba rodzin z problemem
alkoholowym

184 366 346 309

Wysoko$¢ §rodkdw na pomoc rodzinom z
problemem alkoholowym

184.794,64 | 407.589,55 | 404.512,09 | 391.460,60

7/ Finansowanie ww. dzialan

tab. wydatkowanie Srodkow na realizacje ww. dziatan

2020 2019 2018 2017
29.415 zt 363.2200 zt 356.383 zt 324.308 zt

Picie alkoholu przez dzieci i mlodziez.

W 2019 r. po raz piaty byly zrealizowane w Kaliszu badania ,,Uzywanie alkoholu i narkotykow

przez miodziez szkolng”. Badania te prowadzone sg w oparciu o wystandaryzowane metody w

ramach miedzynarodowego projektu ,,European School Survey Project on Alcohol and Drugs

(ESPAD)”. W badaniu ankietowym uczestniczyta reprezentatywna préoba mtodziezy szkolnej z

dwoéch grup wiekowych: 724 uczniow w wieku 15-16 oraz 765 uczniéw w wieku 17-18 lat.

Celem badania byl przede wszystkim pomiar nat¢zenia zjawiska uzywania przez mlodziez

substancji psychoaktywnych oraz ocena czynnikow wptywajacych na ich rozpowszechnienie,

ulokowanych zar6wno po stronie popytu na substancje, jak 1 ich podazy.

Z przeprowadzonych badan wynika migedzy innymi, ze:

e napoje alkoholowe s3 najbardziej rozpowszechniong substancja psychoaktywng wsréd
mtodziezy;

e chociaz raz w ciagu catego swojego zycia pito 86,0% ucznidéw z miodszej grupy 1 96,4%
uczniow ze starszej grupy;

e picie napojow alkoholowych jest na tyle rozpowszechnione, ze w czasie ostatnich 30 dni przed
badaniem pito 50,1% pigtnastolatkow 1 86,8% siedemnastolatkow;

e najbardziej popularnym napojem alkoholowym wsrdéd gimnazjalistow jest piwo, a wsrdd
starszej mlodziezy wodka, w obu grupach najmniej popularne jest wino;

tab. llos¢ piwa wypita przy ostatniej okazji picia alkoholu

Kalisz Polska
Mtodsza grupa (15-16 nigdy nie pije piwa 24,2 29,3
lat) ostatnim razem nie pit piwa 22,2 15,4
ponizej 0,5 litra 27,3 22,5
powyzej 0,5 do 1 litra 20,8 25,3
powyzej 1 litra do 2 litréw 4,2 4,1
powyzej 2 litrow 1,3 3,4
Starsza grupa (17-18 nigdy nie pije piwa 8,7 12,7
lat) ostatnim razem nie pit piwa 31,6 17.9
ponizej 0,5 litra 16,8 18,2
powyzej 0,5 do 1 litra 33,1 37,8
powyzej 1 litra do 2 litréw 6,9 8,3
powyzej 2 litrow 2,9 5,2
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Typowa iloscig piwa konsumowang przy jednej okazji przez ucznidow miodszych jest ponizej 0,5
litra (27,3%) lub od 0,5 litra do litra (20,8%). W klasach starszych najczgsciej pije si¢ migdzy 0,5
litra a 1 litrem tego alkoholu (33,1%).

Porownanie rozkladow wielkos$ci spozycia piwa przez ucznidw z starszej grupy w Kaliszu i w
catym kraju nie ujawnia znaczacych roznic. W mtodszej grupie obserwujemy rdznice polegajaca na
wyzszej frakcji pijacych od 0,5 litra do litra niz pijacych ponizej 0,5 litra w probie ogdlnopolskie;.
Troche wyzszy jest tez odsetek pijacych powyzej litra. W efekcie mozemy stwierdzi¢, iz w Kaliszu
gimnazjalisci pijg mniej piwa przy jednej okazji niz ich réwiesnicy z proby ogoélnopolskie;j.

e wysoki odsetek badanych przyznaje si¢ do przekraczania progu nietrzezwosci — w czasie
ostatnich 30 dni przed badaniem chociaz raz upito si¢ 12,6% ucznidw z mtodszej kohorty i
22,9% ze starszej grupy wiekowej W czasie calego zycia ani razu nie upito si¢ 77,1% uczniéw
mtodszych 1 34,5% ucznidéw starszych;

e wicgkszos¢ milodziezy jest dobrze zorientowana w zakresie ryzyka szkoéd zdrowotnych i
spotecznych zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych;

e rodzice respondentdw w znacznej czg¢sci nie zabraniajg swoim pociechom picia alkoholu,
chociaz w wigkszosci jedynie w swojej obecnosci.

Przedstawione powyzej dane stanowig jedynie fragment wynikow badan ESPAD
przeprowadzonych w naszym mie$cie w maju i czerwcu oraz w pazdzierniku 2019 r. przez
Pracowni¢ Badan i Inicjatyw Spotecznych — Janusz Sierostawski na zlecenie Miasta Kalisza.

Podejmowane dzialania profilaktyczne i edukacyjne

Zgodnie z Narodowym Programem Zdrowia profilaktyke dzielimy na uniwersalng, selektywng 1

wskazujaca.

1) w ramach profilaktyki uniwersalnej zrealizowano w 2020 roku: strategi¢ profilaktyczng
Program Trenerow Osiedlowych, ,,Ferie zimowe w miescie”; program profilaktyczny ,,Debata”,
konkurs ,,Wolno$¢ bez nalogéw”; ,,Dziecigce czwartki w miescie”, Kaliskie Dni Trzezwosci,
cykliczne, pozaszkolne zajecia profilaktyczne dla dzieci i mtodziezy w oparciu o zalozenia
profilaktyki rowiesniczej, kampani¢ ,,Zachowaj Trzezwy Umyst” (online), warsztaty z
asertywnosci dla mlodziezy szkolnej (online).

2) w ramach profilaktyki selektywnej zrealizowano dzialania opiekuncze i1 rozwojowe
podejmowane wobec dzieci z rodzin z problemem alkoholowym realizowane w 7 $wietlicach
srodowiskowych realizujacych pozalekcyjne programy opiekunczo—wychowawcze zawierajace
elementy socjoterapii, rajd pieszy ,,Lesny Ludek” dla dzieci ze $wietlic.

3) w ramach profilaktyki wskazujacej podjcto takie dzialania jak: zajecia socjoterapeutyczne
realizowane w $wietlicach dla dzieci przejawiajagcych wysoki poziom agresji 1
nieprzystosowania w kontaktach z réwiesnikami, programy reedukacyjne dla mlodziezy 1
program z zakresu profilaktyki selektywnej 1 wskazujacej — krétka interwencija.

tab. llos¢ 0sob uczestniczgcych w ww. dziataniach

2020 2019 2018 2017
szkolne programy 1650 1115 uczniow 1200 uczniow 890 uczniow
profilaktyczne i warsztaty 484 rodzicow 500 rodzicow 485 rodzicow
pozaszkolne programy i 5513 18.100 18.215 18.610
strategie profilaktyczne
programy realizowane przez 250 250 250 250
Swietlice
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E(ri?liri;lj}; ;nterwencyjno - 573 198 1250 626

Spotkania - warsztaty dla
rodzicéw

168 180 480 128

Ponadto dziatania profilaktyczno—edukacyjne realizuje w naszym miescie Panstwowy Powiatowy
Inspektor Sanitarny.

tab. programy profilaktyczno - edukacyjne realizowane przez PPIS

2020 2019 2018
2181 uczestnikow,
»ARS, czyli jak dba¢ o mitos¢” 450 w tym: 650 rodzicow | 1954 uczestnikow
1531 uczniow
,,W1§m e ,t,) lorg — jestem zakonczono 1466 uczestnikow 1886 uczestnikow
bezpieczny™:
Stop dopalaczom 1 nowym 185 i i

srodkom psychoaktywnym

Finansowanie ww. dzialan.

tab. finansowanie ww. dziatan (ze srodkow na realizacje Miejskiego Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Miejskiego Programu Przeciwdziatania Narkomanii).

2020 2019 2018 2017
710.111 zt 940.414 zt 1.022.028 zt 952.322 zt

Dzialania instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, sluzace rozwigzywaniu problemow
alkoholowych.

Podejmowane dzialania wspomagajace i wspierajace dzialalnosci instytucji, stowarzyszen

i 0sob fizycznych, shuzace rozwiazywaniu probleméw alkoholowych:

1) budowanie systemu wspdlpracy pomiedzy stowarzyszeniami i instytucjami dziatajgcymi na
rzecz rozwigzywania problemow alkoholowych,

2) wspomaganie rzeczowe, merytoryczne i finansowe przy realizacji zadan wynikajacych z
Programu,

3) wspieranie dziatalnosci srodowisk abstynenckich,

4) podejmowanie wspolnych dziatan na rzecz integracji sSrodowisk abstynenckich,

5) podwyzszanie kwalifikacji o0sOb zajmujacych si¢ pomocom osobom uzaleznionym,
wspotuzaleznionym, dzieciom z rodzin alkoholowych oraz ofiarom i sprawcom przemocy,

6) tworzenie lokalnej koalicji na rzecz profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych,

7) wzajemne informowanie 1 wspotdziatanie przy realizacji i promocji dziatan,

8) realizacja kampanii informacyjno — edukacyjnych dla lokalnej spotecznosci.

Finansowanie ww. dzialan

Srodki na realizacje ww. dzialan zostaly uwzglednione w punktach dotyczacych zwigkszenia
dostepnosci pomocy terapeutycznej, pomocy rodzinie i dziatan profilaktyczno-edukacyjnych.
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III. Zasoby.

Zadania Programu realizowane sg przez instytucje, zaktady opieki zdrowotnej, organizacje

pozarzadowe 1 inne podmioty, a takze przez osoby indywidualne posiadajgce niezbedne

kwalifikacje, takie jak:

e Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych (MKRPA),

e NZOZ Poradnia Terapii Uzaleznien 1 Wspotuzaleznienia,

e Multimed — przychodnia specjalistyczna dla oséb uzaleznionych 1 wspotuzaleznionych,

e Wojewodzki Zaktad Opieki Psychiatrycznej w Sokotdwecee,

e Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Kaliszu (MOPS),

e Klub Integracji Spotecznej (KIS),

e Zespot Interdyscyplinarny (ZI),

e Komenda Miejska Policji w Kaliszu (KMP),

e Straz Miejska Kalisza (SMK),

e Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Kaliszu (PSSE).

e Caritas Diecezji Kaliskiej,

e Charytatywne Stowarzyszenie Niesienia Pomocy Chorym Uzaleznionym od Alkoholu i ich
Rodzinom ,,Zycie”,

e Fundacja Bread of Life,

e Parafia Rzymsko-Katolicka pw. Opatrznosci Bozej w Kaliszu,

e Parafia Katedralna pw. §w. Mikotaja w Kaliszu,

e Polski Czerwony Krzyz Oddzial Rejonowy w Kaliszu,

e Stowarzyszenie Abstynencki Klub Wzajemnej Pomocy ,,JANTAR”,

e Stowarzyszenie Abstynencki Klub ,,Zdrowie i Trzezwos¢”,

e Stowarzyszenie Katolicki Ruch Antynarkotyczny ,,Karan”,

e Towarzystwo Pomocy im. §w. Brata Alberta Koto w Kaliszu,

e Towarzystwo Przyjacidt Dzieci Oddzial Okregowy w Kaliszu,

e Zgromadzenie Sidstr Matki Bozej Mitosierdzia,

e Zgromadzenie Sidstr Najswietszej Rodziny z Nazaretu,

e Zgromadzenie Siostr Nauczycielek Sw. Doroty Corki Najswietszych Serc,

e Zwigzek Harcerstwa Polskiego Komenda Hufca w Kaliszu,

e grupy samopomocowe dla 0sob uzaleznionych,

e grupy samopomocowe dla rodzin 0so6b uzaleznionych,

e szkoty,

e przeszkoleni realizatorzy programéow profilaktycznych,

e realizatorzy posiadajacy kwalifikacje do prowadzenia zaje¢ terapeutycznych,

IV. Narodowy Program Zdrowia na lata 2016-2020.
Wykaz zadan sluzacych realizacji celu operacyjnego 2: profilaktyka i rozwigzywanie
probleméw zwiazanych 2z uzZywaniem substancji psychoaktywnych, uzaleznieniami

behawioralnymi i innymi zachowaniami ryzykownymi.

1. Definicje:
— profilaktyka uniwersalna — ukierunkowana na cale populacje, dzialania adresowane do
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catych grup bez wzgledu na stopien indywidualnego ryzyka wystgpowania problemow
zwigzanych z uzywaniem alkoholu,

— profilaktyka selektywna — ukierunkowana na jednostki 1 grupy zwickszonego ryzyka,
adresowana do jednostek lub grup, ktore ze wzgledu na swojg sytuacje spoteczng, rodzinng,
srodowiskowg lub uwarunkowania biologiczne sg narazone na wigksze ryzyko wystgpienia
problemow wynikajacych ze stosowania substancji psychoaktywnych,

— profilaktyka wskazujaca — ukierunkowana na jednostki lub grupy wysokiego ryzyka
demonstrujagce wczesne symptomy probleméw zwigzanych z uzywaniem alkoholu, ale
jeszcze nie spetniajace kryteridow diagnostycznych uzaleznienia,

— ryzykowne spozywanie alkoholu — picie nadmiernych ilosci alkoholu (jednorazowo 1 w
okreslonym przedziale czasu) niepociaggajace za sobg aktualnie negatywnych konsekwencji,

— szkodliwe picie alkoholu — wzorzec picia, ktory powoduje szkody zdrowotne, fizyczne,
psychiczne, spoteczne i psychologiczne, przy czym nie wystepuje uzaleznienie od alkoholu,

— uzaleznienie od alkoholu — kompleks zjawisk fizjologicznych, behawioralnych,
poznawczych 1 spotecznych, wsérod ktérych uzywanie alkoholu dominuje nad innymi
zachowaniami, ktore poprzednio mialo dla jednostki wigkszg warto$¢; gtdéwne objawy to:
gtod alkoholu (silne pragnienie) i utrata kontroli nad jego uzywaniem,

— weczesne rozpoznanie i krotka interwencja — krotkie interwencje podejmowane przez
lekarzy poz lub innych specjalistow wobec 0sob pijacych alkohol ryzykownie i szkodliwie,

— leczenie wuzaleznienia — dzialania stuzace redukcji objawdéw 1 przyczyn zaburzen
psychicznych 1 zaburzen zachowania wynikajacych z uzywania alkoholu

2. Krajowy program profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych stanowiacy
element Narodowego Programu Zdrowia — zadania do realizacji przez jednostki samorzadu
terytorialnego.

2.1. Promocja zdrowia.

2.1.1. Edukacja zdrowotna:

1) prowadzenie dziatan informacyjno-edukacyjnych, w tym kampanii edukacyjnych,
dotyczacych ryzyka szkod wynikajacych ze spozywania alkoholu,

2) prowadzenie dziatan edukacyjnych dla dorostych w zakresie szkod wynikajacych z picia
alkoholu przez dzieci i mtodziez,

3) upowszechnianie informacji dotyczacych zjawiska przemocy w rodzinie 1 mozliwosci
przeciwdziatania przemocy w rodzinach, w szczeg6lnos$ci z problemem alkoholowym,

2.1.2.Szkolenie kadr:

1) podnoszenie kompetencji przedstawicieli instytucji dzialajacych w zakresie profilaktyki i
rozwigzywania problemow alkoholowych, w tym w zakresie przeciwdziatania przemocy w
rodzinie,

2) podnoszenie kompetencji 0osob pracujacych z dzie¢mi i mtodziezg w zakresie skutecznych
oddziatywan profilaktycznych oraz udzielajacych pomocy dzieciom z rodzin z problemem
alkoholowym.

2.1.3. Zadania regulacyjne i zapewnianie skutecznego egzekwowania przepisow, w tym:

1) zmniejszenie dostepnosci fizycznej i ekonomicznej alkoholu,

2) zapewnienie skutecznego przestrzegania prawa w zakresie produkcji, dystrybucji, reklamy,
promocji oraz spozywania napojow alkoholowych.

2.2. Profilaktyka
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2.2.1. Profilaktyka uniwersalna:

1) poszerzanie 1 udoskonalanie oferty, upowszechnianie oraz wdrazanie uniwersalnych
programoéw profilaktycznych rekomendowanych w ramach Systemu rekomendacji
programoéw profilaktycznych 1 promocji zdrowia psychicznego, w tym programéw
profilaktyki uniwersalne;j,

2) poszerzanie 1 udoskonalanie oferty, upowszechnianie oraz wdrazanie programow
rozwijajacych kompetencje wychowawcze rodzicow 1 wychowawcoéw sprzyjajace
ksztaltowaniu postaw 1 zachowan prozdrowotnych dzieci i mtodziezy,

2.2.2.Profilaktyka selektywna:

1) poszerzanie 1 udoskonalanie oferty, upowszechnianie oraz wdrazanie programow
profilaktycznych rekomendowanych w ramach Systemu rekomendacji programéw
profilaktycznych 1 promocji zdrowia psychicznego z obszaru profilaktyki selektywnej
adresowanych do dzieci, mlodziezy, rodzicow 1 wychowawcow,

2) poszerzanie 1 podnoszenie jako$ci oferty pomocy psychologicznej, socjoterapeutycznej i
opiekunczej dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym.

2.2.3.Profilaktyka wskazujaca:

1) poszerzanie 1 udoskonalanie oferty, upowszechnianie oraz wdrazanie programow
profilaktycznych rekomendowanych w ramach Systemu rekomendacji programéw
profilaktycznych 1 promocji zdrowia psychicznego z obszaru profilaktyki wskazujacej,

2) udzielanie specjalistycznej pomocy i wsparcia rodzicom, ktérych dzieci upijajg sie.

2.3. Redukcja szkod, rehabilitacja (readaptacja, reintegracja) zdrowotna, spoleczna
i zawodowa:
1) zwigkszenie dostepnosci i podnoszenie jakosci specjalistycznych $wiadczen w zakresie
leczenia uzaleznienia od alkoholu,
2) poszerzanie 1 udoskonalanie oferty leczenia uzaleznienia od alkoholu, w tym o programy
ograniczania picia alkoholu,
3) zwigkszanie oferty dzialan zmierzajacych do aktywizacji zawodowej i spotecznej oséb
uzaleznionych od alkoholu lub zwigkszanie dostepnosci do istniejacych form wsparcia,
4) wspieranie dziatalnosci srodowisk abstynenckich,
5) zwigkszanie dostepnosci i podniesienie jakosci pomocy dla cztonkéw rodzin z problemem
alkoholowym,
6) zwigkszanie dostepnosci i podniesienie jakosci pomocy dla 0sob doznajacych przemocy
w rodzinie, w szczegdlnosci z problemem alkoholowym,
7) podejmowanie dziatan interwencyjnych i edukacyjnych adresowanych do oséb stosujacych
przemoc w rodzinie.

Nalezy zaznaczy¢, iz do chwili przygotowania niniejszego Programu nie zostat przedstawiony
Narodowy Program Zdrowia na kolejny okres (od 2021 r.), stad do projektowania dziatan przyjeto
cele operacyjne dotychczas obowigzujacego NPZ na lata 2016-2020.

V. Zadania wlasne Miasta w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych na rok 2021.

Zadania realizowane przez Miasto Kalisz w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych sa spdjne 1 zgodne z zadaniami sluzgcymi realizacji celu operacyjnego
2: profilaktyka 1 rozwigzywanie problemoéw zwigzanych =z uzywaniem substancji
psychoaktywnych, uzaleznieniami behawioralnymi 1 innymi zachowaniami ryzykownymi
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okreslonymi w Narodowym Programie Zdrowia na lata 2016-2020 pkt. 3. Krajowy program
profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych oraz z zadaniami wiasnymi okreslonymi w
ustawie o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziatania alkoholizmowi.

PROBLEM I
Szkody zdrowotne i spoteczne wynikajace ze spozywania alkoholu.

Cel:
Zmniejszenie rozmiarOw szkéd zdrowotnych i spotecznych spowodowanych naduzywaniem

alkoholu 1 uzaleznieniem od alkoholu poprzez:

1) zwigkszenie dostepnosci 1 podnoszenie jakosci pomocy terapeutycznej,
zapobieganie wykluczeniu spotecznemu, rehabilitacja (readaptacja, reintegracja) zdrowotna

2)

3)
4)

5)

6)

1 spoteczna,
wsparcie w utrzymaniu abstynencji,

dziatania informacyjno-edukacyjne na temat ryzyka szkod wynikajacych ze spozywania

alkoholu,

zwigkszenie kompetencji przedstawicieli instytucji dziatajacych w zakresie profilaktyki i
rozwigzywania problemow wynikajacych z uzywania alkoholu.
podejmowanie dziatan interwencyjnych i edukacyjnych adresowanych do oséb stosujgcych

przemoc w rodzinie.

Harmonogram realizacji zadan:

. . termin
zadanie realizator oL
realizacji
1) Realizacja programow terapeutycznych realizatorzy uprawnieni do prowadzenia | Caty 2021 r.
uzupetniajgcych podstawowy program w zaje¢ terapeutycznych
NZOZ nie finansowanych przez NFZ
2) Realizacja programu ograniczania picia. realizatorzy uprawnieni do prowadzenia | Caty 2021 r.
zaje¢ terapeutycznych
3) Organizacja obozow terapeutycznych dla realizatorzy wylonieni w drodze Czerwiec-
dorostych 0s6b uzaleznionych i konkursu ofert sierpien 2021
wspoétuzaleznionych.
4) Program terapii grupowej dla mtodziezy z realizatorzy uprawnieni do prowadzenia | Caty 2021 r.
problemem alkoholowym i uzaleznionej od | zajeC terapeutycznych
alkoholu oraz innych srodkow
psychoaktywnych.
5) Prowadzenie dziatan rehabilitacyjnych i realizatorzy wylonieni w drodze Caty 2021 r.
zapobiegajacych wykluczeniu spotecznemu | konkursu ofert
dla 0s6b bezdomnych z problemem
alkoholowym, wraz z zapewnieniem
schronienia, noclegu, pobytu dziennego.
6) Zapobieganie wykluczeniu spotecznemu, MOPS, KIS, organizacje pozarzadowe, Caly 2021 r.
rehabilitacja (readaptacja, reintegracja)
zdrowotna, spoteczna i zawodowa 0sob z
problemem alkoholowym
7) Realizacja dziatan i programoéw organizacje pozarzagdowe, grupy Caly 2021 r.
wspierajgcych utrzymanie abstynencji samopomocowe AA, KIS,
8) Wspieranie dziatalnosci srodowisk Wydziat Spraw Spotecznych i Caty 2021 .
abstynenckich. Mieszkaniowych, MKRPA,
0) Drziatania terapeutyczne, interwencyjne i Wydziat Spraw Spotecznych i Caly 2021 1.
edukacyjne adresowane do 0sob stosujacych | Mieszkaniowych, ZI, MOPS, KMP,
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przemoc w rodzinie

realizatorzy uprawnieni do prowadzenia
zaje¢ z osobami stosujgcymi przemoc,

profilaktycznych w zakresie problemow
prawnych i zdrowotnych zwigzanych z
naduzywaniem alkoholu przez osoby doroste
i mlodziez.

Mieszkaniowych, KMP, realizatorzy

10) Dziatania interwencyjne w tym prowadzenie | MKRPA, organizacje pozarzadowe, Caly 2021 1.
rozmow motywujacych do leczenia z MOPS, KMP.
osobami z problemem alkoholowym.

11) Pomoc socjalna, psychologiczna iprawna | MOPS, organizacje pozarzadowe Caly 2021 1.
dla os6b z problemem alkoholowym

12) Prowadzenie dziatalnosci interwencyjnej i MOPS, KMP, SMK, organizacje Caty 2021 .
edukacyjnej wobec 0s6b z problemem pozarzadowe.
alkoholowym.

13) Prowadzenie dziatan informacyjno — Wydziat Spraw Spotecznych i Caty 2021 .
edukacyjnych, w tym kampanii Mieszkaniowych, MKRPA, KMP, SMK,
edukacyjnych, dotyczacych ryzyka szkdd nzoz-y, PSSE, organizacje pozarzadowe
wynikajgcych ze spozywania alkoholu,

14) Prowadzenie dziatan konsultacyjno — realizator wytoniony w drodze konkursu | Caty 2021 r.
interwencyjnych dla 0s6b z problemem ofert
alkoholowym 1 ich rodzin, w tym o0sob
bezdomnych poprzez funkcjonowanie
punktu konsultacyjno —
interwencyjnego.

15) Zwigkszenie kompetencji przedstawicieli Wydziat Spraw Spotecznych i W miarg
instytucji dzialajagcych w zakresie Mieszkaniowych potrzeb
profilaktyki i rozwigzywania problemow
wynikajgcych z uzywania alkoholu (np. dla
kandydatow na kierowcow)

16) Realizacja i upowszechnianie programow Wydziat Spraw Spotecznych i Caly 2021 1.

Wskazniki rezultatu:

e 1lo$¢ 0sob zgtaszajacych si¢ na leczenie odwykowe,

e 1lo$¢ 0sob uczestniczacych w programach terapeutycznych,

e liczba 0sob — cztonkéw klubdw abstynenckich,

e liczba interwencji podejmowanych przez policje, straz miejska i street-workerow,

e 1lo$¢ 0sob objetych dziataniami Klubu Integracji Spotecznej,

e liczba 0s6b zaproszonych na rozmowy motywujace do leczenia,

e liczba wnioskdéw o przymusowe leczenie odwykowe skierowanych do sadu,

e wysoko$¢ srodkodw przeznaczonych na realizacj¢ ww. dziatan.

PROBLEM 11

Zaburzenia zycia rodzinnego w rodzinach z problemem alkoholowym, w tym zjawisko przemocy

w rodzinie.

Cel:

Ograniczenie zaburzen zycia rodzinnego i spotecznego, wywotanych naduzywaniem alkoholu, w
tym szkdd zdrowotnych 1 rozwojowych dzieci z rodzin alkoholowych poprzez:
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1) zwickszenie dostgpnosci i podniesienie jakosci pomocy dla cztonkéw rodzin z problemem
alkoholowym,

2) pomoc psychospoteczng i prawng dla rodzin z problemem alkoholowym,

3) pomoc opiekunczo-wychowawczg i1 socjoterapeutyczng dla dzieci z rodzin alkoholowych,

4) upowszechnianie informacji dotyczacych zjawiska przemocy w rodzinie 1 mozliwosci
przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

5) zwickszanie dostepnosci 1 podniesienie jakosci pomocy dla oséb doznajacych przemocy w
rodzinie,

6) podnoszenie kompetencji przedstawicieli instytucji dziatajacych w zakresie profilaktyki i
rozwigzywania problemow alkoholowych w tym przeciwdziatania przemocy w rodzinie i oséb
pomagajacych dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym.

Harmonogram realizacji zadan:

Zadanie realizator ter.m m
realizacji

1) Realizacja programow terapeutycznych dla | realizatorzy uprawnieni do prowadzenia | w miare
0s6b wspotuzaleznionych niefinansowanych| zajec terapeutycznych, potrzeb
przez NFZ.

2) Funkcjonowanie miejsc pomocy realizatorzy wylonieni w drodze Caty 2021 r.
srodowiskowej dla dzieci z rodzin z konkursu ofert
problemem alkoholowym (Swietlice
srodowiskowe realizujace pozalekcyjny
program opiekunczo-wychowawczy z
elementami socjoterapii).

3) Organizacja form wypoczynku z programem| realizatorzy wylonieni w drodze 'Wakacje 2021
profilaktyczno-terapeutycznym dla dzieci z | konkursu ofert
rodzin z problemem alkoholowym.

4) Udzielanie niezbgdnej pomocy ofiarom MOPS - Dzial Interwencji Kryzysowej, | Caty 2021 r.
przemocy poprzez dziatania interwencyjne, | Konsultant ds. przeciwdziatania
poradnictwo specjalistyczne i udzielanie przemocy w rodzinie
schronienia ofiarom przemocy.

5) Udzielanie wsparcia i interdyscypli-narnej | MOPS, ZI Caly 2021 1.
pomocy ofiarom przemocy — procedura
,.Niebieska Karta”.

6) Dziatania interwencyjno—edukacyjne MOPS, ZI, Konsultant ds. Caly 2021 r.
skierowane do sprawcdéw przemocy w przeciwdziatania przemocy w rodzinie
rodzinie — procedura ,,Niebieska Karta”.

7) Wsparcie w dziataniach majacych na celu stowarzyszenia i kluby abstynenckie, Caty 2021 1.
poprawe jako$ci zycia 0s6b grupy samopomocowe Al.-Anon,
wspoétuzaleznionych.

8) Zwigkszenie kompetencji 0sob zajmujacych | Wydzial Spraw Spofecznych i W miarg
si¢ pomaganiem osobom Mieszkaniowych, realizatorzy potrzeb
wspotuzaleznionym, ofiarom i sprawcom uprawnieni do prowadzenia szkolen
przemocy oraz dzieciom z rodzin
alkoholowych.

0) Organizacja szkolef dla przedstawicieli Wydziat Spraw Spotecznych i W miarg
stuzb i instytucji dzialajacych w obszarze | Mieszkaniowych, MOPS, KMP potrzeb
przeciwdzialania przemocy w rodzinie

10) Prowadzenie dziatan informacyjno — Wydziat Spraw Spotecznych i W miarg
edukacyjnych, w tym kampanii Mieszkaniowych, MOPS, MKRPA, potrzeb
edukacyjnych nt. zjawiska przemocy w KMP
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rodzinie, rodziny z problemem
alkoholowym, FAS i in.

11) Prowadzenie dziatan edukacyjnych dla Wydziat Spraw Spotecznych i W miarg
dorostych w zakresie czynnikow ryzyka i Mieszkaniowych, MOPS, MKRPA, potrzeb
czynnikdéw chronigcych oraz szkod KMP
wynikajgcych z picia alkoholu przez dzieci i
mtodziez

Wskazniki:

e liczba 0s6b wspotuzaleznionych zglaszajacych si¢ do poradni,

e liczba 0s6b uczestniczacych w programach terapeutycznych,

e liczba dzieci uczgszczajacych do swietlic,

e liczba dzieci uczestniczacych w obozach,

e 1los¢ osob (ofiar przemocy) objetych pomocg psychospoteczng MOPS,
e ilos¢ , Niebieskich Kart”,

e wysokos$¢ srodkow na realizacje ww. dziatan.

PROBLEM 111
Picie alkoholu przez dzieci i mtodziez.

Cel:

Ograniczenie zjawiska picia alkoholu przez dzieci 1 mtodziez poprzez:

1) zwickszenie dostepnosci oraz realizacja uniwersalnych programéow profilaktycznych,

2) zwigkszenie dostepnosci zaje¢ alternatywnych do siegania po $rodki psychoaktywne
utrwalajacych postawy abstynenckie wsrod dzieci 1 mlodziezy,

3) udzielanie pomocy 1 wsparcia rodzicom, ktérych dzieci pijg alkohol,

4) zwigkszenie kompetencji wychowawczych rodzicow i wychowawcow,

5) profilaktyczng dziatalno$¢ informacyjng i edukacyjng, w tym kampanie edukacyjne dotyczace
szkod wynikajacych ze spozywania alkoholu, czynnikow ryzyka i czynnikow chronigcych przed
uzaleznieniami,

6) wdrazanie programow profilaktycznych z zakresu profilaktyki selektywnej adresowanych do
dzieci, mtodziezy, rodzicow 1 wychowawcow,

7) podnoszenie kompetencji oséb pracujacych z dzie¢mi i miodzieza w zakresie skutecznych
oddziatywan profilaktycznych.

Harmonogram realizacji zadan:

. . termin
zadanie realizator o ..
realizacji
1) Wspomaganie realizacji w szkotach | Wydziat Spraw Spotecznych i Caty 2021 r.
programow wychowawczo — Mieszkaniowych, Wydziat Edukacji, szkoty, z wylaczeniem
profilaktycznych w zakresie KMP, instruktorzy i realizatorzy programow wakacji
profilaktyki uzaleznien. profilaktycznych.
2) Realizacja programoéw Wydziat Spraw Spotecznych i Caty 2021 r.
reedukacyjnych dla mtodziezy oraz | Mieszkaniowych, KMP, szkoty, organizacje
interwencji w stosunku do uczniéw | pozarzagdowe, Poradnia Psychologiczno-
przejawiajacych zachowania Pedagogiczna.
ryzykowne.
3) Dziatania profilaktyczne z zakresu | instruktorzy i realizatorzy programow Caly 2021 r.
profilaktyki selektywne;j i profilaktycznych, nzoz-y, KMP, organizacje
wskazujacej adresowane do pozarzadowe.
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mtodziezy z grup ryzyka.

4) Inicjowanie i realizacja roznych

form profilaktyki rowiesniczej (w
tym realizacja cyklicznych,
pozaszkolnych zajgc
profilaktycznych dla dzieci)

Wydziatl Spraw Spotecznych i
Mieszkaniowych, realizatorzy wytonieni w
drodze konkursu,KMP, organizacje
pozarzadowe.

Caly 2021 r.
z  wylaczeniem|
wakacji

majacych problemy wychowawcze
ze swoimi dzie¢mi, zwigzane z
uzywaniem alkoholu i agresja.

5) Zakup materiatéw edukacyjno — Wydziat Spraw Spotecznych i W miarg
profilaktycznych o tematyce Mieszkaniowych. potrzeb
uzaleznien i przemocy.

6) Wspolpraca z mediami przy Wydziatl Spraw Spotecznych i Caly 2021 r.
realizacji kampanii edukacyjnych | Mieszkaniowych, MKRPA, KMP, PSSE

7) Dziatalno$¢ informacyjno — Wydziatl Spraw Spotecznych i Caty 2021 r.
edukacyjna skierowana do rodzicéw,| Mieszkaniowych, Wydzial Edukacji, KMP, z  wylaczeniem|
nauczycieli i pedagogdéw dot. szkéd | SMK, PSSE, organizacje pozarzagdowe wakacji
wynikajgcych ze spozywania
alkoholu, czynnikéw ryzyka i
czynnikow chronigcych przed
uzaleznieniami,

8) Wspieranie i organizacja imprez dla | Wydzial Spraw Spotecznych i Caty 2021 1.
dzieci i mtodziezy (festyndw, Mieszkaniowych., MKRPA, Wydziat Edukacji,
happeningow, akcji KMP, SMK, PSSE, organizacje pozarzadowe.
profilaktycznych) promujacych
zdrowy styl zycia oraz konkurséw o
tematyce profilaktyki uzaleznien.

9) Realizacja szkolnych i Wydziatl Spraw Spotecznych i Caty 2021 1.
pozaszkolnych strategii Mieszkaniowych, realizatorzy wytonieni w
profilaktycznych skierowanych do | drodze konkursu, Wydzial Edukacji, jednostki
dzieci i mtodziezy. organizacyjne i jednostki pomocnicze Miasta,

organizacje pozarzagdowe.

10) Realizacja lokalnych i Wydziatl Spraw Spotecznych i Caty 2021 1.
ogolnopolskich kampanii Mieszkaniowych, MKRPA, PSSE, KMP, SMK,
informacyjno - edukacyjnych. organizacje pozarzadowe.

11) Warsztaty i spotkania dla rodzicow | Wydziat Spraw Spotecznych i Caty 2021 .

Mieszkaniowych, Wydziat Edukacji,
organizacje pozarzagdowe.

z  wylaczeniem|
wakacji

12) Dziatania interwencyjne oraz akcje | Wydzial Spraw Spotecznych i Caty 2021 r.
profilaktyczno - edukacyjne Mieszkaniowych, MKRPA, KMP, SMK.
adresowane do sprzedawcow
napojow alkoholowych dot.
sprzedazy alkoholu nieletnim.

13) Podnoszenie kompetencji 0sob Wydziat Spraw Spotecznych i W miarg
pracujgcych z dzie¢mi i mtodziezg w| Mieszkaniowych, Wydziat Edukacji. potrzeb
zakresie skutecznych oddziatywan
profilaktycznych.

Wskazniki:

e liczba dzieci objgtych programami profilaktycznymi,

e liczba rodzicow objetych dziataniami profilaktycznymi,

e liczba dzieci i mlodziezy uczestniczacych w strategiach profilaktycznych,

e ilos¢ srodkow przeznaczonych na ww. dziatania.
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PROBLEM 1V

Stopien aktywnosci oraz wspoOtpracy organizacji i instytucji w podejmowaniu dziatan na rzecz
rozwigzywania problemow alkoholowych oraz integracji spotecznej 0s6b uzaleznionych alkoholu 1
ich rodzin.

Cel:

Zwickszenie stopnia aktywno$ci 1 wspotpracy organizacji, instytucji, stowarzyszen i 0sOb

fizycznych dziatajacych na rzecz rozwigzywania problemow alkoholowych poprzez:

1) zwigkszenie zakresu dzialan podejmowanych przez S$rodowiska abstynenckie w celu
aktywizacji spotecznej i rehabilitacji osob uzaleznionych oraz pomocy rodzinom z problemem
alkoholowym,

2) wlaczenie si¢ organizacji 1 stowarzyszen w dziatania na rzecz przeciwdziatania przemocy w
rodzinie,

3) podnoszenie kwalifikacji ré6znych grup zawodowych dziatajacych na rzecz rozwigzywania
problemow alkoholowych i1 przeciwdziatania przemocy w rodzinie,

4) podejmowanie dzialan na rzecz promowania abstynencji i trzezwego stylu zycia,

5) podejmowanie na rzecz lokalnej spotecznos$ci dziatan informacyjno—edukacyjnych dotyczacych
ryzyka szkod wynikajacych ze spozywania alkoholu,

6) podejmowanie dziatan zapobiegajacych wykluczeniu spolecznemu i izolacji spotecznej oséb
uzaleznionych i ich rodzin,

7) promowanie wolontariatu jako sprawdzonej formy pracy na rzecz lokalnej spotecznosci.

Harmonogram realizacji zadan:

zadanie realizator termin
realizacji
1) Wiaczenie organizacji i stowarzyszen Wydziat Spraw Spotecznych 1 Caly 2021 1.

dziatajacych w zakresie rozwigzywania Mieszkaniowych, MKRPA.
probleméw alkoholowych w realizacj¢
zadan z Programu.

2) Wymiana do$wiadczen w zakresie Wydziat Spraw Spotecznych i Caty 2021 r.
profilaktyki i rozwigzywania probleméw | Mieszkaniowych, MKRPA, KMP, SMK,
uzaleznien oraz zjawiska przemocy PSSE, organizacje pozarzadowe.

poprzez organizacj¢ konferencji, narad,
seminariéw, debat i szkolen przedstawicieli
roznych grup zawodowych, a takze
wspolpraca migdzynarodowa.

3) Opracowanie i upowszechnienie Wydziatl Spraw Spotecznych i I kw. 2021 .
informatora dla mieszkancow Kalisza dot. | Mieszkaniowych
pomocy osobom uzaleznionym i ich
rodzinom, dzieciom z rodzin alkoholowych,
ofiarom przemocy oraz osobom
bezdomnym.

4) Wspdlpraca z istniejagcymi §rodowiskami | Wydzial Spraw Spotecznych i Caty 2021 .
trzezwosciowymi i pozyskiwanie nowych | Mieszkaniowych, MKRPA, Koscioty i
podmiotéw do realizacji zadan MPPiRPA. |zgromadzenia zakonne, organizacje

pozarzadowe.
5) Zakup materiatdw, sprzetu i wyposazenia | Wydziat Spraw Spotecznych i W miarg
niezbednego do realizacji zadan zawartych | Mieszkaniowych potrzeb

w MPPiRPA.
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6) Organizacja Kaliskich Dni TrzezwoSci. Wydziat Spraw Spotecznych i I kw. 2021 .
Mieszkaniowych, MKRPA, KMP,

organizacje pozarzadowe

7) Produkcja lub zakup literatury fachowej, | Wydziat Spraw Spotecznych i W miarg
broszur, materiatéw edukacyjnych z Mieszkaniowych potrzeb
zakresu uzaleznien oraz przemocy.

8) Wspotpraca przy organizacji imprez Wydziat Spraw Spotecznych i Caty 2021 r.
integrujacych $rodowiska abstynenckie Mieszkaniowych, stowarzyszenia i kluby

majacych na celu zapobieganie izolacji abstynenckie, MKRPA, KMP, PSSE,
spotecznej 0s6b uzaleznionych i ich rodzin |jednostki pomocnicze Miasta, KoScioty 1

(rajdy, piknik, festyny), kampanii zgromadzenia zakonne, grupy
propagujacych rodzing jako czynnik samopomocowe, organizacje
chroniacy przed uzaleznieniami oraz pozarzadowe.

propagujacych trzezwy tryb zycia,
zachowania prospoleczne i prorodzinne.

0) Pozyskiwanie i wlaczanie wolontariuszy do | MKRPA, jednostki pomocnicze Miasta, | Caly 2021 r.
dziatan na rzecz lokalnej spoteczno$ci w organizacje pozarzadowe.
zakresie rozwigzywania problemow
alkoholowych

Wskazniki:

e liczba podmiotow wspotpracujacych przy realizacji Programu,

e liczba przeszkolonych 0sob z zakresu uzaleznien 1 przemocy,

e liczba wspoOlnych projektow podejmowanych przez podmioty dziatajace na rzecz
rozwigzywania problemow alkoholowych,

e wysokos$¢ srodkow przeznaczonych na ww. dziatania.

PROBLEM V
Naruszanie prawa na rynku alkoholowym.

Cel:

Ograniczenie przypadkdw tamania przepisow ustawy o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziatania alkoholizmowi poprzez:

1) prowadzenie dziatalno$ci edukacyjnej i szkoleniowe;,

2) podejmowanie dziatan kontrolnych i interwencyjnych.

Harmonogram realizacji zadan:

. . termin
zadanie realizator oL
realizacji
1) Dziatania kontrolne wobec Wydziatl Spraw Spotecznych i Caty 2021 1.
sprzedawcow w zakresie przestrzegania | Mieszkaniowych, MKRPA, KMP, SMK
zakazu sprzedazy i podawania napojow
alkoholowych osobom niepetnoletnim.
2) Kontrola placowek handlowych i Wydziat Spraw Spotecznych i Caly 2021 r.
gastronomicznych w zakresie Mieszkaniowych, MKRPA, SMK
przestrzegania warunkow sprzedazy
napojow alkoholowych, warunkow
korzystania z zezwolenia oraz zakazu
reklamy.
3) Kontrola przestrzegania zakazu KMP, SMK Caty 2021 1.

Id: EAS047B4-54C8-4815-86A0-F599BF6ESE7TD. Uchwalony Strona 25



spozywania napojow alkoholowych w
miejscach publicznych.

4) Zawiadamianie o popetnieniu
przestepstwa w stwierdzonych
przypadkach sprzedazy alkoholu

osobom nieletnim.

Wydziat Spraw Spotecznych i
Mieszkaniowych, KMP

W miare
potrzeb

5) Szkolenie podmiotow gospodarczych
posiadajacych zezwolenia na sprzedaz

napojow alkoholowych,

Wydziatl Spraw Spotecznych i

Mieszkaniowych

W miare
potrzeb

6) Wystepowanie w charakterze
oskarzyciela publicznego w sprawach
zwigzanych z naruszeniem warunkow
sprzedazy napojow alkoholowych, w
szczegblnosci sprzedazy alkoholu

nieletnim.

Wydziatl Spraw Spotecznych i

Mieszkaniowych

W miare
potrzeb

7) Rozpatrywanie skarg na dziatalnos¢
placowek posiadajgcych zezwolenia.

Wydziat Spraw Spotecznych i
Mieszkaniowych, MKRPA, SMK

W miare
potrzeb

8) Opiniowanie wnioskéw o wydanie
zezwolen na sprzedaz i podawanie
napojow alkoholowych pod wzgledem
zgodnosci lokalizacji punktu z prawem
miejscowym

Wydziatl Spraw Spotecznych i
Mieszkaniowych, MKRPA

Caly 2021 r.

0) Prowadzenie dziatan interwencyjnych i
akcji profilaktyczno - edukacyjnych
skierowanych do sprzedawcow napojow

alkoholowych.

Wydziatl Spraw Spotecznych i

Mieszkaniowych, KMP, MKRPA, SMK

Caly 2021 r.

Wskazniki:
e liczba przeprowadzonych kontroli,

e liczba ujawnionych przypadkow naruszania prawa — warunki sprzedazy alkoholu,
e liczba zawiadomien o popelnieniu przestepstwa — sprzedaz alkoholu nieletnim
e liczba podmiotow gospodarczych objetych dziatania edukacyjno -profilaktycznymi.

IV. Zasady finansowania i realizacji Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych na 2021 rok oraz zasady wynagradzania Miejskiej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

tab. wysokos¢ srodkow planowanych na realizacje MPPIRPA pozyskiwanych z tytutu oplat za korzystanie z
zezwolen na sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych.

Plan na 2017 r. Plan na 2018 r. Plan na 2019 r. Plan na 2020 r. Plan na 2021 r.
1.900.000 1.960.000 2.065.000 1.960.000 1.960.000
WSSM 1.579.982| WSSM 1.625.192] WSSM 1.475.989] WSSM 1.860.000
WO 56.000 WO 62.808 WO 61.011 WRI 100.000
CIK 264.018 MOPS 272.000 MOPS 318.000
WRI 210.000 290.000 290.000
Plan na 2020 - MPPN| Plan na 2021 - MPPN

Srodki nie wykorzystane w danym roku budzetowym, zasilaja budzet roku nastepnego.

1. Zasady realizacji Programu:
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1) Zgodnie z ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi prowadzenie dzialan zwigzanych =z profilaktyka
1 rozwigzywaniem problemow alkoholowych oraz integracji spotecznej oséb uzaleznionych od
alkoholu nalezy do zadan wlasnych gminy.

2) Srodki finansowe na realizacje zadan zawartych w Miejskim Programie Profilaktyki i
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Miejskim Programie Przeciwdziatania Narkomanii
pochodzg z optat za zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych i okresla je Rada Miasta
Kalisza w ramach uchwaly w sprawie budzetu Kalisza — miasta na prawach powiatu na 2021
rok.

3) Koordynacja realizacji MPPiRPA nalezy do zadan Wydzialu Spraw Spolecznych i
Mieszkaniowych Urzedu Miasta Kalisza, ktory wspotpracuje z realizatorami poszczego6lnych
zadan Programu.

4) Realizacja Programu odbywa si¢ we wspolpracy z jednostkami organizacyjnymi miasta,
szkotami, policjg, sadem, stuzbg zdrowia, organizacjami pozarzadowymi oraz kosciolami,
zwigzkami wyznaniowymi 1 osobami fizycznymi (tzw. realizatorami), ktére posiadaja
odpowiednie kwalifikacje do realizacji zadan.

5) W mysl art. 3 ust. 2 ustawy o zdrowiu publicznym w realizacji zadan z zakresu zdrowia
publicznego moga uczestniczy¢ m.in. podmioty, ktérych cele statutowe lub przedmiot
dziatalnosci dotycza spraw objetych zadaniami okre§lonymi w art. 2 ww. ustawy, w tym
organizacje pozarzadowe 1 podmioty, o ktérych mowa w art. 3 ust. 2 i 3 ustawy o dziatalnos$ci
pozytku publicznego i o wolontariacie.

6) Zadania programu moga by¢ tez realizowane przez jednostki zaliczane do sektora finansow
publicznych, posiadajace niezbedng wiedze, doswiadczenie i potencjal kadrowy w zakresie
zagadnien objetych Programem. Miasto Kalisz wspiera dzialania tych podmiotow lub powierza
im realizacj¢ zadan wynikajacych z niniejszego Programu.

7) Monitoring realizacji Programu polega na zbieraniu i analizowaniu informacji w celu ustalenia,
czy wyznaczone w ramach Programu zadania sg realizowane zgodnie z zalozonym planem.
Bedzie prowadzony przy wykorzystaniu okreslonych w Programie wskaznikéw oraz na
podstawie sprawozdan przekazywanych przez realizatorow zadan. Uzyskane w ww. sposdb
informacje 1 wynikajgce wnioski zostang uwzglednione w diagnozie problemow w programie na
kolejny rok.

2. Zasady finansowania zadan:

1) Dotacje na realizacj¢ zadan w ramach Miejskiego Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych udzielane sg po przeprowadzeniu otwartego konkursu ofert, badz w
formie ,,matych grantéw” zgodnie z ustawg o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie
lub po przeprowadzeniu otwartego konkursu ofert w trybie okreslonym w art. 14 ustawy o
zdrowiu publicznym.

2) Pozostate zadania finansowane sg po przeanalizowaniu kosztorysu i zakresu realizacji zadania w
oparciu o przepisy ustawy — Prawo zaméwien publicznych.

3) Wysoko$¢ stawki za zadania realizowane w ramach Programu przez osoby fizyczne jest zalezna
od poziomu kompetencji, wyksztalcenia 1 doswiadczenia osoby realizujgcej zadanie, z
uwzglednieniem posiadanych stopni i1 tytutow naukowych, specjalistycznego wyszkolenia
podyplomowego zgodnego z problematyka zaje¢, odbytych stazy i1 superwizji, posiadanych
certyfikatow 1 licencji.

4) Ustalenie stawki za realizacj¢ zadania nastgpuje z uwzglednieniem dostepnosci na rynku
realizatorow o wymaganych do danego zadania specjalno$ciach, po przeprowadzeniu negocjacji
cen. Stawki najwyzsze moga by¢ stosowane jedynie w szczegdlnych przypadkach, po uzyskaniu
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pozytywnej opinii Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.
5) Podmioty realizujgce zadania Programu zobowigzane s do kazdorazowego zamieszczania
informacji o dofinansowaniu lub finansowaniu zadania z budzetu Miasta Kalisza.

3. Zasady wynagradzania czlonkéw Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w Kaliszu:

1) Cztonkom Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Kaliszu przystuguje
wynagrodzenie w wysokosci 125 zt za udziat w posiedzeniach plenarnych Komis;ji.

2) Przewodniczacemu Komisji przystuguje wynagrodzenie w wysokosci 180 zt za przygotowanie i
prowadzenie posiedzenia Komisji. W przypadku nieobecnosci Przewodniczacego
wynagrodzenie z tego tytulu przystuguje Wiceprzewodniczacemu Komis;ji.

3) Cztonkom Komisji przystuguje wynagrodzenie w wysokosci 150 zt za udziat w posiedzeniach
zespotow:

— ds. kontroli — podsumowanie przeprowadzonych kontroli placéwek posiadajacych zezwolenia
na sprzedaz napojow alkoholowych, podsumowanie wizji dot. lokalizacji punktow sprzedazy
1 podawania napojow alkoholowych w zwiazku ze zlozonymi wnioskami o wydanie
zezwolen,;

— ds. motywowania do leczenia — prowadzenie rozmoéw motywujacych do leczenia;

— ds. profilaktyki 1 edukacji — prowadzenie, opiniowanie i kontrola dziatan z zakresu
profilaktyki uzaleznien,
na podstawie list obecnosci potwierdzajacych udzial w posiedzeniu zespotu.
4) W szczegdlnych sytuacjach, w tym w sytuacji zagrozenia epidemicznego dopuszcza si¢
mozliwo$¢ przeprowadzenia posiedzen komisji w formie zdalnej oraz glosowania w trybie
obiegowym za posrednictwem $rodkow komunikacji elektroniczne;.

4. Plan wydatkow na realizacje zadan z Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych na 2021 r. (Srodki w dyspozycji WSSM) — 1.960.000 z1.

§ 4170 - wynagrodzenia bezosobowe: 161.700 zlI — wynagrodzenia Miejskiej Komisji
Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych za posiedzenia plenarne i prace zespotoéw roboczych,
wynagrodzenia realizatorow zadan (caly rok): prowadzenie grup terapeutycznych (nie
finansowanych przez NFZ) dla os6b uzaleznionych i1 wspotuzaleznionych, szkolenia roznych grup
zawodowych, realizacja programow profilaktycznych w szkotach 1 pozaszkolnych strategii
profilaktycznych oraz realizacja innych zadan wynikajacych z Miejskiego Programu Profilaktyki 1
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

§ 4110 — skladki na ubezpieczenia spoleczne: 3.500 zi

§ 4120 — skladki na fundusz pracy: 600 zi

§ 4190 — nagrody konkursowe: 2.000 zI — nagrody dla uczestnikow turniejow, konkursow
organizowanych w ramach festynow, konkurséw plastycznych itp.

§ 4210 — zakup materialéow i wyposazenia: 63.000 zt — materiaty do przeprowadzenia w Kaliszu
kampanii profilaktyczno—edukacyjnych, Kaliskich Dni Trzezwosci, paczki §wigteczne dla dzieci z
rodzin dysfunkcyjnych, prenumerata czasopism z zakresy profilaktyki 1 terapii uzaleznien,
organizacja rajdéow dla dzieci z grup ryzyka, artykuly i materialy niezbedne do organizacji
konkurséw, debat, turniejow, organizacja festyndbw 1 rajdow rodzinnych o charakterze
profilaktycznym, organizacja Dnia Dziecka oraz realizacja innych zadan wynikajacych z
Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

§ 4270 — zakup ustug remontowych: 700zt

§ 4300 — zakup uslug pozostalych: 200.000 zl — organizacja Kaliskich Dni Trzezwosci,
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organizacja i przeprowadzenie: strategii profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy, Dnia Dziecka,
»Wesotej Choinki”, grup terapeutycznych i warsztatow uzupeiniajacych programy finansowane
przez NFZ w ramach zadania: zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej, szkolenia réznych
grup zawodowych z zakresu uzaleznien i1 przeciwdzialania przemocy w rodzinie (np. policja,
pracownicy socjalni, nauczyciele, cztonkowie Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych 1 Zespotu Interdyscyplinarnego), organizacja Biegu Urwisa, rajdu ,,Kalisz $wieci
przyktadem” oraz realizacja innych zadan wynikajacych z Miejskiego Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

§ 4410 — podroze stuzbowe - krajowe: 7.000 zi

§ 4700 — szkolenia pracownikéow: 1.000 z}

§ 2360 — dotacje celowe: 1.520.500 zl — realizacja dziatan rehabilitacyjnych 1 zapobiegajacych
wykluczeniu spotecznemu os6b bezdomnych z problemem alkoholowym: schroniska, noclegownia,
ogrzewalnia dla bezdomnych, organizacja obozow terapeutycznych dla osob uzaleznionych i
wspotuzaleznionych, realizacja dziatan rehabilitacyjnych 1 wspierajacych utrzymanie abstynencji
poprzez prowadzenie klubow 1 $wietlicy abstynenckiej, funkcjonowanie punktu interwencyjno-
konsultacyjnego dla 0s6b z problemem alkoholowym, prowadzenie $wietlic srodowiskowych
realizujacych pozalekcyjne programy opiekunczo-wychowawcze z elementami socjoterapii, obozy
profilaktyczno—terapeutyczne dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym nie uczestniczacych w
zajeciach realizowanych w $wietlicach srodowiskowych realizujacych pozalekcyjne programy
opiekunczo—wychowawcze z elementami socjoterapii oraz zadania publiczne o charakterze lokalnym
lub regionalnym z zakresu przeciwdziatania alkoholizmowi i przemocy ( tzw. mate granty).

Przewodniczgcy
Rady Miasta Kalisza
/o

Tadeusz Skarzynski
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Uzasadnienie

Zgodnie zart.4' ust. 2 ustawy o wychowaniu w trzezwoS$ci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia
26 pazdziernika 1982 r. (Dz. U. z2019r. poz. 2277 ze zm.) Rada Miasta Kalisza zobowigzana jest do
uchwalania corocznego Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

Miejski Program Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow Alkoholowych wynika =ze Strategii
Rozwigzywania Problemow Spolecznych na lata 2016-2025. W Programie uwzglgdnione sg takze cele
operacyjne dotyczace profilaktyki irozwigzywania problemow alkoholowych okreslone w Narodowym
Programie Zdrowia.

Cele te begda realizowane zuwzglednieniem konieczno$ci zapewnienia dostgpnosci, zgodnie
z koncepcjg projektowania uniwersalnego, okreSlong w art. 2 Konwencji o prawach 0s6b niepetnosprawnych
(Dz. U. 22012 r. poz. 1169 ze zm.) oraz potrzebami 0s6b z réznymi niepetnosprawnosciami.

Program obejmuje opis dotychczas realizowanych dziatan oraz zadania planowane do realizacji w 2021 roku,
wynikajgce z nalozonych przez ustawe zadan wilasnych gminy. Zadania realizowane w ramach Miejskiego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych ukierunkowane sg na przeciwdziatanie
zjawisku naduzywania alkoholu oraz zminimalizowanie jego skutkéw spolecznych, w tym przeciwdziatanie
przemocy Ww rodzinie, atakze szkoéd zdrowotnych u oséb dotknietych problemem alkoholowym. Projekt
Programu zostal pozytywnie zaopiniowany przez Miejskg Komisj¢ Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

Wobec powyzszego uzasadnione jest podjecie przedmiotowej uchwaty.

Prezydent
Miasta Kalisza

s
Krystian Kinastowski
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