UCHWALA NR XXXIV/489/2020
RADY MIASTA KALISZA

z dnia 29 grudnia 2020 r.

w sprawie uchwalenia Miejskiego Programu Ochrony i Promocji Zdrowia Miasta Kalisza na lata 2021-2024

Na podstawie art. 7 ust. 1 pkt 5, art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym
(Dz.U. z2020r. poz. 713 ze zm. ) art. 91, art. 92 ust. 112 ustawy zdnia 5 czerwca 1998r. o samorzadzie
powiatowym (Dz. U. z2020r. poz. 920) , art.6, art. 7 ust. 1 i art. 8 oraz art. 48 ust. 1 ustawy z dnia 27 sierpnia
2004r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkéw publicznych (Dz. U. z 2020 1., poz. 1398 ze
zm.), art. 13 pkt3iart.14 ust.l1 ustawy zdnia 11 wrzesnia 2015r. o zdrowiu publicznym (Dz.U. 2019r.

poz. 2365 ze zm.), uchwala si¢ co nastepuje:
§ 1. Uchwala si¢ Miejski Program Ochrony i Promocji Zdrowia Miasta Kalisza na lata 2021-2024, stanowiacy
zatacznik do uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Prezydentowi Miasta Kalisza.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczgcy
Rady Miasta Kalisza
v
Tadeusz Skarzynski
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Zatacznik do uchwaty Nr XXXI1V/489/2020
Rady Miasta Kalisza
z dnia 29 grudnia 2020 r.

Miejski Program
Ochrony i Promocji Zdrowia
Miasta Kalisza
na lata 2021-2024
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1. Wprowadzenie

Zdrowie to jedna z najcenniejszych warto$ci czlowieka. Jest podstawg prawidlowego
funkcjonowania jednostki we wszystkich aspektach jej aktywnosci zyciowej, a wigc rozwoju
fizycznego, psychicznego i spolecznego. Ma warto$¢ niematerialng, dlatego zdrowym stylem i
trybem zycia nalezy zainteresowac jak najwigksza czg$¢ mieszkancéw naszego Miasta.

Miejski Program Ochrony i Promocji Zdrowia Miasta Kalisza na lata 2021-2024 jest kontynuacja
Miejskiego Programu Ochrony i Promocji Zdrowia na lata 2017-2020, przyjetego Uchwata Nr
XXXIV/432/2017 Rady Miejskiej Kalisza z dnia 23 lutego 2017r. Jest dokumentem o charakterze
programowym w zakresie lokalnej polityki zdrowotnej, przyjmowanym w czteroletnim okresie
prognozowania, ukierunkowujagcym dziatania samorzadu Miasta w obszarze zdrowia publicznego.
Jednym z istotnych zadan wiasnych jednostek samorzadu terytorialnego, ktére wynikaja z ustawy o
samorzadzie gminnym, jest zaspokojenie zbiorowych potrzeb mieszkancéw, w tym réwniez z
zakresu ochrony zdrowia. Miasto Kalisz nieprzerwanie realizuje zadania stuzace ochronie zdrowia
zmierzajac tym samym do poprawy jakosci zycia mieszkancow miasta Kalisza. Nalezy zauwazy¢,
ze samorzad Miasta Kalisza nie posiadajac w swoich zasobach jednostek $wiadczacych ustugi
zdrowotne ma tylko niewielki wplyw na zakres finasowania ochrony zdrowia w miescie. Dlatego
tak waznym narzedziem regulacji w sferze ochrony zdrowia jest polityka zdrowotna.

Polityka zdrowotna odnosi si¢ rowniez do zapisOw Strategii Rozwoju Miasta na lata 2014-2024,
ktora zostata przyjeta Uchwatg Nr XLIX/651/2014 Rady Miejskiej Kalisza z dnia 26 czerwca
2014r.

Zdrowie jest jednym z gléwnych czynnikéw majacych wpltyw na rozwdj gospodarczy oraz
poprawe poziomu zycia spoteczenstwa. Powszechnie wiadomo, ze bardziej optacalnym 1
skuteczniejszym procesem w zachowaniu zdrowia jest zapobieganie niz leczenie 1 rehabilitacja.
Dlatego profilaktyka 1 promocja zdrowia powinny odgrywa¢ znaczng role¢ w dzialaniach

podejmowanych przez instytucje odpowiedzialne za zdrowie publiczne.

2. Uwarunkowania prawne

Zgodnie art. 7 ust. 1 pkt 5 ustawy z dnia 8§ marca 1990r. o samorzadzie gminnym do zadan
Miasta nalezy zaspokajanie zbiorowych potrzeb wspolnoty samorzagdowej w zakresie ochrony
zdrowia. Podejmowanie zadan w =zakresie promocji i1 ochrony zdrowia, prezentowanych
w niniejszym Programie, a w szczegolnosci finansowanych przez Miasto programow polityki
zdrowotnej oraz akcji  profilaktycznych tzw. ,Bialych Sobo6t” stanowi uzupeknienie
profilaktycznych $wiadczen zdrowotnych oferowanych w ramach powszechnego ubezpieczenia
zdrowotnego i finansowanych przez Narodowy Fundusz Zdrowia. Realizacja powyzszych regulacji
sktada si¢ na Miejski Program Ochrony i Promocji Zdrowia Miasta Kalisza na lata 2021-2024,
zwany Programem, ktory stanowi roéwniez rozwinig¢cie celow strategicznych 1 operacyjnych
zawartych w Strategii Rozwoju Miasta na lata 2014-2024. Zadania dla Miasta Kalisza w zakresie
ochrony zdrowia wyznaczaja nast¢gpujace akty prawne:

1) ustawa z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym, zgodnie z ktérg do zadan wtasnych
gminy nalezy zaspokajanie zbiorowych potrzeb wspolnoty z zakresu spraw ochrony
zdrowia;

2) ustawa z dnia 5 czerwca 1998r. o samorzadzie powiatowym, na mocy ktoérej powiat
wykonuje okre§lone wustawami zadania publiczne o charakterze ponadgminnym
w zakresie promocji i ochrony zdrowia (Miasto Kalisz na prawach powiatu);

3) ustawa z dnia 27 sierpnia 2004r. o $§wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze
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srodkow publicznych, zgodnie z ktorg do zadan wilasnych Miasta Kalisza w zakresie

zapewnienia  réwnego  dostepu do  Swiadczen  opieki  zdrowotne]  nalezy

w szczegolnosci:

a) opracowanie 1 realizacja oraz ocena efektéw programéw polityki zdrowotnej
wynikajacych z rozpoznanych potrzeb zdrowotnych i stanu zdrowia mieszkancow,

b) inicjowanie i udziat w wytyczaniu kierunkow przedsiewzie¢ lokalnych zmierzajgcych
do zaznajamiania mieszkancow z czynnikami szkodliwymi dla zdrowia oraz ich
skutkami,

¢) podejmowanie innych dziatan wynikajacych z rozeznanych potrzeb zdrowotnych i stanu
zdrowia mieszkancow.

4) ustawa z dnia 11 wrzesnia 2015r. o zdrowiu publicznym, zgodnie z ktérg jednostki
samorzadu terytorialnego realizujg zadania wilasne polegajace na promocji lub ochronie
zdrowia oraz finansujg zadania z zakresu zdrowia publicznego;

5) rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 4 sierpnia 2016r. w sprawie Narodowego Programu
Zdrowia 2016-2020;

6) ustawa z dnia 12 kwietnia 2019r. o opiece zdrowotnej nad uczniami;

7) ustawa z dnia 6 wrzesnia 2001r. Prawo farmaceutyczne (w zakresie ustalania rozktadu
pracy godzin aptek ogolnodostgpnych);

8) ustawa z dnia 24 kwietnia 2003r. o dzialalno$ci pozytku publicznego 1 o wolontariacie;

9) ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi oraz ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii — zadania
wlasne gminy wynikajace z tych ustaw realizowane sg w ramach odrgbnych programéw
uchwalanych corocznie przez Rade Miasta Kalisza: Miejskiego Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Miejskiego Programu Przeciwdziatania
Narkomanii;

10) ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego, zadania wlasne gminy
wynikajace z tej ustawy realizowane s3 w ramach odrebnego programu, uchwalonego przez
Rade Miasta Kalisza- Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego dla Miasta Kalisza;

11) rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 8 lutego 2017r. w sprawie Narodowego Programu
Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2017- 2022 ;

12)ustawa z dnia 12 marca 2004r. o pomocy spotecznej, zgodnie z ktoérg do zadan witasnych
gminy 1 powiatu nalezy opracowanie i realizacja strategii rozwigzywania problemow
spotecznych ze szczegbdlnym uwzglednieniem programow pomocy spotecznej, profilaktyki i
rozwigzywania problemoéw alkoholowych, wspierania osob niepetnosprawnych i innych,
ktorych celem jest integracja osob z rodzin z grup szczegdlnego ryzyka, okreslonych w
Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych dla Miasta Kalisza na lata 2016-2025,
Miejskiego Programu Dziatan na Rzecz Osob z Niepelnosprawnoscig na lata 2018 — 2022.

Niniejszy dokument okresla istotne elementy polityki zdrowotnej Miasta Kalisza 1 wyznacza
kierunki dziatania w zakresie poprawy stanu zdrowia mieszkancéw, zaspokojenia ich potrzeb
zdrowotnych oraz organizacji opieki zdrowotnej. Miejski Program Ochrony i Promocji Zdrowia
Miasta Kalisza na lata 2021-2024 w swojej tresci uwzglednia réwniez zagadnienia opisane w
Strategii Rozwiazywania Problemow Spotecznych dla Miasta Kalisza na lata 2016-2025, Polityke
Senioralng Aglomeracji Kalisko- Ostrowskiej na lata 2020-2027 oraz cele zatozone w Narodowym
Programie Zwalczania Chorob Nowotworowych.
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3. Sytuacja zdrowotna i demograficzna mieszkancéw Miasta Kalisza

Pierwszoplanowe znaczenie dla stanu zdrowia ma sytuacja demograficzna, w tym szczegdlnie
rozktad wedtug grup wiekowych i ptci. Poziom zdrowia spoteczenstwa zalezy takze od innych
czynnikbw m.in. od zasobno$ci ekonomicznej 1 poziomu wyksztalcenia oraz czynnikow
srodowiskowych.

Miasto Kalisz (stan na 31.12.2019r.) zamieszkuje 100 246 tysigcy mieszkancow (dane GUS).
Kobiety w Kaliszu, podobnie jak w catej Wielkopolsce majg przewage liczebng nad mezczyznami.

STRUKTURA WIEKOWA MIESZKANCOW KALISZA

o S4%
Odo 17 lat

0 29% 018 - 59 lat

[0 pow. 60 lat

o 17%
Opracowanie WSSM na podstawie danych GUS

Gtowny Urzad Statystyczny opublikowal prognoze demograficzng dla catego kraju, symulujac
przyrosty i spadki populacji dla wszystkich gmin w Polsce. Dane te ukazuja, iz ludnos$ci ubywa, a
w 2030r. dwie na trzy gminy beda zamieszkane w ponad 20 procentach przez osoby w wieku 64+.

Jak wynika z prognozy demograficznej GUS na lata 2020-2030 z kazdym rokiem kaliszan bedzie
ubywac. Wzrosnie liczba osob w podesztym wieku, a liczba dzieci i mtodziezy bedzie stale spadac.

100.149
przedprodukcyjny 16.719 16.688  16.707  16.568  16.435 16.254  16.059 15810 15.607 15415 15.249
produkcyjny 56.998  56.220 55453  54.820 54236 53.776 53301 52956 52509  52.027  51.480
mobilny 34342 33342 32384  31.643 30.857 30.088 29439  28.778  28.090 27435  26.795
niemobilny 22.656  22.878  23.069 23.177 23379 23.688 23.862 24.178 24.419 24592  24.685
poprodukceyjny 26432  26.701 26900 27.113 27262 27336 27432 27437 27493 27559  27.661

Na podstawie opracowania GUS - Ludnos¢ wedtug ekonomicznych grup wieku.

System ochrony zdrowia stoi w obliczu wyzwan zwigzanych ze zmianami demograficznymi.
Przedstawione prognozy ukazuja, iz w najblizszych latach bedzie nastgpowal sukcesywny wzrost
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liczby osob starszych. Przyczyng zaistniatej sytuacji jest m.in. wydtuzenie si¢ dlugosci zycia
mieszkancéw. Zaistniata sytuacja spowoduje wzrost problemow z zaspakajaniem potrzeb
zdrowotnych.

4. Zasoby stuzby zdrowia

Na terenie Miasta Kalisza funkcjonujg publiczne i niepubliczne podmioty lecznicze realizujace
$wiadczenia zdrowotne finansowane ze $rodkéw Narodowego Funduszu Zdrowia (NFZ).
Dostepno$¢ swiadczen zdrowotnych uzalezniona jest od kontraktéow z Wielkopolskim Oddziatem
Wojewodzkiego NFZ. Ponadto podmioty te moga realizowa¢ programy zdrowotne finansowane ze
srodkow NFZ oraz programy polityki zdrowotnej finansowane przez jednostki samorzadu
terytorialnego.

1) Wojewoddzki Szpital Zespolony im. Ludwika Perzyny

Kluczowym podmiotem $wiadczacym uslugi medyczne na terenie Kalisza jest Wojewodzki Szpital
Zespolony im. Ludwika Perzyny w Kaliszu, ktorego podmiotem tworzacym jest Sejmik
Wojewodztwa Wielkopolskiego. Wojewodzki Szpital Zespolony im. Ludwika Perzyny w Kaliszu
jest podmiotem leczniczym, dziatajgcym w formie samodzielnego publicznego zaktadu opieki
zdrowotnej. Celem gléwnym Szpitala jest podejmowanie dziatan na rzecz zachowania, ratowania,
przywracania 1 poprawy stanu zdrowia ludnos$ci poprzez organizowanie i prowadzenie dziatalnos$ci
leczniczej 1 profilaktycznej, state podnoszenie poziomu $§wiadczonych ustug oraz propagowanie
zachowan prozdrowotnych.

Wojewodzki Szpital Zespolony w Kaliszu, to wieloprofilowy zaktad opieki zdrowotnej, ktory
posiada 725 tozek, leczy swoich pacjentow na 27 oddziatach (22 oddzialy przyjmuja dorostych
pacjentow, 5 oddziatow przeznaczonych jest dla dzieci) oraz kontraktuje w NFZ 25 poradni
specjalistycznych.

Rocznie Szpital hospitalizuje ok. 37,5 tys. chorych. Poradnie dziatajace w placéwce udzielajg ok.
64 tys. porad specjalistycznych kazdego roku. Natomiast Szpitalny Oddziat Ratunkowy (SOR), to
kolejne ok. 20 tys. pacjentow placowki, ktorzy uzyskuja pomoc bez konieczno$ci leczenia na
oddziatach.

Wojewodzki Szpital Zespolony zatrudnia tgcznie 1580 osob, w tym m.in. 316 lekarzy, 614
pielegniarek, 73 potoznych, oraz 436 reprezentantow wysokiego 1 podstawowego personelu
medycznego.

2) Zaklad Radioterapii III w Kaliszu — Filia Wielkopolskiego Centrum Onkologii

Osrodek Radioterapii w Kaliszu jest filia Wielkopolskiego Centrum Onkologii w Poznaniu. W
Osrodku prowadzona jest radioterapia chorych z rozpoznaniem nowotworéw ztosliwych
w warunkach ambulatoryjnych oraz szpitalnych. Leczenie w warunkach szpitalnych odbywa si¢
przy wspotpracy z Oddzialem Onkologii Klinicznej Wojewodzkiego Szpitala Zespolonego w
Kaliszu. Prowadzi si¢ tu zaréwno leczenie samodzielng radioterapig, jak 1 skojarzone
z chemioterapig w postaci radiochemioterapii. W Os$rodku dziata Zaktad Radioterapii, Poradnia
Onkologii oraz Poradnia Chemioterapii, gdzie prowadzone sg badania diagnostyczne, kwalifikacja
do leczenia, kontrole po leczeniu onkologicznym oraz prowadzone jest leczenie radioterapig i
chemioterapig. Zaktad wyposazony jest w dwa akceleratory, tomograf do planowania leczenia oraz

Id: 2E2214A3-1DF4-4A39-B4B5-4D5CA2406A9E. Uchwalony Strona 5



symulator. W Osrodku prowadzi si¢ leczenie nowotworéw ukladu nerwowego, gruczotu
piersiowego, przewodu pokarmowego, chtoniakow ztosliwych nieziarniczych 1 ziarniczych,
nowotworow ztosliwych gltowy 1 szyi, tkanek miekkich 1 kosci, ptuca, skory i uktadu moczowo—
plciowego. Leczenie onkologiczne wymaga zaangazowania wysokospecjalistycznego zespotu
roznych specjalnosci. W Osrodku Radioterapii w Kaliszu Wielkopolskiego Centrum Onkologii
pracuje zespot sktadajacy sie z 6 lekarzy, 3 fizykow medycznych, 6 elektroradiologow, pielegniarki
1 pielggniarza, oraz 10 pracownikéw obstugi administracyjno-techniczne;.

3) Wojewodzki Specjalistyczny Zespot Zakladow Opieki Zdrowotnej Choréb Phluc i Gruzlicy
w Wolicy kolo Kalisza.

Wiascicielem Zespotu Zaktadow jest Urzad Marszatkowski Wojewodztwa
Wielkopolskiego. Rocznie WSZZ0OZ Choréb Pluc 1 Gruzlicy leczy ok 4,5 tys. chorych oraz
udziela ok. 10 tys. porad i konsultacji w Wojewddzkiej Przychodni Choréb Pluc i Gruzlicy w
Kaliszu znaczny procent to mieszkancy Miasta Kalisza. Szpital leczy chorych z problemami uktadu
oddechowego, poczynajac od badan diagnostycznych, poprzez leczenie 1 rehabilitacje
pulmonologiczng oraz zapewnienie i utrzymanie dobrego stanu zdrowia poprzez regularne kontrole
1 konsultacje w specjalistycznej Przychodni w Kaliszu. Wojewodzki Specjalistyczny Zespot
Zaktadow Opieki Zdrowotnej Chorob Phluc i Gruzlicy w Wolicy koto Kalisza to zespol
profesjonalistow medycznych, prowadzacych pacjentow zgodnie z najnowszymi trendami
medycznymi. Placéwka zatrudnia tacznie 132 osoby (108 przedstawicieli zawoddéw medycznych),
w tym m.in. 14 lekarzy, 55 pielegniarek oraz 39 reprezentantow wysokiego i podstawowego
personelu medycznego. Szpital w Wolicy na czas trwania stanu epidemii decyzja Wojewody pelni
funkcj¢ jednoimiennego.

4) Podstawowa Opieka Zdrowotna w Kaliszu

Podstawowa opieka zdrowotna (POZ) to cze$¢ systemu opieki zdrowotnej, zapewniajgca
$wiadczenia opieki zdrowotnej w miejscu zamieszkania, ktorych celem nie jest leczenie
konkretnych chorob, lecz sprawowanie kompleksowej opieki nad stanem zdrowia pacjenta.
Stanowi pierwszy punkt kontaktu pacjenta z systemem opieki zdrowotnej. Lekarz podstawowe;j
opieki zdrowotnej decyduje o wejsciu do systemu opieki zdrowotnej. Aby uzyska¢ dostep do
opieki specjalistycznej, niezbedne jest skierowanie od lekarza POZ. Na terenie Miasta funkcjonuje
16 przychodni §wiadczacych podstawowa opieke zdrowotng (POZ):

— NZOZ ,MAJKOW” Przychodnia Lekarska, ul. Mieczystawa Karlowicza 4;

— NZOZ ,, PIOMED”, ul. Graniczna 76K;

— NZOZ Podstawowej i Specjalistycznej ,, MED.-COR”, ul. Starozytna 132a;

- NZOZ ,,POLIKLINIKA” w Kaliszu, ul. Augusta Kordeckiego 36;

— NZOZ Przychodna Lekarska ,, CENTRUM”, ul. Browarna 5;

— NZOZ ,,VITA - MED” Przychodnia dla dzieci i dorostych, ul. L.6dzka 32a;

— NZOZ Zespot Lekarzy ,,DOBRZEC” s.c., ul. Prymasa Stefana Wyszynskiego 1A;
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— Poradnia POZ ,, ARSMEDICA CENTRUM?”, ul. Babina 3;

—  Przychodnia Lekarska POZ ,,HIPOKRATES”, ul. Obozowa 1;

—  Przychodnia Rodzinna ,,DOBRZEC?”, ul. Prymasa Stefana Wyszynskiego 36;

— SZOZ DOCTOR Sp z 0.0., ul. Srodmiejska 34;

— ZOZ Przychodnia dla dzieci i dorostych ,, SAWIMED?”, ul. Prymasa Stefana Wyszynskiego
la;

—  ZOZ Przychodnia Lekarska ,,KALINIEC?”, ul. Mlynarska 16A;

— Zaklad Podstawowej i Specjalistycznej Opieki Zdrowotnej Kaliskiej Agencji Medycznej
»MEDIX", ul. Majkowska 13A;

-  ZPOZ ,,POLMED” ul Gornoslaska 3, ul. Gérnoslaska 3;

-  ZPOZ ,,PULS” Przychodnia Medycyny Rodzinnej w Kaliszu , ul. Polna 29;

5) Specjalistyczna opieka ambulatoryjna

Specjalistyczne $wiadczenia ambulatoryjne udzielane s3 przez odpowiednie jednostki
swiadczeniodawcow (przychodnie lub poradnie specjalistyczne) 1 specjalistyczne praktyki
lekarskie. =~ Ws$rdod — praktyk  lekarskich  przewazaja  praktyki  indywidualne. Wykaz
swiadczeniodawcow, ktorzy posiadajg kontrakt z Narodowym Funduszem Zdrowia znajduje si¢ na
stronie http://nfz-poznan.pl/page.php/1/0/show/1605/

6) Zaopatrzenie w leki

Sie¢ aptek 1 punktow aptecznych jest rozlegta. Rozklad godzin pracy aptek ogdlnodostepnych na
terenie Miasta Kalisza okresla Uchwata Nr XX/342/2020 Rady Miasta Kalisza z dnia 27 lutego
2020 r. Obowigzek ten wynika z art. 94 ust. 2 ustawy z dnia 6 wrze$nia 2001r. Prawo
farmaceutyczne. W Kaliszu na jedng apteke przypada okoto 2272 mieszkancow. Wszystkie apteki
sg wlasnos$cig prywatna.

7) Opieka psychiatryczna

Opieka psychiatryczna nalezy do tych rodzajow opieki zdrowotnej, ktore w systemie ochrony
zdrowia zorganizowane sg odrebnie. Ambulatoryjne §wiadczenia opieki psychiatrycznej udzielana
sg w poradniach zdrowia psychicznego przez zespoty opieki domowej lub srodowiskowej oraz w
dziennych oddzialach psychiatrycznych. Nadal duze zainteresowanie ma leczenie w warunkach
stacjonarnych. Zasoby w zakresie ochrony zdrowia psychicznego szczegdétowo opisane sg w
Programie Ochrony Zdrowia Psychicznego dla Miasta Kalisza na lata 2019-2023 (Uchwata Nr
XVI1/264/209 Rady Miasta Kalisza z dnia 28 lutego 2019 r.).

Leczenie uzaleznien jest realizowane w ambulatoryjnych poradniach uzaleznien (poradnie
profilaktyczne, leczenia uzaleznien i rehabilitacyjne), w osrodkach opieki dziennej lub w
oddziatach leczenia uzaleznien oraz stacjonarnych oddziatach uzaleznien w szpitalach ogolnych,
osrodkach leczenia uzaleznien i1 osrodkach rehabilitacyjnych. Zasoby w zakresie leczenia
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uzaleznien opisane s3 szczegotowo w Miejskim Programie Profilaktyki 1 Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Miejskim Programie Przeciwdziatania Narkomanii.

8) Opieka Stomatologiczna

Ustawa z 2004r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkow publicznych 1
Rozporzadzenie Ministra Zdrowia w sprawie $wiadczen gwarantowanych z zakresu leczenia
stomatologicznego potwierdzaja formalny dost¢p do bezptatnych §wiadczen stomatologicznych dla
ludnosci ubezpieczanej w NFZ. Swiadczenia te obejmuja $wiadczenia z zakresu opieki
ogolnostomatologicznej dla dzieci i dorostych (stomatologii zachowawczej
z endodoncjg 1 stomatologii dzieciecej), chirurgii stomatologicznej i periodontologii, ortodoncji dla
dzieci 1 milodziezy, protetyki stomatologicznej, stomatologicznej pomocy doraznej oraz
stomatologicznych $wiadczen profilaktycznych dla dzieci i mlodziezy do ukonczenia 19 roku
zycia. Finasowanie przez NFZ niektorych $wiadczen, tj. wizyty kontrolne, zdjecia z¢bowe
wewnatrz ustne, usuni¢cie niektorych ztogéw nazgbnych 1 procedury z zakresu protetyki
stomatologicznej — jest ograniczone prze ustanowienie limitoéw czestosci korzystania ze §wiadczen.
Koszty leczenia lub materiatow stomatologicznych, ktore nie s3 zawarte w wykazie §wiadczen lub
materiatlow gwarantowanych (tak zwane §wiadczenia 1 materialy ponadstandardowe) pokrywane sg
indywidualnie przez pacjentow z jego dochodu. Pacjentom ubezpieczonym, zglaszajagcym si¢ z
bolem zeba do placowki posiadajacej kontrakt z NFZ, §wiadczenia gwarantowane sg udzielane w
dniu zgloszenia.

W Kaliszu Narodowy Fundusz Zdrowia zawart umowy na leczenie stomatologiczne
w zakresie §wiadczen ogdlnostomatologicznych z nast¢pujgcymi podmiotami:
— NZOZ , EURODENT” s.c., ul. Serbinowska 5,

— NZOZ ,, Przychodnia Stomatologiczna Centrum Ustug Stomatologicznych, ul. Polna 29,
— NZOZ ,,Przychodnia Stomatologiczna Dobrzec”, ul. Prymasa Stefana Wyszynskiego 1A,
— Praktyka Stomatologiczna Teresa Stobienia-Hajdo, ul. Majkowska 13 A,
— NZOZ ,DENTIX” s.c., ul. Lipowa 18-22,
— NZzZOZ ,,CALISIA” , ul. Kwiatowa 1,
— Gabinet Stomatologiczny Elzbieta Rubas, ul. Browarna 5,
— Stomix s.c. Grupowa Praktyka Lekarska A. Mrowinska B. Strzelczyk,
ul. M Konopnickiej 3-5/4,
— Gabinet stomatologiczny Malgorzata Raczy Olczak, ul. Augusta Kordeckiego 34,
— Indywidualna Specjalistyczna Praktyka Stomatologiczna Danuta Szymaniak- Janczak,
ul. Poznanska 2A/7,
— KALMEDICA sp. z 0.0., ul. Czgstochowska 71-75,

— Gabinet Stomatologiczny- Jakub Kozubki , ul. Sylwestra Szpilowskiego 15.
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5. Opieka zdrowotna nad uczniami

Ustawa z 2019 r. o opiece zdrowotnej nad uczniami wprowadzita nowe obowigzki w zakresie

ochrony zdrowia. Zgodnie z ww. ustawg opieka zdrowotna nad uczniami realizowana jest

w szkole 1 obejmuje profilaktyczng opieke¢ zdrowotng, promocje zdrowia oraz opieke

stomatologiczng, a podmiotami zapewniajacymi warunki organizacyjne opieki zdrowotnej nad

uczniami sg: dyrektor szkoty oraz organ prowadzacy szkote.

Na terenie Miasta Kalisza funkcjonujg trzy gabinety stomatologiczne $wiadczace bezplatnie

$wiadczenia stomatologiczne dla dzieci i mlodziezy do ukonczenia 18 roku zycia zlokalizowane na

terenie szkot podstawowych:

— w Szkole Podstawowej nr 12, ul. Jana Dlugosza 14, Gabinet Stomatologiczny- lek. stom.
Barbara Fijatkowska,

— w Szkole Podstawowej nr 7, ul. Robotnicza 5, Gabinet Stomatologiczny - lek. stom. Urszula
Tomczak,

— w Szkole Podstawowej nr 10, ul. Karpacka 3, NZOZ CALISIA.

Gabinety profilaktyki zdrowotnej w placowkach oSwiatowych:

L.p. [Nazwa placéwki Podmiot prowadzgcy gabinet

1. Szkola Podstawowa Nr 1, Grupowa Praktyka Pielggniarek ,,Septima” s.c. ul.
ul. 3 Maja 16 Rajskowska 51, 62-800 Kalisz

2. Szkola Podstawowa Nr 2, Grupowa Praktyka Pielegniarek ,,Zdrowie” s.c. ul.
ul. Tuwima 4 Serbinowska 22a, 62-800 Kalisz

3. Szkola Podstawowa Nr 3, 70Z Medycyny Szkolnej ,,Szkolmed” s.c. ul.
ul. Ciasna 16 Serbinowska 1 /4, 62-800 Kalisz

4, Szkola Podstawowa Nr 4, Grupowa Praktyka Pielggniarek ,,Septima” s.c. ul.
ul. Polna 17 Rajskowska 51, 62-800 Kalisz

5. Szkola Podstawowa Nr 6, Grupowa Praktyka Pielggniarek ,,Septima” s.c. ul.
ul. Chelmska 18 Rajskowska 51, 62-800 Kalisz

6. Szkola Podstawowa Nr 7, 70Z Medycyny Szkolnej ,,Szkolmed” s.c. ul.
ul. Robotnicza 5 Serbinowska 1 /4, 62-800 Kalisz

7. Szkola Podstawowa Nr 8, Grupowa Praktyka Pielegniarek ,,Zdrowie” s.c. ul.
ul. Serbinowska 22a Serbinowska 22a, 62-800 Kalisz.

8. Szkola Podstawowa Nr 9, Grupowa Praktyka Pielggniarek ,,Zdrowie” s.c. ul.
ul. Zwirki i Wigury 13 Serbinowska 22a, 62-800 Kalisz.

9. Szkola Podstawowa Nr 10, Grupowa Praktyka Pielggniarek ,,Zdrowie” s.c. ul.
ul. Karpacka 3 Serbinowska 22a, 62-800 Kalisz.

10. Szkola Podstawowa Nr 11, 70Z Medycyny Szkolnej ,,Szkolmed” s.c. ul.
ul. Pomorska 7 Serbinowska 1 /4, 62-800 Kalisz

11. Szkola Podstawowa Nr 12, Grupowa Praktyka Pielggniarek ,,Septima” s.c. ul.
ul. Dlugosza 14 Rajskowska 51, 62-800 Kalisz

12. Szkola Podstawowa Nr 14, Grupowa Praktyka Pielggniarek ,,Septima” s.c. ul.
ul. Mickiewicza 11 Rajskowska 51, 62-800 Kalisz

13. Szkola Podstawowa Nr 16, Indywidualna Praktyka Pielegniarska — Iwona
ul. Fabryczna 13-15 Kedzierska, ul. Fabryczna 13-15, 62-800 Kalisz
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14. Szkola Podstawowa Nr 17, Grupowa Praktyka Pielggniarek ,,Septima” s.c. ul.

ul. Prymasa S. Wyszynskiego 3b Rajskowska 51, 62-800 Kalisz
15. Szkola Podstawowa Nr 18, Indywidualna Praktyka Pielegniarska
ul. Podmiejska 9a Matylda Steczkowska, ul. Podmiejska 9a,

62-800 Kalisz

16. Szkola Podstawowa Specjalna Nr 19, ul. |Grupowa Praktyka Pielggniarek ,,Zdrowie” s.c. ul.

Budowlanych 2 Serbinowska 22a, 62-800 Kalisz.
17. Szkola Podstawowa Nr 23, Brak gabinetu w szkole.
ul. Sulistawicka 108-110 W kazdy czwartek jest dwugodzinny dyzur

pielegniarki (ZOZ Medycyny Szkolnej ,,Szkolmed”
s.c.) w pokoju nauczycielskim.

18. Zespol Szkolno-Przedszkolny Nr 1, Grupowa Praktyka Pielggniarek ,,Septima” s.c. ul.
ul. Wykopaliskowa 45 Rajskowska 51, 62-800 Kalisz

19. Zespol Szkolno-Przedszkolny Nr 2, 70Z Medycyny Szkolnej ,,Szkolmed” s.c. ul.
ul. 25 Pulku Artylerii 4-8 Serbinowska 1 /4, 62-800 Kalisz

20. Zespol Szkolno-Przedszkolny Nr 3, ul. Grupowa Praktyka Pielggniarek ,,Septima” s.c. ul.
Sw. Michala 1 Rajskowska 51, 62-800 Kalisz

21. Zespot Szkolno-Przedszkolny Nr 4, ul. Grupowa Praktyka Pielggniarek ,,Zdrowie” s.c. ul.
Kordeckiego 34 Serbinowska 22a, 62-800 Kalisz.

22. Zespo6l Szkot Nr 9, ul. Prymasa S. Grupowa Praktyka Pielggniarek ,,Septima” s.c. ul.
Wyszynskiego 22-24 Rajskowska 51, 62-800 Kalisz

23. Specjalny Osrodek Szkolno- 70Z Medycyny Szkolnej ,,Szkolmed” s.c. ul.
Wychowawczy Nr 1, Serbinowska 1 /4, 62-800 Kalisz
ul. Kordeckiegol7a

24, Specjalny Osrodek Szkolno- 70Z Medycyny Szkolnej ,,Szkolmed” s.c. ul.
Wychowawczy Nr 2, Serbinowska 1 /4, 62-800 Kalisz
ul. Kordeckiego 19

25. I Liceum Ogoélnoksztalcace, Grupowa Praktyka Pielggniarek ,,Septima” s.c. ul.
ul. Grodzka 1 Rajskowska 51, 62-800 Kalisz

26. II Liceum Ogdlnoksztalcace, Ustugi Pielegniarskie Arleta Marianska,
ul. Szkolna 5 ul. Ostrowska 89, 62-872 Godziesze

27. III Liceum Ogélnoksztalcace, Indywidualna Praktyka Pielegniarki Maria Jolanta
ul. KoS$ciuszki 10 Przybyta, ul. Kosciuszki 10,

62-800 Kalisz

28. IV Liceum Ogoélnoksztalcace, Grupowa Praktyka Pielggniarek ,,Septima” s.c. ul.
ul. Widok 96 Rajskowska 51, 62-800 Kalisz

209. V Liceum Ogélnoksztalcace, Grupowa Praktyka Pielggniarek ,,Septima” s.c. ul.
ul. Piskorzewie 6 Rajskowska 51, 62-800 Kalisz

30. Zespol Szkot Ponadpodstawowych, ul. Grupowa Praktyka Pielggniarek ,,Septima” s.c. ul.
RzemiesInicza 6 Rajskowska 51, 62-800 Kalisz

31. Zespol Szkét Zawodowych, Indywidualna Praktyka Pielegniarska Magdalena
ul. Waska 13 Erentraud, ul. Bogumita i Barbary 15/18, 62-800

Kalisz

32. Zespol Szkét Ekonomicznych, TOP MED Matgorzata Skurtys,

ul. Legionéw 6 ul. Malinowa 20a, 62-800 Kalisz
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33. Zespol Szkot Techniczno- 70Z Medycyny Szkolnej ,,Szkolmed” s.c. ul.
Elektronicznych, Serbinowska 1 /4, 62-800 Kalisz
ul. Czestochowska 99

34, Zespol Szkét Samochodowych, Grupowa Praktyka Pielggniarek ,,Septima” s.c. ul.
ul. 3 Maja 18 Rajskowska 51, 62-800 Kalisz

35. Zespol Szkot Gastronomiczno- Indywidualna Praktyka Pielegniarki — Lucyna
Hotelarskich, Cholajda, ul. Wodna 11-13, 62-800 Kalisz
ul. Wodna 11/13

36. Centrum Ksztalcenia Zawodowego i Brak gabinetu w placowce. Uczniowie korzystajg z
Ustawicznego, gabinetu znajdujacego si¢
ul. Handlowa 9. w Zespole Szkoét Ekonomicznych.

Ksztaltowanie postaw prozdrowotnych w szkolach.

Kaliskie szkoty uczestniczg w ogdlnopolskim programie ,,Szkoty promujacej zdrowie”. Zaklada
on podejmowanie dziatan na rzecz zdrowia przez cate srodowisko szkolne. Celem programu jest
stworzenie wlasciwego Srodowiska fizycznego sprzyjajacego zdrowiu, bezpieczenstwu i dobremu
samopoczuciu wszystkich uczniéw i pracownikow szkoty.

Aktualne certyfikaty programu pn.: ,,Szkota promujgca zdrowie” posiadajg nastepujace kaliskie
placowki o§wiatowe:

1.

2.

Zespot Szkot Gastronomiczno-Hotelarskich im. Janka Bytnara ,,Rudego” w Kaliszu Technikum
Nr 6 — szkota ponadpodstawowa - posiada certyfikat wojewddzki,

Zespot Szkot -Gastronomiczno - Hotelarsko im. Janka Bytnara ,,Rudego” w Kaliszu — szkota
zawodowa - posiada certyfikat wojewodzki,

Szkota Podstawowa nr 12 im. Ksiecia Bolestawa Poboznego - posiada certyfikat wojewodzki,

I Liceum Ogolnoksztalcagce im. Adama Asnyka w Kaliszu - szkota ponadpodstawowa - posiada
certyfikat wojewodzki,

Szkota Podstawowa nr 16 im. Powstancow Wielkopolskich 1918-1919 - szkota podstawowa -
posiada certyfikat wojewodzki,

ZSP nr 2 - Szkota Podstawowa nr 21 w Kaliszu - szkota podstawowa - posiada certyfikat
wojewodzki.

W ramach programu realizowane sg m.in. nastepujace dziatania:

promowanie zdrowego odzywiania,

wyktady diabetologa na temat cukrzycy,

organizacje Tygodni Zdrowia,

nauka udzielania pierwszej pomocy,

organizacja konkursow i prelekcji nt. Swiatowego Dnia Walki z AIDS, HIV,
uczestnictwo w konkursie ,, Mtoda krew ratuje zycie”,

organizacja obchodéw Swiatowego Dnia Rzucenia Palenia,

realizacja programu ,, Nie pal przy mnie prosz¢”,

realizacja programu ,, Zanim sprobujesz”,

realizacja programu profilaktycznego ,, Trzymaj forme”.

Nalezy zaznaczy¢, iz dobrze realizowana edukacja zdrowotna to szansa, by przyszte pokolenia
umiaty i chciaty dba¢ o zdrowie swoje i innych ludzi oraz dba¢ o srodowisko, w ktorym zyja.
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Dzialania Powiatowej Stacji Sanitarno- Epidemiologicznej w Kaliszu — Sekcja OSwiaty
Zdrowotnej i Promocji Zdrowia w zakresie profilaktyki zdrowotnej.

Prowadzone sg szerokie dziatania informacyjno — edukacyjne dotyczace:

poprawy nawykow zywieniowych oraz zwigkszenia aktywnosci fizycznej,

ograniczenia zdrowotnych nastepstw palenia tytoniu wsrdd dzieci, milodziezy 1 ogotu
spoleczenstwa, zapobiegania paleniu tytoniu oraz inhalowania e-papieroséw wsrod ucznidow,
zmniejszenia narazenia dzieci na bierne palenie tytoniu,

wzmocnienia przestrzegania ustawy o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i
wyrobow tytoniowych,

przygotowania mtodych ludzi oraz catego spoteczenstwa w zakresie zapobiegania HIV/AIDS,
wzrostu wiedzy na temat wptywu narkotykéw i nowych substancji psychoaktywnych na
funkcjonowanie organizmu ludzkiego,

profilaktyki raka piersi i raka szyjki macicy,

profilaktyki chorob zakaznych, w tym grypy,

bezpieczenstwa dzieci podczas wypoczynku zimowego 1 letniego,

poszerzenie wiedzy nt. profilaktyki oraz chorob odkleszczowych.

Przedsiewzigcia prozdrowotne adresowane sg do szerokiego kregu odbiorcéw od przedszkola do
seniora.

Na terenie miasta Kalisza realizowane s3 nast¢pujgce programy edukacyjno-zdrowotne
1 prowadzone sg akcje oraz kampanie spoteczne:

1.

»Mamo, Tato — co Wy na to?”- program edukacyjny dla dzieci w wieku 5-6 lat, ktorego
gtownym celem jest zwrocenie uwagi rodzicoOw i opiekundéw na specyfike rozwoju, istot¢ zmian
fizycznych 1 psychicznych, ze szczegdlnym naciskiem na ich potrzeby, stabosci 1 kryzysy.

. ,»Czyste powietrze wokol nas” — program edukacji antytytoniowej dla dzieci w wieku

przedszkolnym 1 wczesnoszkolnym, ich rodzicow lub opiekunéw. Mam on za zadanie
wyksztalci¢ u dzieci $wiadomej umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach, w ktérych inne osoby
palg przy nich papierosy oraz wzrost kompetencji rodzicow w zakresie ochrony dzieci przed
ekspozycja na dym tytoniowy.

. »Skad si¢ biora produkty ekologiczne” — nowy, ogolnopolski program edukacyjny dla grup

przedszkolnych (5,6-latki), opracowany wspolnie przez Giowny Inspektorat Sanitarny we
wspotpracy z Ministerstwem Rolnictwa 1 Rozwoju Wsi. Celem programu jest zwigkszanie
swiadomosci 1 wiedzy na temat rolnictwa ekologicznego oraz budowanie wtasciwych nawykoéw
zywieniowych od najmtodszych lat.

. »,Nie pal przy mnie, prosz¢” — program edukacji antytytoniowej dla dzieci

z klas I-IIT szkot podstawowych. Jego zadaniem jest uporzadkowanie i poszerzenie informacji
na temat zdrowia, u$wiadomienie dzieciom, ze palenie jest szkodliwe dla zdrowia,
uwrazliwienie dzieci na szkodliwe oddzialywanie dymu papierosowego zwigzane z biernym
paleniem, wyksztatcenie u dzieci umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach, gdy inni ludzie przy
nich pala.

. »,Bieg po zdrowie” — program antytytoniowej edukacji zdrowotnej dla uczniow IV klas szkot
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podstawowych, ktorego gléwnym celem jest zapobieganie paleniu papierosow wsrod
uczestnikoOw zaje¢, zarowno obecnie jak 1 w przysztosci, a takze ukazanie atrakcyjnosci zycia
wolnego od uzaleznienia od tytoniu.

6. Projekt edukacyjny , Trzymaj Forme!” — adresatami sg uczniowie klas V-VIII szkot
podstawowych 1 ich rodzice. Inicjatywa propagujaca zdrowy styl zycia o unikalnym
dwukierunkowym podejsciu: promujacym przyjemne, zbilansowane odzywianie polaczone z
regularng aktywnos$cig fizyczng. Program oparty jest na zatozeniu, ze aktywny styl zycia jest
zdrowy, przyjemny, tatwo osiggalny i przystepny finansowo dla wszystkich niezaleznie od
wieku, pici i1 aktualnej sprawnosci fizycznej.

7. ,Program zwalczania nastepstw zdrowotnych wuzywania wyrobéw tytoniowych
i wyrobow powigzanych w ramach Narodowego Programu Zdrowia” w ramach ktorego
Inspekcja Sanitarna m.in. prowadzi dziatania informacyjno —edukacyjne, prowadzi szkolenia
nauczycieli 1 innych osob pracujacych z dzie¢mi 1 mtodzieza w zakresie skutecznych dziatan
profilaktycznych, prowadzi szkolenia dla dzieci i mtodziezy oraz rodzicow majace na celu
wzrost wiedzy nt. szkodliwos$ci palenia papierosow oraz inhalowania e-papierosow.

8. ,Krajowy Program Zapobiegania Zakazeniom HIV i Zwalczania AIDS”, ktory okresla
polityke rzadu w zakresie zapobiegania HIV/AIDS i zwalczania ich spolecznych skutkow.
Glownymi zadaniami Krajowego Programu s3: ograniczenie rozprzestrzeniania si¢ zakazen HIV
m.in. poprzez zapewnienie odpowiedniego dostepu do informacji, edukacji i ustug w zakresie
profilaktyki HIV/AIDS tj.: prowadzenie dlugofalowych programéw profilaktyczno-
edukacyjnych dla milodziezy, organizowanie uswiadamiajgcych kampanii medialnych,
rozszerzanie sieci punktow wykonujacych testy na obecno$¢ HIV z profesjonalnym
poradnictwem, mi¢dzynarodowa wymiana doswiadczen w walce z HIV/AIDS; poprawa jakosci
zycia 1 dostepu do opieki zdrowotnej dla oséb zyjacych z HIV/AIDS oraz ich bliskich poprzez
promowanie 1 wspieranie dziatan organizacji pozarzadowych 1 wolontariatu w zakresie
profilaktyki HIV, pomocy zakazonym HIV 1 chorym na AIDS, promowanie projektow
integracyjnych z chorymi.

9. ,,Profilaktyczny program w zakresie przeciwdzialania uzaleznieniu od alkoholu, tytoniu i
innych Srodkéw psychoaktywnych” dla uczniéw szkét ponadgimnazjalnych. Celem projektu
jest ograniczenie uzywania alkoholu, tytoniu, narkotykow i $rodkow zastepczych tzw.
»dopalaczy” przez mlodziez, a wigc czynnikdéw, ktore majg zdecydowanie negatywny wplyw na
zdrowie 1 mogg prowadzi¢ do uzaleznien.

10. Projekt edukacyjny ,,Wiem - nie biore¢! Jestem bezpieczny” — celem projektu jest wzrost
swiadomosci spolecznej na temat wptywu narkotykow 1 nowych substancji psychoaktywnych na
funkcjonowanie organizmu ludzkiego. Dziatania informacyjno— edukacyjne kierowane sg do
kadry pedagogicznej 1 pielegniarek srodowiska szkolnego, a takze do miodziezy, ich rodzicow
lub opiekundéw.

11. Program profilaktyki raka szyjki macicy ,,Wybierz zycie — pierwszy krok” — celem
gtownym programu jest zmniejszenie wystepowania raka szyjki macicy 1 umieralnosci na t¢
chorobe, poprzez zwigkszenie poziomu wiedzy na temat profilaktyki raka szyjki macicy 1 roli
wirusa HPV w jego powstawaniu, ksztattowanie $wiadomos$ci na temat czynnikow
zwiekszajacych ryzyko raka szyjki macicy, motywowanie kobiet do regularnego poddawania
si¢ badaniom profilaktycznym przez cate zycie.

Id: 2E2214A3-1DF4-4A39-B4B5-4D5CA2406A9E. Uchwalony Strona 13



12. Realizacja akcji i kampanii spolecznych:
— Kaliski Tydzien Zdrowia
— obchody Swiatowego Dnia Zdrowia (07 kwietnia)
— obchody Swiatowego Dnia bez Tytoniu (31 maja)
— obchody Swiatowego Dnia Rzucania Palenia (trzeci czwartek listopada)
— obchody Swiatowego Dnia AIDS (1 grudnia)
— comiesi¢gczny monitoring dotyczacy sytuacji w zakresie realizacji ustawy o ochronie zdrowia
przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych.

Podsumowanie

Dzialania w zakresie o$wiaty zdrowotnej 1 promocji zdrowia inicjowali, koordynowali
1 przeprowadzali przedstawiciele Inspekcji Sanitarnej w szerokiej wspotpracy srodowiskowej przy
wspotudziale nauczycieli, liderow zdrowia, innych stuzb dziatajgcych na terenie miasta oraz Miasta

Kalisza
Dziatania/ lata 2018 2019 2020
Programy profilaktyczne 10 10 11
Akcje/ kampanie spoleczne 11 10
Liczba odbiorcow 37575 23714
Liczba wydanych materiatow 11547 9591

6. Zespol konsultacyjny ds. ochrony zdrowia

Zadaniem Zespotu konsultacyjnego ds. ochrony zdrowia jest peklnienie funkcji opiniotworczo-
doradczej w zakresie ochrony zdrowia dla Prezydenta Miasta Kalisza. Zespot powotywany jest w
drodze zarzadzenia Prezydenta Miasta Kalisza.

Zespot konsultacyjny ds. ochrony zdrowia dokonuje analizy realizowanych programow polityki
zdrowotnej oraz wypracowuje stanowiska zwigzane z wdrozeniem w Kaliszu nowych programéw.

7. Profilaktyka i promocja zdrowia realizowana przez Miasto w latach 2017-2020

Dziatania Miasta Kalisza w zakresie profilaktyki i promocji zdrowia spetniajg role uzupetniajagcg w
stosunku do $wiadczen oferowanych w ramach powszechnego ubezpieczenia zdrowotnego i
finansowanych z Narodowego Funduszu Zdrowia. Miasto Kalisz corocznie podejmuje dziatania
majagce na celu przygotowanie najbardziej optymalnych programéw polityki zdrowotne;.
Wskazanie najistotniejszych obszardéw realizacji programow polityki zdrowotnej oraz opracowanie
kryteriow ich realizacji odbywa si¢ po konsultacji Zespotu konsultacyjnego ds. ochrony zdrowia,
powotanego przez Prezydenta Miasta Kalisza.
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W ramach promocji i profilaktyki zdrowotnej Miasto Kalisz realizowato wielokierunkowe
dziatania zorientowane na wzmocnienie potencjalu zdrowotnego w zakresie profilaktyki
1 promocji zdrowia oraz upowszechnienia zachowan prozdrowotnych poprzez:

— realizowanie programow polityki zdrowotnej,

— realizowanie akcji prozdrowotnych.

1) Realizacja programoéw polityki zdrowotnej 2017- 2020

2020 (stan na
Lp. | NAZWA PROGRAMU 2017 2018 2019 31.10.2020)
1. | Profilaktyczny Program Wczesnego | USG 800 USG- 700 MMG 169 MMG 180
Wykrywania Choréb Piersi u Kobiet MMG 98 MMG- 81 Wykryto 21
zmiana zasad programu od 2019 ze | Wykryto 3 Wykryto 2 zmian
wzgledu na opini¢ AOTMIT zmiany zmiany chorobowych
chorobowe chorobowe
2. | Program Profilaktycznych Szczepien 22 szczepienia | 11 szczepien Grupa docelowa
Przeciwko Pneumokokom zostala objeta
obowigzkowym
kalendarzem
szczepien
3. | Medycyna sportowa dla dzieci i | Objeto Objeto Objeto Zmiana przepisow
mlodziezy do ukonczenia 21. roku | programem 424 | programem 450 | programem prawnych
zycia, ubiegajacych si¢ o przyznanie | osoby 0s0b 252 osoby uniemozliwiajacyc
lub  posiadajacych  licencje  na h realizacje
amatorskie  uprawianie sportu W programu
kaliskich klubach sportowych.
4. | Wczesne wykrywania raka jelita | 199- badan 197- badan Zakonczenie 103- badan katu na
grubego katu na krew katu na krew realizacji krew utajona
utajong utajong w 38 konsultacji
45 konsultacji 60 konsultacji dotychczasowej gastroenterologa
gastroenterolog | gastroenterolog | formie. 26 kolonoskopii
a a Po modyfikacji
45 60 program wystany
kolonoskopii kolonoskopii do AOTMIT
5. | Program  wczesnego  wykrywania | Wykonano 555 | Zakonczenie
choréb ptuc u kobiet i mg¢zczyzn Wykryto 8 realizacji
zmian
chorobowych
6. | Program profilaktyki HCV  wéréd | Wykonano 83 Wykonano 29 | Zakonczenie
mieszkancoOw Miasta Kalisza badania badan realizacji
programu
7. Program profilaktyki zakazen wirusem | 67 58 46 dziewczynek 58 dziewczynek
brodawczaka ludzkiego (HPV) dziewczynek dziewczynek
8. | Program profilaktyki stomatologiczne;j 73 przegladow | 40- przegladéw | Brak wyboru
wsrod dzieci pigcioletnich realizatora
9. | Program profilaktycznych szczepien | 455 634 1000 szczepien 60 sczepien - brak
przeciwko grypie dla mieszkancow | szczepienia szczepienia szczepionek-
Miasta Kalisza powyzej 60 roku zycia. zaplanowane 2194
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2) Realizowanie akcji prozdrowotnych 2017- 2020

Lp. Rok Ilos¢ akcji Ilo$¢ badan
1. 2017 18 4163
2. 2018 17 3512
3. 2019 15 4079
4 2020 Brak realiz.acji .ze wzgledu na sytuacje
epidemiczng w Polsce

Zakres akcji 1 przeprowadzonych badan byl zroznicowany. Dobor badan uzalezniony jest
kazdorazowo od mozliwosci lokalowych oraz zapotrzebowania zgloszonego przez
wspotorganizatorow.

Podczas akcji mieszkancom oferowane byto wykonanie m.in. badania w kierunku osteoporozy,
poziomu cukru, ci$nienia, sluchu, wzroku, wad postawy, spirometrii, RTG pluc, EKG, USG
doppler tetnic przedmozgowych, a takze mozliwos$¢ skorzystania z konsultacji logopedyczne;,
psychologicznej, dietetycznej wraz z analizg sktadu ciala oraz $wiattoterapii bioptron.

Nalezy zaznacza¢, iz zdrowie ma warto$¢ niematerialng, dlatego akcje prozdrowotne sg przede
wszystkim akcjami promujgcymi zdrowy styl zycia.

Wybdr wykonawcdéw poprzedzony byl zawsze obowigzujaca procedurg w oparciu o przepisy
dotyczace zamdwien publicznych celem wyboru najkorzystniejszej oferty.

3) Wysokos¢ srodkow z Budzetu Miasta na realizacje programu

Wysokos¢ wydatkowanych $rodkow z budzetu Miasta Kalisza na realizacje zadan z zakresu

ochrony zdrowia:

1) 2017 r.—301 799,44 zi,

2) 2018 r. — 560 825,17zt w tym: 108 542,00 zt - dotacja celowa na realizacj¢ zadania pn.
dofinansowanie inwestycji dotyczacej budowy bazy S$miglowcowej Stuzby ratownictwa
medycznego (HEMS) na terenie Lotniska Michatkow w Ostrowie Wielkopolskim oraz
210 000,00 zt - pomoc finansowa dla Wojewodztwa Wielkopolskiego w formie dotacji
celowej na dofinansowanie 1 refundacj¢ zakupu sprzetu medycznego dla Wojewddzkiego
Specjalistycznego Zespotu Zaktadow Opieki Zdrowotnej Choréb Phuc 1 Gruzlicy w Wolicy k/
Kalisza,

3) 2019 r. — 732 073,43zt w tym: 300 000,00 zt - pomoc finansowa dla Wojewodztwa
Wielkopolskiego w formie dotacji celowej na zakup ambulansu transportowego typu A2
dla Wojewodzkiego Specjalistycznego Zespotu Zaktadow Opieki Zdrowotnej Choroéb Phuc i
Gruzlicy w Wolicy k/Kalisza oraz 200 000,00 zt - pomoc finansowa dla Wojewodztwa
Wielkopolskiego w formie dotacji celowej na zakup ambulansu sanitarnego typ A dla
Wojewodzkiego Szpitala Zespolonego im. Ludwika Perzyny w Kaliszu.

4) 2020 r. —stan na 30.10.2020 — 377 135,50 w tym pomoc finansowa w formie dotacji celowych
dla:

- Wojewodzkiego Specjalistycznego Zespotu Zakladow Opieki Zdrowotnej Choréb Phuc i
Gruzlicy w Wolicy na zakup sprzgtu medycznego ratujgcego zycie oraz biezacy zakup
srodkow ochrony osobistej 1 $rodkéw dezynfekcyjnych w kwocie 100 000,00 zt, -
Wojewodzkiego Szpitala Zespolonego im. Ludwika Perzyny w Kaliszu na zakup respiratora,
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kardiomonitora oraz 16zka w kwocie 100 000,00 zt,

- Wojewoddzkiego Szpitala Zespolonego im. Ludwika Perzyny w Kaliszu na zakup srodkow
ochrony osobistej dla Pogotowia Ratunkowego w Kaliszu w kwocie 30 000,00 zi,

- Wojewodzkiego Specjalistycznego Zespotu Zakladow Opieki Zdrowotnej Choréb Phuc i
Gruzlicy w Wolicy na zakup sprzetu medycznego w zwiazku z przeksztalceniem w podmiot
leczniczy jednoprofilowy, dedykowany dla pacjentow z podejrzeniem zakazenia i zakazonych
koronowirusem SARS-CoV-2 w kwocie 100 000,00 zi.

8. Kierunki Miejskiego Programu Ochrony i Promocji Zdrowia Miasta Kalisza na lata
2021-2024

Zatozenia korelujg ze Strategia Rozwoju Miasta Kalisza na lata 2014-2024

Zatozenie 1. Potrzeby zdrowotne mieszkancoOw Miasta Kalisza
Zwigkszenie poziomu jakoS$ci i dostepnosci uslug z zakresu ochrony zdrowia —zaspokojenia
potrzeb zdrowotnych mieszkancow

Dziatania:
— wsparcie finansowe szpitali,
— realizacja programow polityki zdrowotne;.

Ocena stopnia realizacji zalozen na podstawie przyjetych wskaznikdw monitoringu:
— $rodki budzetu Miasta przekazywane w formie dotacji szpitalom,
— liczba realizowanych programow polityki zdrowotne;.

Zgodnie z przepisami ustawy z dnia 27 sierpnia 2004r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej

finansowanych ze srodkow publicznych:

— projekty programow polityki zdrowotnej muszg uzyska¢ pozytywna lub warunkowo pozytywna
opini¢ Prezesa Agencji Oceny Technologii Medycznych 1 Taryfikacji,

— w przypadku realizacji programu dotyczacego choroby lub problemu zdrowotnego, dla ktorych
zostaly wydane rekomendacje (o ktorych mowa w art. 48 aa ust. 5 lub 6 ww. ustawy) ich
realizacja poprzedzona musi zosta¢ ztozeniem stosownego o$wiadczenia.

Zestawienie propozycji realizowanych programow spetniajgcych powyzsze warunki przekazywane

jest Komisji Rodziny, Zdrowia i Polityki Spotecznej Rady Miasta Kalisza celem wydania

pozytywnej opinii. Poszczegdlne programy, ktore spelnig powyzsze warunki oraz na ktore beda

zapewnione $rodki finansowe w Budzecie Miasta bedg realizowane przez podmioty wytonione w

drodze konkursu, zgodnie z obowigzujagcymi przepisami prawa i na podstawie kryteriow

zatwierdzonych zarzadzeniem Prezydenta Miasta Kalisza.

Ponadto istnieje mozliwo$¢ uzyskania dofinansowania do realizacji programow polityki zdrowotne;j

ze $rodkow Narodowego Funduszu Zdrowia, po uprzednim uzyskaniu opinii Wojewody, ktory

okresla zgodnos$¢ programow Polityki Zdrowotnej z Regionalng Mapa Potrzeb Zdrowotnych.

Kontynuacja realizacji programow polityki zdrowotnej w latach nastepnych odbywac¢ si¢ bedzie po

dokonaniu analizy m.in. potrzeb zdrowotnych, dostepnosci swiadczen przewidzianych w programie
oraz dotychczasowej efektywnos$ci programu zgodnie z obwigzujagcymi przepisami.
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Zatozenie 2. Promocja zdrowia 1 profilaktyka choréb
Ksztaltowanie postaw prozdrowotnych

Dziatania:
— realizacja akcji profilaktycznych,
— realizacja dziatan prozdrowotnych w placowkach oswiatowych.

Ocena stopnia realizacji zalozen na podstawie przyjetych wskaznikow monitoringu
— liczba realizowanych akcji,

— 1lo$¢ szkot zaangazowanych w dziatania prozdrowotne,

— 1lo$¢ wykonanych badan.

Akcje profilaktyczne organizowane bgda we wspolpracy z jednostkami pomocniczymi Miasta,
organizacjami pozarzgdowymi oraz innymi podmiotami zajmujgcymi si¢ dziataniami
prozdrowotnymi. Przygotowywane akcje beda uwzglednia¢ specyficzne potrzeby okreslonych grup
spotecznych i tendencje, w tym np. zjawisko ,,starzenia si¢ spoteczenstwa”, niepetnosprawnos¢,
zagrozenia chorobami dietozaleznymi wynikajacymi ze wzrostu liczby osob z nadwagg 1 otytoscia.

Dziatania prozdrowotne w placowkach oswiatowych realizowane bgda z inicjatywy szkot we
wspotpracy z Miastem Kalisz. Szkota promujgca zdrowie to miejsce nauki i pracy spolecznosci
szkolnej, w ktorym uczniowie, pracownicy szkoty i rodzice podejmujg starania, aby poprawic
swoje samopoczucie 1 zdrowie, uczg si¢ jak zdrowiej zy¢ 1 jak tworzy¢ zdrowe s$rodowisko,
zachecaja innych do podjecia podobnych staran.

9. Finansowanie Programu

Wydatki zwigzane z realizacjag Miejskiego Programu Ochrony Zdrowia Miasta Kalisza na lata
2021-2024 finansowane bedg ze srodkow budzetu Miasta lub pozyskanych srodkéw zewnetrznych.

Realizatorami programow polityki zdrowotnej bedg podmioty wytonione w drodze konkursu ofert
zgodnie z ustawg o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkéw publicznych oraz
z ustawg o zdrowiu publicznym. Zlecenie realizacji zadania nastagpi na podstawie stosownej

umowy.

10. Koordynacja Programu

Koordynatorem programu bedzie Wydzial Spraw Spolecznych i1 Mieszkaniowych. Ocena
skutecznosci dziatan dokonywana bedzie po zakonczeniu poszczegdlnych zadan i1 etapdéw lub po
zrealizowaniu poszczegdlnych programow.

Zespot konsultacyjny ds. ochrony zdrowia corocznie dokonywaé¢ bedzie analizy polityki
zdrowotnej w celu udoskonalenia zatozen polityki zdrowotne;.
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Przewodniczgcy
Rady Miasta Kalisza
/.

Tadeusz Skarzynski
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Uzasadnienie

Zgodnie z art. 7 ust. 1 pkt. 5 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym (Dz. U. z2020 .
poz. 713 ze zm.) ochrona zdrowia stanowi jedno z zadan wtasnych gminy. Promocja i ochrona zdrowia jest
rowniez zadaniem powiatu, ktore realizuje Miasto Kalisz — miasto na prawach powiatu. Podstaw¢ prawng
przyjecia i wdrozenia Miejskiego Programu Ochrony i Promocji Zdrowia stanowi ustawa z dnia 27 sierpnia
2004r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze s$rodkéw publicznych (Dz. U. z2020r.,
poz. 1398 ze zm.). Zadania samorzadu w tym zakresie obejmujg w szczegdlnosci analize i ocen¢ potrzeb
zdrowotnych oraz czynnikéw powodujacych ich zmiany, promocje zdrowia i profilaktyke, majgce na celu
tworzenie warunkow sprzyjajacych zdrowiu, a takze finansowanie $wiadczen opieki zdrowotnej w trybie i na
zasadach okreslonych ustawg. Do zadan wilasnych gminy w zakresie zapewnienia réwnego dostepu do
swiadczen opieki zdrowotnej nalezy takze opracowywanie i realizacja oraz ocena efektow programow polityki
zdrowotnej wynikajacych z rozpoznanych potrzeb zdrowotnych i stanu zdrowia mieszkancow.

Miejski Program Ochrony i Promocji Zdrowia Miasta Kalisza stanowi podsumowanie dotychczasowych
dziatan oraz ramowe okre§lenie zatozen i kierunkoéw polityki zdrowotnej na najblizsze lata.

W zwigzku z powyzszym podjecie przedmiotowej uchwaty jest uzasadnione.

Prezydent
Miasta Kalisza
/o
Krystian Kinastowski
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