UCHWALA NR XVI1/264/2019
RADY MIASTA KALISZA
z dnia 28 listopada 2019 r.

w sprawie uchwalenia Programu Ochrony Zdrowia Psycltznego dla Miasta Kalisza
na lata 2019-2023

Na podstawie art. 7 ust. 1 pkt 5, art. 18 ust. 2 Jk ustawy z dnia 8 marca 1990 r.
0 samorzdzie gminnym (Dz. U. z 2019 r. poz. 506 zzp6zm.), art. 91, art. 92 ust. 1 i 2
ustawy z dnia 5 czerwca 1998r. o samdeze powiatowym (Dz.U. z 2019r. poz. 511
z p&n.zm.), art. 1 ust.1, art. 2 ust. 4 pkt. 1 ustawginia 19 sierpnia 1994r. o ochronie
zdrowia psychicznego (Dz.U. z 2018r. poz. 1878 mpam.), art. 3 ust.1, art.9 ust.1 ustawy
z dnia 11 wrzénia 2015r. o zdrowiu publicznym (Dz.U. 2018r. p4292 z pén.zm..), w
zwigzku z rozporzdzeniem Rady Ministrow z dnia 8 lutego 2017r. wasypie Narodowego
Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata ZP2 (Dz.U. z 2017r. poz. 458)
uchwala s co nastpuje:

§1

Uchwala s¢ Program Ochrony Zdrowia Psychicznego dla MiasthsKa na lata 2019-2023,
stanowjcy zahcznik do uchwaty.

§2
Wykonanie uchwaty powierzagsPrezydentowi Miasta Kalisza.
§3
Uchwata wchodzi weycie z dniem podgia.
Przewodniazy
Rady Miasta Kalisza

l..0
Tadeusz Skariski



UZASADNIENIE

do UCHWALY Nr XVI1/264/2019
RADY MIASTA KALISZA

z dnia 28 listopada 2019r.

w sprawie uchwalenia Programu Ochrony Zdrowia Psycltznego dla Miasta Kalisza
na lata 2019-2023

Obowigzek wprowadzenia Programu Ochrony Zdrowia Psycleigandla Miasta Kalisza
wynika z Narodowego Programu Ochrony Zdrowia Pyaiego.

Program Ochrony Zdrowia Psychicznego dla miastaiskal powstat dzki osobom,
instytucjom oraz organizacjom pozaapwym, ktére biog aktywny udziat w ksztattowaniu
systemu zdrowia psychicznego na rzecz mieszka Kalisza. Funkej koordynatora
realizacji Programu Ochrony Zdrowia Psychicznega Mliasta przypisano zadzeniem
Nr 131/2019 Prezydenta Miasta Kalisza Zespotowi fidgoujgcemu ds. ochrony zdrowia
psychicznegoktory tworzy, koordynuje i monitoruje jego wdamie i realizagj zatazonych
w nim celow. Aby zapewniwysoki poziom dokumentu zarowno pod waigm zawartych w
nim informacji i wskazowek, jak réwnie koncepcji i kierunku szerzenia profilaktyki
i ochrony zdrowia psychicznegasmd naszych mieszkadw podczas tworzenia powszego
Programu skorzystano z wsparcia i doradztwa ekdpert

Program Ochrony Zdrowia Psychicznego dla Miastaidfal stanowi podsumowanie
dotychczasowych dziataoraz ramowe okienie zatgen i kierunkdéw polityki w obszarze
zdrowia psychicznego na najdee lata.

Prezydent
Miasta Kalisza
/.1
Krystian Kinastowski



Zalacznik nr 1

do Uchwaty Nr XVI1/264/2019
Rady Miasta Kalisza

z dnia 28 listopada 2019 .

PROGRAM OCHRONY ZDROWIA PSYCHICZNEGO
DLA MIASTA KALISZA
na lata 2019-2023
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Wstep

Istnieje wiele definicji zdrowia, jedna& najbardziej znani odzwierciedlagca wszystkie
jego aspekty definigj jest definicjaSwiatowej Organizacji Zdrowia z 1947 roku maea,

iz zdrowie ,to stan zupetnego, fizycznego, psychigmeraz spotecznego dobrostanu, a nie
tylko brak choroby lub utomrigi”. Zachowanie rownowagi na kdej z wymienionych
ptaszczyzn wydaje siby¢ optymalne dla utrzymania zdrowia. Dokumentem iniggym
dziatania prospoteczne Miasta Kalisza, uwdgiajpcym spoteczne zagrenia zdrowia,
a wigc i zdrowia psychicznego, jest Strategia Razywania Probleméw Spotecznych dla
Miasta Kalisza na lata 2016-2025. Racjonalna i gelzorganizowana polityka spoteczna jest
istotnym wsparciem dla polityki zdrowotnej poprzemrzenie warunkow dla bezpied=twa
socjalnego, tadu spotecznegozycia rodzinnego obywateli. Zaspokojenie tych pdirze
pozytywnie wplywa na kondygj psychicziy spoteczastwa zaréwno jako cadoi, jak

i poszczegoblnych osob. Brak wsparcia udzielonegmgstce w trudnej sytuacpyciowej
staje st czesto przyczyn zagraenia jej zdrowia, a szczegolnie zdrowia psychiceneg
Zdrowie psychiczne jest w Polsce uznawane za fuedgasine dobro osobiste cztowieka,
a ochrona praw 0s0b z zaburzeniami psychicznymezpallo podstawowych obowiakow
panstwa. Promocja zdrowia psychicznego, prewencja rzahupsychicznych, leczenie,
opieka i rehabilitacja asstakze priorytetamiSwiatowej Organizacji Zdrowia (WHO) i jej
krajow cztonkowskich oraz Unii Europejskiej. W Nedmvym Programie Zdrowia (NPZ) na
lata 2016-2020 oké&bono, iz celem strategicznym ,jest wydieniezycia w zdrowiu, poprawa
zdrowia i zwizanej z nim jakéci zycia ludndci oraz zmniejszenie nierowfm spotecznych
w zdrowiu”. Dokument ten okée sze&c¢ celéw operacyjnych, z czego trzeci stanowi
~profilaktyke zdrowia psychicznego i poprawdobrostanu psychicznego spotetsteva”.
Ponadto w polskich przepisach prawa zdrowie psycl@icznajduje swe odzwierciedlenie
gtéwnie w ustawie z dnia 19 sierpnia 1994 r. o oole zdrowia psychicznego, ktorej art. 2
okresla, ze ochrona zdrowa psychicznego obejmuje:

a) promocg zdrowia psychicznego i zapobieganie zaburzenioyolpsznym,

b) zapewnienie osobom z zaburzeniami psychicznymi ostebnnej i powszechnie
dostpnej opieki zdrowotnej oraz innych form opieki irpocy niezlednych dozycia
w srodowisku rodzinnym i spotecznym,

c) ksztaltowanie wobec o0séb z zaburzeniami psychicznymasciwych postaw
spotecznych, a zwlaszcza zrozumienia, tolerancfiyczliwosci, a take
przeciwdziatania ich dyskryminaciji.

Dziatania te korely z zapisami Narodowego Programu Ochrony Zdrowiaclisynego.



Il. Ochrona zdrowia psychicznego w miécie Kaliszu

Dane Narodowego Instytutu Zdrowia Publicznego asBaowego Zaktadu Higieny opisane
w ,Sytuacji Zdrowotnej Ludngci Polski i jej uwarunkowd pod redakci Bogdana
Wojtyniaka i Pawta Gonyskiego ukazw, iz bardzo niepokacym zjawiskiem jest diy
wzrost zgonow zaréwno u kobiet jak i emczyzn spowodowanych zaburzeniami
psychicznymi.

Opieka zdrowotna nad osobami z zaburzeniami psyofini sprawowana jest w ramach
podstawowej i specjalistycznej opieki zdrowotnejwtaszcza psychiatrycznej opieki
zdrowotnej w formie pomocy dataej, ambulatoryjnej, dziennej, szpitalngjrodowiskowej
oraz w domach pomocy spotecznej. Specjalistycznaekap zdrowotna nad osobami
z zaburzeniami psychicznymi sprawowana jest w feropieki calodobowej zorganizowanej
w szpitalach psychiatrycznych i oddziatach psyehicnych przy szpitalach ogoélnych.
Druga forma opieki nad osobami z zaburzeniami psychicznyrsi gieka ambulatoryjna
w poradniach zdrowia psychicznego, poradniach odwyich i poradniach profilaktyki,
leczenia i rehabilitacji os6b uzal@onych. Trzecim rodzajem opiekh Sormy pdrednie
lecznictwa, ktorych podstawawzalet jest umadaliwienie pacjentowi leczenia w jego
wilasnymsrodowisku i w powazaniu z nim. $ to oddzialy dzienne zwzane z poradgilub
oddzialem psychiatrycznym w szpitalu, oddzialy kwa srodowiskowego prowadze
leczenie w domu pacjenta, hostele oraz zakladykapezo-lecznicze i pielgnacyjno-
opiekuwcze.

Poza systemem lecznictwa psychiatrycznego epiglad osobami z zaburzeniami
psychicznymi sprawdgj jednostki organizacyjne i inne podmioty dzigésy na podstawie
miedzy innymi ustawy o pomocy spotecznej. Szczegotoegnoza zagadniezwigzanych

Z pomog@ spoteczp opisana jest w Strategii Rozgiywania Probleméw Spotecznych dla
Miasta Kalisza na lata 2016-2025. Pomoc spoteczispahuje domami pomocy spotecznej
dla upasledzonych umystowo i przewlekle psychicznie chorpatzdolnych do samodzielnej
egzystencji. Innym oparciem spotecznygwvgrsztaty terapii zagiowej czy specjalistyczne
ustugi opiekuicze udzielane w miejscu zamieszkania pacjenta. cipapoteczne udzielane
osobom z zaburzeniami psychicznymi polega przedeystiim na podtrzymywaniu
I rozwijaniu ich umiegtnosci do samodzielnego i aktywnegaycia, organizowaniu
w srodowisku spotecznym pomocy ze strony rodziny, grtge organizacji spotecznych, jak
rowniez na udzielaniu pomocy finansowej, rzeczowej luljaee postd innychswiadczé.
Niezmiernie wanym aspektem dziata z zakresu ochrony zdrowia psychicznego,
stanowjcym nieodzowne uzupetnienie systemu opieki zdroejotmad osobami
z zaburzeniami psychicznymi oraz ofiarowanego inaroj spotecznego o charakterze
instytucjonalnym, jest realizowanie przegezicc magcych na celu budowanie
w spoteczéstwie odpowiedniego nastawienia wobec os6b detyci problemami zdrowia
psychicznego. Brak tolerancji i powszechnego spmwtego zrozumienia 0séb z zaburzeniami
psychicznymi staj sie dla tych osob przeszkegdila w petni samodzielnego funkcjonowania,
aktywndasci zyciowej i tym samym ich powrotu do zdrowia. Dziaknukierunkowane
na przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu o0sOb zaburzeniami psychicznymi
realizowane g przede wszystkim przez organizacje pozdozve funkcjonujce w obszarze
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ochrony zdrowia psychicznego, zwlaszcza stowarzyazeamopomocowe pacjentéw i ich
rodzin. Podmioty te prowadzakze aktywnd¢ o charakterze edukacyjnym, skupigarzede
wszystkim na budowaniu w spotedéséwie pozytywnego wizerunku o0soOb dotétych
zaburzeniami psychicznymi. Ponadto funkcjacej na terenie miasta placowkiwoatowe,
szkolno-wychowawcze, poradnia psychologiczno-ped@goa i inne realizyj powyzsze
dziatania, rozszerzgj je rownie 0 wspomaganie rodzin w opiece, wychowaniu i ksetail
0s06b z zaburzeniami psychicznymi.

Na dzieh 31.12.2018 r. w Kaliszu zamieszkiwato 97.649 osob.

1. Pomoc osobom, ktorych dotykaj problemy zwigzane ze zdrowiem psychicznym
w miescie Kaliszu.

1.1 Poradnia lekarza rodzinnego

W Kaliszu funkcjonuje 16 niepublicznych przychodmi, ktérych swiadczone s ustugi
lekarza podstawowej opieki zdrowotnej. Do lekaraaryszego kontaktu zwracajsic
pacjenci lub rodziny zmuszone zmieézsiec z dyskomfortem lub zaburzeniem umystowym,
jezeli chg wiedzi&, czy zasygnalizowany probleme¢dzie mana przezwygizy¢ bez
kolejnych wizyt specjalistycznych, czy konieczrglhie udanie gsido specjalisty.

1.2 Catodobowa opieka stacjonarna dla mieszkecéw Miastaswiadczona jest przez:

1) Wojewodzki Szpital Zespolony im. Ludwika Perzyny w Kaliszu - Oddziat
Psychiatryczny, ul. Pozn&ska 79,
Oddziat psychiatryczny jest oddzialem catodobowyrogdlnopsychiatrycznym,
zamknitym i koedukacyjnym. Oddziat przyjmuje pacjentéw wezystkimi rodzajami
zaburzé psychicznych w celu diagnostyki, leczenia i rehtuji. Pacjenci ohjci s3
indywidualnym programem terapeutycznym dostosowanym potrzeb i rodzajéw
zaburza.

2) Wojewaodzki Zaktad Opieki Psychiatrycznej, Sokotéwkal, Kozminek
Oddziat Psychiatryczny Ogélny — diagnostyka i ledee r&znorodnych zaburze
psychicznych (zaburzenia, nerwice, depresje, psayoho

1.3 Ambulatoryjna opieka

1) Dzienne Oddziaty Psychiatryczne pobyt w Oddziale Dziennym Psychiatrycznym dla
0s6b ubezpieczonych jest bezptatny i odbywansi podstawie skierowania od lekarza
psychiatry, lekarza rodzinnego lub innych spedjalis Leczenie w Oddziale ma na celu
poprave funkcjonowania psychospotecznego pacjenta popdmgnostyk chorobov,
funkcjonalry i problemow oraz oddziatywania leczniczo-terapeutyczne i réiatyjne.
Pacjent przebywa w oddziale wagu dnia w godzinach popotudniowych, po
zakaczonych zajciach wraca do domu.
a) Psychiatryczny Zaktad Opieki Zdrowotnej ,, Zdrowial: Lipowa 5,
b) Centrum Medyczne Multimed - Tadeusz Jucyk Spétkenda ul. Majkowska 13A,

2) Poradnie zdrowia psychicznego zajmup si¢ leczeniem rénego rodzaju zaburae
zdrowia psychicznego i zachowania. Naledo nich: zaburzenia nastroju, takie jak
depresja czy mania, zaburzenigkdwe - gtdwnie fobie, zaburzenia obsesyjno-
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kompulsywne. Poradnie zdrowia psychicznego orgggizioznego typu terapie,
adresowane zaréwno do osoéb indywidualnych, jakizenatw, rodzin oraz grup.

a) NZOZ Specjalistyczne Centrum SYNAP$AKaliszu, ul. Obozowa 1,

b) Psychiatryczny Zaktad Opieki Zdrowotnej ,,Zdrowieil, Lipowa 5,

c) Centrum Medyczne Multimed - Tadeusz Jucyk Spoétkenda ul. Majkowska 13A,

d) Konsylium Sarna i WspdlnicySpétka Jawna, ul. Kartowicza 4.

1.4 Leczenie o0sOb uzalmionych i ich rodzin - pomoc terapeutyczna, psychologiczna,
psychiatryczna osobom uzatgonym i wspotuzalenionym
1) NZOZ Osrodek Terapii Uzaleznien i Wspotuzaleznien KARAN, ul. 29 Putku
Piechoty 35. W ramachs@dka funkcjonu:
— Oddziat Dzienny Terapii Uzataienia od Substancji Psychoaktywnych,
— Poradnia Terapii Uzakaienia od Substancji Psychoaktywnych.
2) NZOZ Poradnia Terapii Uzaleznienia i Wspotuzaleznienia, ul. Lipowa 5,
3) Centrum Medyczne Multimed - Tadeusz Jucyk Spoétka Jana, ul. Majkowska 13 A.
W ramach Centrum funkcjonuje:
— 0Oddziat Dzienny Terapii Uzataienia od Alkoholu,
— Poradnia Leczenia Uzéaleien.
4) Wojewodzki Zaktad Opieki Psychiatrycznej, Sokotéwka 1, Kaminek
— Oddziat Leczenia Zespotéw Abstynencyjnych - pomoedytzna dla pacjentow
z nasilonymi objawami abstynencyjnymi (po odstawienalkoholu, lekdw,
narkotykow, dopalaczy).
— Oddziat Leczenia Uzatmien Murowaniec 1, Kaminek
5) Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
Urzad Miasta Kalisza Wydziat Spraw Spotecznych i Miesakwych, ul. Kéciuszki 1a
6) Organizacje pozaradowe dziatlapce na rzecz osOb uzammionych i ich rodzin -
dziatania rehabilitacyjne i wspiesge utrzymanie abstynencji, spotkania grup
samopomocowych AA, Al-Anon, AN, AH.
— Abstynencki Klub ,Zdrowie i Trzewos¢”, ul. Prymasa Stefana Wyszskiego 43,
- Abstynencki Klub Wzajemnej Pomocy ,Jantar”, silodmiejska 23,
— Charytatywne Stowarzyszenie Niesienia Pomocy Chddgaleznionym od Alkoholu
i ich Rodzinom ZYCIE”, ul. Lipowa 5,
— Stowarzyszenie KARAN Punkt Konsultacyjny ds. Narkonn, ul. Graniczna 1.

1.50rganizacja i stowarzyszenia dziatajce na rzecz oséb bezdomnych
1) Towarzystwo Pomocy imSw. Brata Alberta Kofo Kaliskie, ul. Warszawska 93,
2) Caritas Diecezji Kaliskiej, ul. Prosta 1,

- Miejski Punkt Konsultacyjno- Interwencyjngla osob z problemem alkoholowym i
ich rodzin (kobiet i mazczyzn) w tym oséb bezdomnych, ul. Stawis#a 20
(konsultacje bezptatne)

- Jadtodajnia, ul. Stawisagka 20,

- Catodobowe schronisko dla bezdomnych ¢zazyzn, ,Dom Bartymeusza”
w Domaniewie ,



3)

Polski Czerwony Krzyz, ul. Dobrzecka 2,
- Noclegownia dla bezdomnychgtitzyzn z problemem alkoholowym,
- Ogrzewalnia dla kobiet i gaczyzn z problemem alkoholowym.

1.6 Organizacje i stowarzyszenia dziatajce na rzecz 0sOb potrzebgrych pomocy

1)
2)

3)
4)

5)

I wsparcia

Zakres dziatania: wspieranie, aktywizowanie pomoc osobom, ktore z adych

powodow znajdyj sie na marginesieycia spotecznego i ze wzglu na swaj sytuacg

zyciowg oraz chorob nie § w stanie same powrdcido spoteczgstwa i hormalnego

zycCia

Fundacja ,Bread of life” Oddziat w Kaliszu, ul.Srédmiejska 24A,

Fundacja Chrzescijanski Osrodek Pomocy Spotecznej CHOPSul. Gornalaska

57/40,

Kaliski Klub ,Amazonki’, ul. Staszica 28A,

Fundacja Inwalidéw i Oséb Niepetnosprawnych "Mitoserdzie" - Warsztat Terapii

Zajeciowej, ul. Graniczna 20,

Zgromadzenie Zakonne Mate Dzieto Boskiej Opatrznéci - Orionisci Prowincja

Polska

— Warsztat Terapii Zagiowej, ul. Kgciuszki 24,

— Okregowy Cérodek Pomocy Pokrzywdzonym Przgstwem w  Kaliszu,
ul. Kosciuszki 24, budynek B,

1.7 Pozostale instytucje w ktérych mana uzyska pomoc

1) Miejski O srodek Pomocy Spotecznej w Kaliszull. Obywatelska 4,

Osoby dotkngte zaburzeniami psychicznymi i ich rodziny mogzysk& pomoc

w zakresie:

— zapewnienia specjalistycznych ustug opigtaych w miejscu zamieszkania,

— specjalistycznych ustug opiekezych dla dzieci i mtodzigy upcsledzonej umystowo
lub wykazugcych inne przewlekte zaburzenia, czyéeigsychicznych,

— skierowania do @&odkéw wsparcia o zagju lokalnym na pobyt dzienny lub na pobyt
catodobowy,

— w formie skierowania do domu pomocy spotecznejenartie catego kraju,

— mog ubiegd sie 0 umieszczenie w mieszkaniu chronionym,

— poradnictwa psychologicznego.

Ponadto osoby z zaburzeniami psychicznymi i ich zimmgd mog korzysta

z ogoélnodosipnychswiadcze kierowanych do wszystkich mieszia@w.

— Dziat Interwencji Kryzysowej, ul. Graniczna 1,

— Zespot Interdyscyplinarny Kalisz ul. Graniczna 1.

2) Komenda Miejska Policji, ul. Kordeckiego 36
3) Powiatowy Zespét ds. Orzekania o Niepetnosprawsoi, ul. Staszica 47a.



2. Pomoc dzieciom - osobom, ktére nie uzyskaty peinotesci

2.1 Poradnie

1) Centrum Diagnozy i Terapii Zaburzen Rozwoju ,

— poradnia dla os6b z autyzmem dzéegm lub innymi catéciowymi zaburzeniami
rozwoju (w ramach NFZ) — ul. Podkofgkiego 2,

Poradnia zapewnia bezptatnie: wielospecjalistycdiagnoz zespotowy prowadzog

przez: psychologa, psychiatpediate, logoped, pedagoga specjalnego, ebg dziecka

terapg objecie rodziny wsparciem, bogabfert zagc terapeutycznych.

2) Poradnia Psychologiczno- Pedagogiczna Nr, lil. Prymasa Stefana Wysigkiego 3D,
Poradnia zapewnia bezptatnie: prowadzenie bamschologicznych, pedagogicznych,
logopedycznych, doradztwo zawodowo-edukacyjne, m@omapsychologiczy,
pedagogiczai terapeutyczadla dzieci i ich rodzicow oraz pomoc dzieciom ooitiezy
Z r&znymi rodzajami niepetnosprawéim.

3) Poradnia zdrowia psychicznego dla dzieci i mtodzky - Centrum Medyczne Multimed
- Tadeusz Jucyk Spoétka Jawna, Majkowska 13 A,

Poradnia zapewnia: diagnoz terapt zaburzé rozwojowych, probleméw zwrzanych
Z nauly, zdrowiem psychicznym, pomoc rodzicom w rogzywaniu probleméw
wychowawczych.

4) Poradnia Psychiatryczna dla Dzieci i Mtodzigy, ul. Lipowa 5

2.2 0rganizacje pozaradowe i podmioty dziatapce na rzecz dzieci:

1) Stowarzyszenie Pomocy Dzieciom Autystycznym w Kalig, ul. Prymasa Stefana
Wyszynskiego 56/29,

2) Stowarzyszenie ,Bidzmy Razem” - Specjalny Grodek Szkolno-Wychowawczy,
ul. Augustyna Kordeckiego 17A,

3) Fundacja na Rzecz Pomocy Dzieci Niepetnosprawnych Npwa Nadzieja”,
ul. Nowy Swiat 13,

4) Fundacja ,Wygrajmy z czasem”, ul. Dobrzecka 16/4,

5) Fundacja Wspomagania Rozwoju Dzieci ,Papilio Dziea@m”, Al. Wojska Polskiego
2A.

2.3Swietlice §rodowiskowe realizujpce pozalekcyjne programy  opiekiiczo-
wychowawcze zawierggce elementy socjoterapii dla dzieci z rodzin z prdbmem
alkoholowym:
zakres dziatai: dziatalng¢ opiekwnczo - wychowawcza dla dzieci z rodzin
dysfunkcyjnych, realizacja programu socjoterapeuiggo, daywianie, imprezy
okolicznaciowe, obozy profilaktyczno-terapeutyczne.

1) Stowarzyszenie Katolicki Ruch Antynarkotyczny KARAN - s$wietlica ,Pinokio”,
ul. Graniczna 1,

2) Zgromadzenie Siostr Najwietszej Rodziny z Nazaretu - Swietlica ,Nazaret”,
ul. Srédmiejska 43 (wefie od ul. Kopernika),

3) Zgromadzenie Siéstr Nauczycielek Sw. Doroty Coérki Najswietszych Serc,
PIl. Sw. Stanistawa 4,



4) Zgromadzenie Siostr Matki Bazej Mitosierdzia — $wietlica ,Studnia Jakubowa”,
ul. Kosciuszki 24,

5) Caritas Diecezji Kaliskig — Kaliski Dom Opieki —swietlica ,SAMARYTANIN”,
ul. Stawiszyska 20,

6) Parafia Opatrznosci Bozej - Swietlica ,Wzrastanie w wierze i miki”, ul. Polna 8,

7) Parafia Katedralna sw. Mikotaja - Swietlica ,Anielska Ostoja”, ul. 3-go Maja 13.

3. Pomoc i wsparcie dla oséb starszych - osob, ktoré&anczyty 60 rok zycia

Wsparcia oraz pomocy w trudnych sytuacjagbiowych osobom starszym udzielapwniez
organizacje pozagdowe, ktorych dziataln@g ukierunkowana jest na pomoc osobom i ich
rodzinom. Organizacje skup#ajw swoich szeregach osoby, ktorych detknpodobne
problemy, a take specjalistow okg&tonej dziedziny mogcych udzielé fachowej pomocy.
Niektore organizacje pozajdowe prowadz swoje placowki (poradnie, punkty
konsultacyjne, €rodki), gdzie zatrudnieni specj&i udzielaj profesjonalnych konsultacji,
porad, prowadgterape.

3.1 Organizacje pozaradowe dziatagce na rzecz osob starszych :

1) Polski Komitet Pomocy Spotecznej, ul. Goshyska 6,

2) Polski Czerwony Krzy, ul. Dobrzecka 2,

3) Caritas Diecezji Kaliskiej, ul. Prosta 1a,

4) Stowarzyszenie Pomocy Rodzinie ,Bank Chleba”, #rdérska 10,

5) Fundacja ,Z godn<ig”, ul. Zagorzynek 34,

6) Fundacja ,Mocni Mitdgcig”, ul. Szewska 1,

7) Fundacja ,Pita Pora Roku”, ul. ul. Prymasa Stefana Wyskyego 26/44,

8) Kaliskie Towarzystwo Opieki Paliatywnej, ul. Kartaza 4,

9) Fundacja Chrzeijanski Osrodek Pomocy Spotecznej CHOR®, Gérndlaska 57/ 40,

3.2 Organizacje zrzeszagce osoby starsze

1) Stowarzyszenie Uniwersytet Trzeciego Wieku ,Calisis. Targowa 24,

2) Polski Zwigzek Emerytéw, Rencistow i Inwalidéw Oddziat @gowy, ul. Skalmierzycka
10,

3) Kaliskie Stowarzyszenie Emerytow i Rencistow, wdrgowa 3-5-7,

4) Stowarzyszenie Emerytoéw, Rencistow i Inwalidow,Rolna 29,

5) Stowarzyszenie "Seniorzy Piwonice" ul. PtolemeusZa

6) Stowarzyszenie ,Pod lasem”, ul. Lubelska 40,

7) Zwiazek Emerytow i Rencistéw Rarnictwa RP Koto w Kaliszu, ul. Nowywiat 40- 42,

8) Stowarzyszenie Emerytow i Rencistow Policyjnychypkomendzie Miejskiej Policji
w Kaliszu ul. Kordeckiego 36,

9) Stowarzyszenie ,Rodzina Katgka” w Kaliszu, ul. Stawiszgka 2,

10)Zwigzek Inwalidéw Wojennych RP, ul. Skalmierzycka 10,

11)Zwigzek Sybirakéw Oddziat w Kaliszu, ul. 3ka 13, 62-800 Kalisz,

12)Zwigzek Kombatantéw Rzeczpospolitej Polskiej i bytychi¢idiéow Politycznych,
ul. Skalmierzycka 10,



13)Zwiazek Zotnierzy Wojska Polskiego Koto nr 1 w Kaliszu, Brymasa S. Wys#gkiego
43 m 46.

lll. Narodowy Program Ochrony Zdrowia Psychicznego - zaahia dla samorzddéw
powiatow i gmin.

Podstaw prawrg Narodowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznegbrpzporzdzenie
Rady Ministrow z dnia 8 lutego 2017 roku w sprawarodowego Programu Ochrony
Zdrowia Psychicznego na lata 2017-2022.

Narodowy Program Ochrony Zdrowia Psychicznego, zwaalej Programem, okik

strateg¢ dziatah, mapcych na celu:

1. zapewnienie osobom z zaburzeniami psychicznymi ostebnnej opieki adekwatnej
do ich potrzeb;

2. ksztaltowanie wobec o0sOb z zaburzeniami psychicinymostaw spotecznych
polegajcych na zrozumieniu, tolerancjizyczliwosci, a take przeciwdziataniu ich
dyskryminaciji.

Podmiotami biogcymi udziat w realizacji Narodowego Programu Oclyroddrowia

Psychicznegogsministrowie widciwi do spraw: zdrowia, pracy, zabezpieczenia sptego

I rodziny, Ggwiaty i wychowania, sprawiedlivigi, obrony narodowej, a tak Narodowy

Fundusz Zdrowia, samady wojewodztw, powiatdbw oraz gmin. W realizacji aad

wynikajagcych z Programu magrowniez uczestniczy organizacje spoteczne, samguty

zawodowe, kécioly, a take inne podmioty, ktore zakresem swojej dziat&tnmbejmuj
cele i zadania Programu.

1. Cele i zadania Narodowego Programu Ochrony Zdroi& Psychicznego
1. Celami gtéwnymi Programuws
1) zapewnienie osobom z zaburzeniami psychicznymi ostebnnej opieki
adekwatnej do ich potrzeb,
2) prowadzenie dziafana rzecz zapobiegania stygmatyzacji i dyskryminaspb
z zaburzeniami psychicznymi,
3) monitorowanie i ocena skuteczeodziatax realizowanych ramach programu.
2. Do celéw szczegotowych i zadlprogramu natiey:
1) w zakresie zapewniania osobom z zaburzeniami ps¥aiami wielostronnej opieki
adekwatnej do ich potrzeb:
» upowszechnienigérodowiskowego modelu psychiatrycznej opieki zdravept
* upowszechnienie z#dicowanych form pomocy i oparcia spotecznego,
» aktywizacja zawodowa 0s0b z zaburzeniami psychitzny
» skoordynowanie dogbnych form opieki i pomocy,
* udzielanie wsparcia psychologiczno-pedagogicznegzzniom, rodzicom
I nauczycielom,
2) w zakresie prowadzenia dziatana rzecz zapobiegania stygmatyzaciji
i dyskryminacji osGb z zaburzeniami psychicznymi:
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e opracowanie ogoélnych zasad pgsiwania dotycgcych przedstawiania
wizerunku 0so6b z zaburzeniami psychicznymi w mediac
» prowadzenie dziafa informacyjno-edukacyjnych dotygzych koniecznéci
respektowania praw 0s0b z zaburzeniami psychicznymi
3) w zakresie monitorowania i oceny skutecmalziatar realizowanych w ramach
programu- gromadzenie i analizowanie sprawazdawieragcych informacje
dotyczce realizacji zada wynikajgcych z programu, przekazywane przez
podmioty wskazane w Programie.
2. Cele operacyjne i szczegotowe Narodowego ProgramOchrony Zdrowia
Psychicznego bdace w gestii samoradu terytorialnego.
Rozporadzenie Rady Ministréw z dnia 8 lutego 2017r. w speaNarodowego Programu
Ochrony Zdrowia Psychicznego naktada obk@mek jego realizacji na podmioty administracji
publicznej, w tym na samayd terytorialny.

Celem gtbwnym Programu nadonym na samoggly powiatow jest:

Zapewnienie osobom z zaburzeniami psychicznymi wiedtronnej opieki adekwatnej do
ich potrzeb.

Struktura celow szczegotowych 1 zad&larodowego Programu natnych na jednostki
samoradu terytorialnego:

1) upowszechnienigrodowiskowego modelu psychiatrycznej opieki zdravept

Zadania:

» opracowanie lokalnego programu zigzania dosgpnaici i zmniejszania nierowrsgi
w dostpie do r@nych formsrodowiskowej psychiatrycznej opieki zdrowotnej, yant
rozwoju Centréw Zdrowia Psychicznego (CZP) oraz@eek psychiatrycznej opieki
zdrowotnej dla dzieci i mtodzig w powiecie lub gminie,

» utworzenie CZP zgodnie z zasadami organizacyjnyawaztymi w rozdziale 4
Narodowego Programu Zdrowia Psychicznego

Wskanik monitorugcy: odsetek placowek bigrych udziat w Programie w okresie roku.
2) Upowszechnienie zeicowanych form pomocy i oparcia spotecznego
Zadania:

e aktualizacja poszerzenia, zrdcowania i unowocZmiania pomocy i oparcia
spotecznego dla oséb z zaburzeniami psychicznymgalwresie pomocy: bytowej,
mieszkaniowej, stacjonarnej, samopomémdowiskowej,

» wspieranie finansowe projektow organizacji pozdmwvych shigcych rozwojowi
form oparcia spotecznego dla 0oséb z zaburzeniaggpcznymi,

» zwiekszenie udzialu zagadmiepomocy osobom z zaburzeniami psychicznymi
w powiatowych centrow pomocy rodzinie

3) Aktywizacja zawodowa 0s6b z zaburzeniami psychiozny
Zadania:

» zwickszenie dosgpncici rehabilitacji zawodowej, organizacja poradnictwa
zawodowego i szkofe zawodowych dla os6b niepetnosprawnych, w tym
z zaburzeniami psychicznymi,

* prowadzenie kampanii szkoleniowo- informacyjnej emttwanej do pracodawcow
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promupcej zatrudnienie o0s6b niepetnosprawnych, w tym zbugseniami
psychicznymi,

e zwiekszenie udziatu zatrudnienia os6b z zburzeniamchusgnymi w dziatalnéci
powiatowych urzdow pracy (PUP),

4) Skoordynowanie dogbnych form opieki i pomocy
Zadania:

» powotanie lub kontynuacja lokalnego zespotu kootgyrego realizagj Programu;
sklad zespotu ustalaesw sposéb zapewnigy wiasciwg reprezentaej samorzadu
powiatu lub gminy, placowek realizigych zadania z zakresu ochrony zdrowia
psychicznego, pozagdowych organizacji samopomocowych, zarpowiatu zapewni
dziataniom zespotu niegdng pomoc administracygn

» opracowanie lub aktualizacja lokalnego programurawy zdrowia psychicznego
zawierajcego szczegotowy plan zapewnienia mieszkan koordynowanych,
medycznych i spotecznydiwiadczeé CZP,

* przygotowanie i udogpnienie mieszk@&com oraz samogdowi wojewddztwa
wielopolskiego aktualizowanego  corocznie przewodnik informupcego
o lokalnie dosfpnych formach opieki zdrowotnej, pomocy spotecznej
i aktywizacji zawodowej dla 0s6b z zaburzeniamighsgznymi ( w wersji papierowej
lub elektronicznej).

Dodatkowo jednostki samadu terytorialnego w ramach realizacji celu gtéwnego
zobowgzane g do:

5) udzielania wsparcia psychologiczno-pedagogicznegaiom, rodzicom i nauczycielom
Zadania:

» wspieranie rozwoju dzieci i mtodzig przez poradnie psychologiczno- pedagogiczne
przez udzielanie dzieciom i miodzie oraz rodzicom pomocy psychologiczno-
pedagogicznej,

* udzielanie pomocy psychologiczno-pedagogicznej ailme | miodziey
w przedszkolach, szkotach i placowkach.
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IV. Cele i zadania Miejskiego Programu Ochrony Zdravia Psychicznego

Program Ochrony Zdrowia Psychicznego dla Miastaiskal okréla strategi dziataa
realizowanych na terenie Miasta Kalisza i planovedmygodnych z Narodowym Programem
Ochrony Zdrowia Psychicznego, m@ych na celu zapewnienie osobom z zaburzeniami
psychicznymi wielostronnej opieki adekwatnej do pairzeb.

Szeroki zakres merytoryczny programugbpjokresleniem ,wielostronnej opieki” wskazuje,
ze realizatorami programu powinny dwszystkie podmioty, ktorych kompetencje dotycz
m.in. zapewnienia osobom z zaburzeniami psychictnydpowiedniego do ich potrzeb
dostpu do swiadczé zdrowotnych oraz stworzenia tym osobom warunkéw zgoia

w srodowisku rodzinnym i spotecznym.

1. Cel gtdbwny
Promocja zdrowia psychicznego i zapobieganie zabugniom psychicznym

Cele szczegotowe :
1) Upowszechnienie wiedzy na temat zdrowia psychiczneg
Zadania:
a) dziatania edukacyjno-informacyjne w zakresie projnozdrowia psychicznego
I zapobiegania zaburzeniom psychicznym,
b) szkolenia w zakresie promocji zdrowia psychicznego.

Sposéb realizaciji:
a) konsultacje psychologiczne podczas akcji ,Biate @ph
b) opracowanie/ realizacja wsrodowisku lokalnym programéw promocji zdrowia
psychicznego,
c) promocja programow zdrowia psychicznegéradowisku lokalnym,
d) edukacja spotecastwa, w tym pacjentow z zaburzeniami psychicznyidiirodzin,
e) kampanie spoteczne, szkolenia, warsztaty, spotkamiakresie zdrowia psychicznego,
f) dystrybucja Informatora ,Zdrowie psychiczne - gdzreik@ bezptatnej pomocy”.

Wskazniki monitoringu:
a) liczba opracowanych/ zrealizowanych programéw prgimaarowia psychicznego,
b) liczba przeprowadzonych szkale konferencji, warsztatow spotka kampanii
w zakresie zdrowia psychicznego,
c) liczba kanatoéw dystrybucji Informatora,
d) liczba przeprowadzonych konsultacji psychologicimgodczas akcji ,Biate Soboty”.

2) Zapobieganie zaburzeniom psychicznym
Zadania:
realizacja programu zapobiegania przemocy w rodzsrkole grodowisku lokalnym

Sposob realizaciji:
a) wspieranie dziakaorganizacji pozagdowych, placéwek @iatowych,
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b) prowadzenie programu korekcyjno-edukacyjnego diavepdw przemocy w rodzinie,

c) zapewnienie schronienia ofiarom przemocy oraz vwspaerapii,

d) wspieranie dziaiaedukacyjnych w zakresie opracowanych/ realizowhrgrogramow
zapobiegania przemocy w szkolgadowisku lokalnym,

e) wspotpraca z placéwkamiwiatowymi celem zapobiegania zagemiom zdrowotnym
w zakresie zdrowia psychicznego, tworzenie grupansp konsultacyjnych dla dzieci,
rodzicow i nauczycieli.

Wskazniki monitoringu:
a) liczba osob olgtta wsparciem i rodzaj dziatavspierajcych,
b) liczba oséb korzystaga z programu korekcyjno-edukacyjnego,
c) liczba dziata organizacji pozarglowych oraz placéwekswiatowych,
d) liczba osbb olta powy.szymi dziataniami.

3) Zwie¢kszenie integracji spotecznej oséb z zaburzeniamspchicznymi

Zadania:

realizacja lokalnych programéw i dziatainformacyjno-edukacyjnych sprzyjaych
postawom zrozumienia i akceptacji oraz przeciwadgeych dyskryminacji wobec o0s6b
z zaburzeniami psychicznymi.

Sposéb realizaciji:

a) wspieranie lokalnych dziatao charakterze sportowym, kulturalnym, integracyiny
oraz informacyjno-edukacyjnym ukierunkowanym na aspe aktywnéci 0soOb
niepetnosprawnych,

b) wspieranie zdrowego psychicznie starzena si

Wskazniki monitoringu:
a) liczba i rodzaj dzial&awspierajcych,
b) liczba instytucji realizujcych.

4) Organizacja systemu pomocy w stanach kryzysu psyatanego

Zadanie:

utrzymanie lokalnego soodka interwencji kryzysowej oferagego poradnictwo i pomoc
w stanach kryzysu zagrajagcego zdrowiu psychicznemu

Sposob realizaciji:
a) dziatania/programy, interwencje realizowane przeziab Interwencji Kryzysowej
MOPS,
b) wspieranie ofiar przemocy, ¢dk zywiotowych, katastrof i innych stanéw zagegcych
zdrowiu,
c) funkcjonowanie mieszkadla oséb w kryzysie,
d) pomoc ambulatoryjna dla oséb w kryzysie.
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Wskazniki monitoringu:
a) liczba os6b korzystagych z mieszkadla oséb w kryzysie,
b) liczba dziata,
c) liczba osdb korzystagych z pomocy ambulatoryjne;.

2. Cel gtéwny
Zapewnienie osobom z zaburzeniami psychicznymi widtronnej opieki adekwatnej do
ich potrzeb

Cele szczegotowe :

1) Udzielenie wsparcia psychologiczno- pedagogicznegizieciom, uczniom, rodzicom
I nauczycielom

Zadania:

wspieranie rozwoju dzieci i miodzig poprzez udzielanie dzieciom i miodzye oraz

rodzicom pomocy psychologiczno-pedagogicznej

Sposob realizaciji:

a) edukacja psychologiczno-pedagogiczna rodzicow w rezix rozwoju dzieci
i mtodziezy,

b) edukacja psychologiczno- pedagogiczna nauczycielizakresie rozwoju dzieci
i mtodziezy,

c) szkolenia, warsztaty, spotkania dla rodzicéw omazcayciel,

d) porady, konsultacje dla dzieci, mtodayd rodzicow,

e) edukacja dzieci i mtodziy w zakresie promocji zdrowia psychicznego,

f) wspomaganie dziataldoi jednostek éwiatowych.

Wskazniki monitoringu:
a) liczba szkol&, warsztatow,
b) liczba porad, konsultaciji,
c) liczba indywidulanych spotka

3. Cel gtéwny

Zapewnienie osobom z zaburzeniami psychicznymi widtronnej i powszechnie
dostepnej opieki zdrowotnej oraz innych form opieki i pamocy nieztednych do zycia
w srodowisku rodzinnym i spotecznym

Cele szczegotowe:

1) Upowszechnienigrodowiskowego modelu psychiatrycznej opieki zdrowatej

Zadania:

upowszechnienie informacji o placowkach dzigdggch w zakresie ochrony zdrowia
psychicznego na rzecz miesakaw

Sposob realizaciji:
a) promowanie i pozafinansowe wspieranie dzigdacowek medycznych dziasaych
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w zakresie ochrony zdrowia psychicznego,
b) prowadzenie psychoterapii uzahgen, poradnictwa i konsultacji,
c) udzielanie informacji o miejscach pomocy dla os@akurzeniami psychicznymi.

Wskazniki monitoringu:
a) liczba dorostych korzystagych z poradni zdrowia psychicznego,
b) liczba dzieci i miodzigy korzystagcych z poradni zdrowia psychicznego i wsparcia
psychologicznego.

2) Upowszechnienie zrénicowanych form pomocy i oparcia spotecznego

Zadania:

realizowanie lokalnego programu/ dziatgposzerzenia zemicowania i unowoczZmiania
pomocy i oparcia spotecznego dla 0s6b z zaburzeéniaychicznymi w zakresie pomocy
bytowej, mieszkaniowej, stacjonarnej, samopomaogowiskowej, w tym take udzielanie
pomocy finansowej czy rzeczowej oraz innyéwiadczé zgodnie z odpowiednimi
przepisami.

Sposob realizaciji:
a) specjalistyczne ustugi opiekecze,
b) warsztaty terapii zagiowej,
C) pomoc mieszkaniowa, stacjonardadowiskowa,
d) prowadzenie swietlic dla dzieci z rodzin dysfunkcyjnych z program
socjoterapeutycznym.

Wskazniki monitoringu:

a) liczba os6b olttych wsparciem specjalistycznych ustug opigkaych,

b) liczba oséb olgta warsztatami terapii zgjiowej,

c) liczba podopiecznych Domu Pomocy Spotecznej, Dzagon Domu Pomocy
SpotecznejSrodowiskowego Domu Samopomocy , Tulipan”,

d) liczbaswietlic dla dzieci z rodzin dysfunkcyjnych z program socjoterapeutycznym,

e) liczba dzieci korzystarych zeswietlic socjoterapeutycznych,

f) liczba os6b w mieszkaniach chronionych.

3) Aktywizacja zawodowa 0s0b z zaburzeniami psychiczmyi

Zadanie:

zrznicowanie form  wspierania zatrudnienia dostosowhnya@o potrzeb 0so6b
z zaburzeniami psychicznymi

Sposob realizaciji:
a) zwigkszenia udziatu zatrudnienia oséb z zaburzeniaggheznymi,
b) wsparcie zatrudnienia i aktywizacja zawodowa w remdaiezacych zada zgodnie
Z przepisami ustawy o promocji zatrudnienia,
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c) wspotdziatanie z pracodawcami w zakresie promowarmatrudnienia 0s0b
z zaburzeniami psychicznymi,
d) poradnictwo zawodowe.

Wskazniki monitoringu
a) liczba oséb ohjta wsparciem w zatrudnieniu,
b) liczba podgtych dziata,
c) liczba pracodawcow, z ktorymi padp wspotprae,
d) liczba os6b oletych szkoleniami - kursami zawodowymi.

4) Skoordynowanie r&nych form opieki i pomocy

Zadanie:

koordynowanie oraz monitorowanie lokalnego programolrony zdrowia psychicznego oraz
wspotdziatanie w informowaniu spoteczeolokalnej o dosipnych formach pomocy

Sposob realizaciji:
a) dziatalng¢ Zespotu koordynuagego ds. ochrony zdrowia psychicznego,
b) rozpowszechnianie w formie elektronicznej aktuatnBgormatora.

Wskazniki monitoringu:
a) coroczne sprawozdanie z realizacji programu - WaldzBpraw Spotecznych
I Mieszkaniowych Urzdu Miasta Kalisza - realizowane od 2021,
b) liczba posiedze Zespotu koordynuagcego ds. ochrony zdrowia psychicznego.

V. PODSUMOWANIE

Program Ochrony Zdrowia Psychicznego dla miastaskalpowstat w znacznej mierze po
to, aby dé mieszkacom naszego miasta skoncentrowamnedz na temat dogpnych miejsc

i form opieki, pomocy i wsparcia psychicznego. Papg zawiera informacje o istniggej
infrastrukturze spoteczno—zdrowotne] 1 organizaeyjnz zakresu ochrony zdrowia
psychicznego na terenie Kalisza. Gkaeréwniez kierunki i obecnie realne cele, ktérg s
okazaniem najistotniejszych w danej chwili potraelzakresie ograniczenia wypbwania
zagraen dla zdrowia psychicznego oraz poprawy fakozycia osOb z zaburzeniami
psychicznymi i ich bliskich. Cele teg zgodne z migj okreslong w Narodowym Programie
Ochrony Zdrowia Psychicznego.

Finansowanie odbywac¢spoprzez funkcjonagy system finansowania ustugwiadczé ze

srodkéw finansowych Narodowego Funduszu Zdrowigwiadczeniodawcow ustug
medycznych, bugktu Miasta isrodkow finansowych ddacych w dyspozycji organizaciji
pozaradowych. Miejski Program Ochrony Zdrowia pa#any jest ze Strategi

Rozwigzywania Problemow Spotecznych dla miasta Kaliszdata 2016-2025, Miejskim
Programem Profilaktyki i Rozwiazywania Problemowkaétholowych, Miejskim Programem
Przeciwdziatania Narkomanii, Miejskim Programemedeiwdziatania Przemocy w Rodzinie
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oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2020, Miejskim Programem Dzidta
na Rzecz z Niepetnosprawdo na lata 2018-2022.

Program Ochrony Zdrowia Psychicznego dla miastaiskal powstat dzki osobom,
instytucjom oraz organizacjom pozaapwym, ktére biog aktywny udziat w ksztattowaniu
systemu zdrowia psychicznego na rzecz mieszka Kalisza. Funkej koordynatora
realizacji Programu Ochrony Zdrowia Psychicznega Mliasta przypisano Zagdzeniem
Nr 131/2019 Prezydenta Miasta Kalisza Zespotowi idgougcemu ds. ochrony zdrowia
psychicznegoktory tworzy, koordynuje i monitoruje jego wdamie i realizagj zatazonych
w nim celow. Aby zapewiiwysoki poziomu dokumentu zarowno pod wzigim zawartych
w nim informacji i wskazowek, jak réwniekoncepcji i kierunku szerzenia profilaktyki
i ochrony zdrowia psychicznegasmd naszych mieszkadw podczas tworzenia powszego
Programu skorzystano z wsparcia i doradztwa ekdpert

VI. Podstawy prawne Miejskiego Programu Ochrony Zdiowia Psychicznego

1. Art. 68 ust. 1 Konstytucji Rzeczpospolitej Polski@gz.U. z 1997 nr 78 poz. 483
z p&n.zm.)

2. Ustawa o ochronie zdrowia psychicznego z dnia &gpmia 1994 r. (Dz.U. z 2018 poz.
1878 z pén. zm.)

3. Rozporadzenie Rady Ministrow w sprawie Narodowego Progra@chrony Zdrowia
Psychicznego na lata 2017-2022 z dnia 8 lutego 20(0z.U. z 2017 poz. 458).

4. Rozporadzenie Rady Ministrow w sprawie Narodowego Progratdrowia na lata 2016-
2020 z dnia 4 sierpnia 2016 r. (Dz.U. z 2016 pd82).

5. Ustawa 0 zdrowiu publicznym z dnia 11 wéz@ 2015 r. (Dz.U. z 2018 poz. 1492z7p6
zm.).

6. Ustawa 0 pomocy spotecznej z dnia 12 marca 20ztlU. z 2019 poz. 1507 z pd.zm.)

Przewodniczcy
Rady Miasta Kalisza
l..1
Tadeusz Skg#tiski
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