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SPIS TRESCI

1. Opis techniczny — informacja dotyczgca bezpieczenstwa i ochrony
zdrowia.

2. Plan sytuacyjno wysokosciowy projektowanej powierzchni utwardzonej
stanowigce] droge wewnetrzng zlokalizowang wzdtuz kwatery nr 52 i nr 53
jako kontynuacja budowy alejki nr 90 (pomiedzy bunkrem i obrzezem
istniejgcej drogi gruntowo — zwirowej) o dtugosci okoto 40,5 mb na
terenie Cmentarza Komunalnego przy ulicy Poznanskiej nr 183 — 185
w Kaliszu = ZADANIE - Il skala 1 : 500 rys. nr 1

4. Przekrdj konstrukcyjny A - A skala 1 :20 rys. nr 2



OPIS TECHNICINY

NA WYKONANIE UTWARDZENIA POWIERZCHNI NAWIERZCHNI
GRUNTOWEJ W CIAGU ISTNIEJACEJ DROGI WEWNETRZNEJ
ZLOKALIZOWANEJ NA TERENIE CMENTARZA KOMUNALNEGO PRZY
ULICY POZNANSKIEJ W KALISZU — ZADANIE Il]

1. Podstawa opracowania

- Zlecenie Inwestora — Miasto Kalisz

- Mapa projektowanego terenu — pomiar witasny uzupetniajgcy w terenie.

- Wytyczne projektowania ulic GDDP Warszawa 1997 rok.

- Katalog typowych konstrukcji podatnych i potsztywnych GDDP
Warszawa 1997 rok.

- Obowiqgzujgce przepisy i normy oraz literatura fachowa.

- DU zdnia 14 maja 1999 rok nr 43 poz. 430 Rozporzgdzenie Ministra
Transportu i Gospodarki Morskie] z dnia 2 marca 1999 roku w sprawie
warunkow jakim powinny odpowiadac drogi publiczne iich
usytuowanie.

- Ustalenia z Inwestorem zwigzane z projektowanym zakresem co do
wykonania planowanych zadan inwestycyjnych.

2. Zakres opracowania

Lokalizacja projektowanych rozwigzan zwigzanych z wykonaniem zadania Il
w tym projektowanego utwardzenia istniejgcej nawierzchni gruntowej, ktéra
stanowi jednoczes$nie droge wewnetrzng jest czesciq istniejgcego uktadu
komunikacyjnego na terenie Cmentarza Komunalnego w Kaliszu przy ulicy
Poznanskiej nr 183 — 185. Projektowany teren znajduje sie w obrebie
fragmentu istniejgcego bunkra zlokalizowanego na skarpie po prawej stronie
od gtéwnej drogi dojazdowej (wjazd na cmentarz). Projektowane
utwardzenie stanowigce droge wewnetrzng zlokalizowane jest wzdtuz
kwatery nr 52 i nr 53 jako kontynuacja budowy alejki nr 90 (pomiedzy
bunkrem i obrzezem istniejgcej drogi gruntowo — zwirowej) o dtugosci okoto
40,5 mb i obejmuje - zadanie - lll. Planowany zakres rob6t drogowych do
wykonania zostat przedstawiony na planie sytuacyjno — wysokosciowym

(rys. nr 1) i obejmuje dziatke nrew. 1/13, obreb — 127 Ogrody.

2a. Przewiduje sie wykonanie nastepujgcych robét drogowych

- zwigzanych z wykonaniem projektowanego zadania

inwestycyjnego.

- Wykonanie niezbednych robot rozbidrkowych zwigzanych z rozebraniem
fragmentow istniejgcych nawierzchni (zgodnie z zakresem przedstawionym
w przedmiarze robot).

- Wykonanie robot ziemnych zwigzanych z wykonaniem koryta
pod nawierzchnie projektowanych utwardzen w zakresie przedstawionym
na planie sytuacyjno wysokosciowym rysunek nr 1. W trakcie wykonywania
robot ziemnych istniejgcg warstwe powierzchniowq ziemi roslinnej nalezy
usunqgc.



- Wykonanie robot nawierzchniowych chodnika z kostki brukowej z betonu
prasowanego w przewidzianym zakresie ( rys. nr 1) w tym ustawienie
obrzezy. (Do wykonania przewidzianych robot drogowych nalezy
w catosci zastosowac nowy materiat).

3. Stan istniejgcy

Projektowany teren znajduje sie na terenie Cmentarza Komunalnego, ktory
zlokalizowany jest przy ulicy Poznanskiej nr 183 — 185 w Kaliszu. Projektowane
utwardzenie bedgce tematem opracowania docelowo (alejka — chodnik)
zostata zlokalizowana na dziatce nrew. 1/13, obreb - 127 Ogrody.

W miegjscu planowanego chodnika wystepuje nawierzchnia gruntowa, ktéra
przebiega pomiedzy istniejgcymi nagrobkami i nawiqgzuje z jednej strony do
istniejgcej nawierzchni z kostki brukowej a z drugiej strony do krawedzi
istniejgcej drogi gruntowo zwirowej. Ktéra przebiega w obrebie ogrodzenia
cmentarza. Projektowany zakres robdt drogowych zwigzanych z
wykonaniem projektowanego utwardzenia dla przysztej nawierzchni
chodnika szerokosci okoto2,60 mb dtugosci 40,5 mb przedstawiony zostat na
planie sytuacyjno — wysokosciowym rys. nrl.

4. Warunki gruntowo — wodne

Ze wzgledu na brak aktualnego opracowania geologicznego grunt podtoza
oceniono na podstawie wizji lokalnej i badan makroskopowych. Na tej
podstawie grunty podtoza okreslono jako wgtpliwe a warunki wodne
podtoza gruntowego jako przecietne. Uzyskane informacje na temat
warunkéw gruntowo — wodnych i na podstawie ,,Katalogu typowych
konstrukciji nawierzchni podatnych i potsztywnych nawierzchni ulic podtoze
gruntowe zaliczono do grupy nosnosci G-2

5. Opis projektowanych rozwiqzan - rozwiqzania szczegotowe
Wysokos¢ chodnika nalezy dostosowac do poziomu istniejgcych ,,odejs¢
bocznych”, ktérymi sg pomniejsze alejki cmentarne bedqgce dojsciami do
poszczegolnych grobdw po obu stronach. Po wykonaniu robot ziemnych

i ustawieniu obrzezy, ktére stanowig obramowanie projektowanej konstrukcji
chodnika szerokosci 2,60 mb nalezy wykonac¢ nawierzchnie z kostki brukowej
z betonu prasowanego grubosci 6 cm i wysokosciowo nawigzac jg nalezy
do statych punktéw wysokosciowych jakimi sg krawedzie istniejgcych
nawierzchni i terenu przylegtego. Wysokosci projektowanej niwelety
nawierzchni chodnika dostosowano do isthiejgcego terenu. Projektowana
nawierzchnia chodnika posiada spadek poprzeczny jednostronny 2 %.

W miejscach gdzie mogg wystgpi¢ miejscowe zwezenia chodnika z uwagi
na bliskie sgsiedztwo grobdéw zaleca sie dostosowanie spadku
poprzecznego (od1 — do 3%) w nawigzaniu do panujgcych warunkow
terenowych. Projektowane spadki poprzeczne oraz podtuzne przedstawione
zostaty na planie sytuacyjnym (rys nr 1).

Lakres przewidywanych rob6t drogowych do wykonania zwigzanych
z zadaniem Il i wykonaniem utwardzenia chodnika dtugosci okoto 40,5 mb
w tym ustawienia obrzezy zostat pokazany w czesci graficznej na planie



sytuacyjnym rys. nr 1. Obramowaniem projektowanego chodnika od strony
zieleni stanowi obrzeze z betonu prasowanego catkowicie zatopione

o wymiarach 0,08x0,30x1,00 m, ktére nalezy ustawiac na tawie z betonu
C8/10 grubosci 10 cm z oporem. Przed wykonaniem poszczegdlnych warstw
konsfrukcyjnych nawierzchni nalezy zwrécic szczegdling uwage na
zageszczenie podtoza gruntowego oraz wszystkich warstw konstrukcyjnych
projektowanej nawierzchni chodnika . Do wykonywania ewentualnych
nasypow nie stosowac gruntdw wysadzinowych, nalezy wykorzystywac grunt
mineralno piaszczysty, ktory nie jest wysadzinowy. Roboty ziemne zwigzane

z wykonaniem projektowanej nawierzchni nalezy wykonac¢ zgodnie z normg
PN-S-02205:1998. Zageszczenie podtoza pod warstwy konstrukcyjne nalezy
wykonac zgodnie z normg do wymaganych wskaznikbw zageszczenia
minimum Is = 0,97. W przypadku wystepowania nasypow grunt nalezy
zageszczac warstwami grubosci max 0,20 z ewentualnym skrapianiem
wodq. Zaleca sie uzy¢ na wykonanie nawierzchni chodnika kostke brukowqg
z betonu prasowanego grubosci 8 lub 6 cm (kostke brukowqg nalezy przyjg¢
takg samq jaka zostata zastosowana we wczesniejszych rozwigzaniach
zwigzanych z budowq istniejgcych chodnikéw na terenie cmentarza. Rodzaj
kostki nalezy ustali¢ z Inwestorem, uwzgledniajgc przy tym rodzaj wczesniej
juz stosowany przy istniejgcych chodnikach. Nazwy wyrobéw z betonu
prasowanego zalezne sq od producenta.

Uwagal

W trakcie realizaciji obustronne pasy przy krawedziach
projektowanej nawierzchni wykonaé kostkg barwiong, rodzq;j
barwy ustali¢ z Inwestorem - zaleca sie do wykonania barwe
grafitowaq.

6. Konstrukcja utwardzenia projektowanej alejki stanowigcej
droge wewnetrzng na terenie Cmentarza Komunalnego w Kaliszu.

A - kostka z betonu prasowanego grubosci 6 cm wg normy PN-EN1338:2005
B - podsypka cementowo piaskowa 1 : 4 grubosci 5 cm
wg normy PN-B-11113:1996
C - wzmocnienie podtoza gruntowego warstwg gruntu stabilizowanego
cementem C1,5/2 grubosci 10 cm wg normy PN-EN-14227-1 mieszanki
zwigzane z cementem 1,5 MPa —wg WT-5 2010 roku.
D - warstwa piasku srednioziarnistego (WP — 35) grubosci — okoto 6,5 cm
(Srednio) wg normy PN-B-11113:1996
razem grubosé projektowanej nawierzchni wynosi 27,5 cm

7. Wymagania - wykonawstwo roboét

Wykonanie nawierzchni chodnika nalezy wykona¢ w oparciu

o wytyczne zawartych w opracowanych normach oraz Specyfikacii
Technicznej Wykonania i Odbioru Robot, tj.

7.1. Roboty rozbiérkowe o ile takie wystgpig wykonywac wg D-01.02.04,
7.2. Wykopy wykonywac¢ wg D-02.01.01,



7.3. Koryto wraz z profilowaniem i zageszczaniem podtoza wykonywac
wg D- 04.01.01,
7.4. podbudowa z betonu C8/10 wg PN-EN 206-1:2003 oraz
D-04.06.01,
7.5. podsypka cementowo-piaskowa oraz podsypka piaskowa
wg PN-B-11113:1996,
7.6. Nawierzchnie z betonowej kostki brukowej wg PN-EN 1338:2005,
D-05.03.23, D-08.02.00
Zgodnie z:
1. Art.5.1 ustawy o wyrobach budowlanych (Dz. U. Nr 92, poz.881
z pozniejszymi zmianami)
2. Pkt.1.5.13 SST
Wykonawca zobowigzany jest stosowaé obowigzujgce normy
i przepisy. Wyroby budowlane takie jak krawezniki, obrzeza, kostka brukowa
muszg odpowiadaé¢ wymaganiom norm PN-EN

8. Odwodnienie

Istniejgce spadki nawierzchni bitumicznej drogi wewnetrznej oraz
projektowane spadki poprzeczne i podtuzne nawierzchni chodnika
pozwalajg na sptyw wody deszczowej powierzchniowo w kierunku terendow
zielonych.

9. Organizacja robét - uwagi koncowe

O terminie rozpoczecia robot nalezy powiadomic jednostki bedqgce
wtascicielami uzbrojenia podziemnego oraz organ Panstwowej Stuzby
Geodezyjnej ktére powinny przekazac w nadzér na okres prowadzonych
robot elementy uzbrojenia podziemnego i state punkty geodezyjne oraz
nadzorowac ich wyregulowanie do nowego poziomu nawierzchni.
Wszystkie materiaty uzyte do budowy oraz sposdb wykonania robdt winny
odpowiadac¢ wymaganiom norm panstwowych, branzowych

i odpowiednim obowigzujgcym przepisom. Podczas wykonywania robot
nalezy przestrzegac zasad BHP oraz prawidtowo oznakowac teren budowy.

projektant Tech. Zbigniew LORENT
branzy drogowej UI. bud. nr UAN —8386/3/88



OSWIADCIZENIE

Zgodnie z artykutem 20 ust. 4 ustawy z dnia 7 lipca 1994 roku — Prawo
Budowlane (z obowigzujgcymi zmianami).

NINIEJSZYM OSWIADCZAM

ze projekt budowlany = NA WYKONANIE CHODNIKA STANOWIACEGO
DROGE WEWNETRZNA NA TERENIE CMENTARZA KOMUNALNEGO W KALISZU
PRZY ULICY POZNANSKIEJ 183 - 185. Dziatka nr ew. 1/13 — obreb Ogrody.

— ZADANIE Il -

zostat sporzgdzony zgodnie z obowigzujgcymi przepisami oraz zasadami
wiedzy technicznej. Projekt uzyskat wszelkie niezbedne opinie

i uzgodnienia oraz zostat sprawdzony i uznany za sporzqgdzony prawidtowo
i moze byc¢ skierowany do realizaciji.

projektant Tech. Zbigniew LORENT
branzy drogowej UPI. bud. nr UAN — 8386/3/88



INFORMACIJA
DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA

TEMAT - Wykonanie chodnika stanowigcego droge

wewnetrzng na terenie Cmentarza Komunalnego
w Kaliszu przy ulicy Poznanskiej nr 183 — 185,

zlokalizowany na nieruchomosci obejmujgcej dziatke
nrew. 1/13 — obreb Ogrody. - Zadanie Il -

BRANZA - Drogowa

ADRES - 62-3800 Kalisz ulica Poznanska 183 — 185

INWESTOR - Miasto Kalisz — 62 — 800 Kalisz
Gtéwny Rynek 20

Projektant - Tech. Zbigniew Lorent
branzy - drogowej UPI. bud. nr UAN — 8386/3/88

Data opracowania — miesigc kwiecieh 2018 roku



Informacja dotyczgca bezpieczenstwa i ochrony zdrowia
1. Podstawa opracowania.

roku w sprawie informacji dotyczgcej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia ogtoszony w dzienniku
Ustaw nr 120 pozycja 1126. Podstawg merytoryczng informacji jest projekt budowlany na wykonanie
chodnika, ktéry stanowi jednoczesnie droge wewnetrzng i jest czesciq istniejgcego uktadu
komunikacyjnego na fterenie Cmentarza Komunalnego. Projektowany teren jest
zlokalizowany przy ulicy Poznanhskiej nr 183 - 185 w Kalliszu. Projektowany teren jest oznaczony
w ewidenciji gruntdw jako dziatka nr 1/13 - (obreb Ogrody). W oparciu o istniejgcy plan
zagospodarowania terenu oraz ustalenia z Inwestorem zaprojektowano odcinek chodnika
(alejki cmentarnej) dtugosci 40,5 mb spinajgcy dwie istniejgce alejki. Projekt wykonany zostat
przez projektanta branzy — drogowej Zbigniewa Lorenta w miesigcu kwietniu 2018 roku.
2. Adres robét budowlanych.
62-800 Kalisz ul. Poznanhska 183 — 185, dziatki 1/13 — obreb Ogrody
3. Zakres robot budowlanych.
Opracowanie obejmuje swoim zakresem wykonanie projektu budowlanego na wykonanie
chodnika szerokosci 2,60 mb, dtugosci 40,50 mb zlokalizowanego na terenie nieruchomosci
(posesiji) 183-185 przy ulicy Poznanskiej w Kaliszu. Lokalizacja projektowanych rozwigzah
zwigzanych z wykonaniem chodnika, ktéry stanowi jednoczes$nie droge wewnetrzng jest
czescig uktadu komunikacyjnego na terenie Cmentarza Komunalnego w Kaliszu.
4. Elementy mogqgce stwarzaé zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.
Elementami na ktére nalezy zwrécic szczegding uwage ze wzgledu na bezpieczenstwo jest : -
prowadzenie robdt ziemnych
Przy prowadzeniu robdt ziemnych nalezy przestrzegac nastepujgeych podstawowych zasad
bezpieczenstwa i higieny pracy:
* przed rozpoczeciem robdt ziemnych nalezy uzyskac zezwolenie na prowadzenie robdt ziemnych
w odpowiednich urzedach administracji panstwowej
* uzyskac informacje o znajdujgcych sie na terenie robdt innych sieciach podziemnych
* przed przystgpieniem do robét ziemnych nalezy przygotowac znaki ostrzegawcze, tablice
informacyjne, sygnaty $wietine, zapory i zastawy drogowe
* teren budowy powinien by¢ niedostepny dla osdb niezatrudnionych w celu zabezpieczenia ich
przed wypadkiem
» wzdtuz catego wykopu na terenie otwartym powinny by¢ ustawione barierki pomalowane w
biato-czerwone pasy. Bariery powinny by¢ wyposazone w lampy o kolorze z6ttym -pulsujgce
* w miejscach zblizen do istniejgcego uzbrojenia podziemnego nalezy wykonac recznie przekopy
probne
* przy uzywaniu sprzetu mechanicznego nalezy stosowac sie do przepisdw dotyczgcych danego
sprzetu oraz wyznaczy¢ strefe bezpieczenstwa
» pracownikdw zatrudnionych przy kopaniu nalezy tak rozstawié¢ aby zapewni¢ ich wzajemne
bezpieczenstwo
» pracownicy zatrudnieni przy rozbijaniu zmarzniete] ziemi, betonu i gruntu powinni posiadac
okulary ochronne
* w przypadku napotkania w wykopie niezidentyfikowanych kabli
elektfroenergetycznych, telekomunikacyjnych lub rurociggdw nalezy fakt ten zgtosi¢ kierownictwu
robot. Dalsze roboty ziemne mogqg by¢ podjete po uzyskaniu zezwolenia na ich kontynuowanie od
zainteresowanej instytucji
* napotkane w wykopach rurociqgi i kable nalezy podwiesi¢. Podwieszenie kabli nalezy wykonac
pod nadzorem i wedtug wskazan ich uzytkownika odkopane kable elekiroenergetyczne nalezy
zabezpieczy¢ wg. wskazan uzytkownika i powiesi¢ na nim tablice ostrzegawczq przed
porazeniem
* wykopy powinny by¢ zaopatrzone w dostateczng ilos¢ przejs¢ (ktadek). Ktadki nalezy tak
uktadac aby miaty wystarczajgce oparcie po obydwu stronach wykopu. Ktadki muszg by¢
wykonane z materiatu petnowarto$ciowego i nie mogg uginac sie pod ciezarem dorostego
cztowieka oraz powinny posiadac¢ porecze
» wykopy do gtebokosci 1,0 m nie bedg umacniane, wykopy o gtebokosci 1,01 m do 1,50 m
projektuje sie umacnia¢ azurowo przy pomocy wyprasek stalowych. Dla gtebokosci powyzej




1,50 m przewiduje sie do umocnien wykopdw zastosowacé obudowy stupowe produkciji firmy
Maszyny i Urzqgdzenia Budowlane w Szamotutach lub réwnowazne. Umozliwiajg one umocnienie
wykopow o gtebokosci od 1,5 m do 6,9 m szerokosci roboczej od 0,8 m do 4,5 m.

* w przypadku stwierdzenia jakiejkolwiek zmiany potozenia umocnienia wykopu nalezy zbadac
przyczyne tej zmiany i doprowadzi¢ obudowe do nalezytego stanu

¢ do schodzenia do wykopu gtebszych niz 1,50 o m $cianach pionowych nalezy uzywac
drabinki metalowe przystawne

* obudowe wolno wymieni¢ lub usung¢ tylko na podstawie zezwolenia wydanego przez
wtasciwego kierownika budowy i tylko pod nadzorem osoby upowaznionej Przy prowadzeniu
robdt montazowych nalezy przestrzegaé podstawowych zasad bezpieczehstwa i higieny pracy
zawartych w ,Warunkach Technicznych Wykonania i Odbioru Rurociggdw z Tworzyw
Sztucznych'.

Praca ludzi w wykopie zwigzana jest

- Zrecznymi pracami ziemnymi - wyréwnanie dna wykopu ( koryta

pod konstrukcje jezdni oraz przy wykonywaniu rowu przydroznego)

wykopy do 1,0 m nie wymagajg umocnien Scian.

Podczas prac nalezy:

- przeszkoli¢ pracownikdw w zakresie bezpieczenstwa i ochrony zdrowia

- przy przyjeciu placu budowy nalezy uzgodni¢ z wtascicielami linii energetycznych,
telefonicznych, sieci wodociggowej oraz z wtascicielami drég termin wykonywania prac i
warunki zabezpieczenia

- stosowac sprzet ochrony osobistej

- stosowac atestowany i sprawny technicznie sprzet

- prace ziemno-montazowe prowadzi¢ pod kierunkiem uprawnionego kierownika budowy

- agregat prgdotwadrczy przy wykonywaniu docinan elementéw betonowych musi by¢ starannie
uziemiony i uzytkowany zgodnie z fabryczng instrukcja obstugi.

5. Zalecenia dodatkowe.

Do obowigzkdéw kierownika budowy nalezy réwniez przed przystgpieniem do realizacji innych
przewidywanych robét budowlano - montazowych przeszkolenia w niezbednym zakresie BHP
pracownikdw przewidzianych do ich wykonywania.

WYSTEPUJACE RYZYKO | ZAGROZENIA PRACOWNIKOW W REJONIE

WYKONYWANYCH PRAC NA BUDOWIE

I. CHARAKTERYSTYKA WYBRANYCH CZYNNIKOW SZKODLIWYCH | UCIAiLIWYCH
1. Czynniki fizyczne

- hatas

- wibracja

- mikroklimat

2. Czynniki psychofizyczne

- obcigzenie fizyczne

- obcigzenie psychiczne

3. Prace szczegdlnie niebezpieczne

- prace ponizej poziomu gruntu

- instalacje podziemne

- roboty ziemne

- prace murowe niskie , pomosty

- prace murowe wysokie , prace konstrukcyjne , dachowe - rusztowania ramowe,
rurowe , konsole

- transport dzwigowy — zuraw 7B 75/100

- fransport materiatéw , reczny , za pomocqg dzwigdw

- winda przyscienna WBT 600

- fransport poziomy i pionowy

- roboty z pomostdéw, rusztowan na wysokosci powyzej 2 m

4. Maszyny i inne urzgdzenia tfechniczne

- koparki, tadowarki, spycharki, betoniarki, zageszczarki

- narzedzia reczne i elektronarzedzia

5. Magazynowanie i sktadowanie materiatéw

- magazynowanie na placu budowy

- sktadowanie materiatéw w rejonie wykonywanych instalaciji liniowych
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6. Odziez ochronna , odziez robocza i sprzet ochrony osobistej
- srodki techniczne , ochrony zbiorowe , zabezpiecza generalny wykonawca (GW)
zaopatrzenie pracownikdw w odziez roboczqg, ochronng i sprzet ochrony osobiste;j,
zabezpieczajg poszczegdlne podmioty we wtasnym zakresie

7. Ocena ryzyka na stanowisku pracy, informowanie pracownikdw o ryzyku i
zagrozeniach wystepujgcych na wszystkich stanowiskach pracy, informuje kierownik
budowy lub wyznaczona osoba posiadajgca przeszkolenie w zakresie BHP dla kierujgcych
pracownikami.
8. Bezpieczenhstwo pracy - rola stuzby BHP.
Jednostka kontrolna , opiniodawcza i doradcza pracodawcy w zakresie bezpieczehstwa i
higieny pracy Art. 237KP
Il WYBRANE CZYNNIKI SZKODLIWE | UCIAZLIWE NA REALIZOWANEJ BUDOWIE
Ad 1. Hatas na stanowisku pracy , zrédto hatasu wywotane przez maszyny i urzgdzenia o
napedzie mechanicznym , elektrycznym i pneumatycznym. Szkodliwos¢ lub ucigzliwose
skutkédw hatasu zalezg od natezenia hatasu, poziomu ekspozycji odniesiony do
oSmiogodzinnego dnia pracy. Dopuszczalny poziom ekspozycji do dnia pracy nie moze
przekroczy¢ 85 dB, maksymalny chwilowy 115 dB. W wypadku przekroczenia wartosci j.w.
pracownicy sq obowigzani stosowacé ochronniki stuchu dobrane do wielkosci
charakteryzujgcych hatas. Dostep przypadkowych ludzi w strefie przekraczajgcej hatas jest
ograniczony.
Wibracja - drgania oddziatujgce na organizm cztowieka — przez konhczyny gérne i o
ogdinym dziataniu sg charakterystyczne przez zakres czestotliwosci, czas oddziatywania. Dla
drgan dziatajgcych na organizm cztowieka przez kohczyny gérne, wartos¢ sumy
wektorowej skutecznych, waznych przyspieszen drgan wyznaczonych dla trzech
sktadowych kierunkowych X,Y,Z nie moze przekraczac 2,8 m/s2, 11,2 m/s2 przy ekspozyciji
maksymalnie 30 minut. Zatem przy urzgdzeniach wibrujgcych ( zageszczarek nalezy
stosowac przerwy lub zamiennie pracowad)
Mikroklimat - srodowisko termiczne , warunki cieplne , miejsca pracy cztowieka , sg wazne
na samopoczucie , zdrowie , wydajnos¢ pracy. Parametry jakie majg wptyw na cztowieka
to:
- temperatura
- wilgotnoé¢ wzgledna
- predkosc ruchu powietrza
- promieniowanie cieplne
Wtasciwy dobdr odziezy do temperatury i wydatku energetycznego cztowieka.
Komfort termiczny podczas pracy ciezkiej to temperatura +10 stopni celciusza
Ad.2 Czynniki psychofizyczne mozna podzieli¢ na :
- obcigzenie fizyczne (ciezka praca fizyczna)
- obcigzenie psychonerwowe
Obcigzenie ragk, i ndg, wymuszona pozycja ciata, zwigzek obcigzenia fizycznego z
wydatkiem energetycznym, praca lekka , ciezka i srednia. Wydatek energetyczny dla
Mmezczyzn:
praca lekka 300 - 800 kcal (kilokalorie)
umiarkowana 800 — 1500 kcal
ciezka 1500 2000 kcall
bardzo ciezka powyzej 2000 kcal
obcigzenie psychonerwowe - zalezne od predyspozyciji cztowieka
Ad.3 Prace szczegodlnie niebezpieczne
- ponizej poziomu gruntu, sieci kanalizacyjne, studnie , przepompownie , wykopy pod
rurociggi.
- Roboty ziemne , warunek: zatwierdzona dokumentacja , ewentualne zmiany muszg by¢
zapisane w dzienniku budowy.
- roboty murowe , §ciany nosne i dziatowe z pomostdw i rusztowah
- roboty tynkowe z pomostéw
- roboty ciesielskie, konstrukcyjne
- roboty zbrojarskie, stropy , podciggi i sciany
- roboty konstrukcyjne , dachowe
Sposéb prowadzenia robét:
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reczny, dopuszcza sie wykonwanie wykopdw szeroko przestrzennych do gtebokosci nie
wiekszej niz 2 m, a w wgskoprzestrzennych do gtebokosci 1 m, bez dodatkowego
zabezpieczenia,

mechaniczny, zaleca sie wykonywanie wykopdw szeroko przestrzennych koparkg do 4 m, w
przypadkach kopania powyzej 4 m , nalezy je wykonywac stopniami, przy czym dla
kazdego stopnia powinien by¢ urzgdzony wyjazd dla srodkdéw transportowych oraz
przewidziane odprowadzenie wody.

Sposoby zabezpieczenia skarp i wykopow:

- podparcie lub rozparcie $cian wykopdw przy wykopach o scianach pionowych o
gtebokosci powyzej 2 m w gruncie skalistym i powyzej Tm w pozostatych stosuje sie
deskowanie , §cianki szczelne lub inne.

- pochyte skarpy o nachyleniu zaleznym od kategorii gruntu

Doktadne okreslenie nachylenia skarpy nalezy kazdorazowo okresdli¢ indywidualnie w
zaleznosci od rodzaju gruntu oraz poziomu wod gruntowych.

Przy pracach w wykopach nie wolno:

- zatrudnia¢ pracownikdw , ktérzy nie ukonczyli 18 lat

- przebywac w stanie nietrzezwym lub spozywac napojow alkoholowych

- wykonywac robdt odstrzatowych (z uzyciem materiatdw wybuchowych) pracownikom nie
majgcym uprawnien oraz pozostajgcym bez nadzoru kierownika lub majstra z
uprawnieniami budowlanymi.

Przed rozpoczeciem robét ziemnych nalezy zapoznac sie z projektem technicznym
organizacji robdt, ktére powinny okreslic miedzy innymi:

- sposdb prowadzenia robdt (reczny, mechaniczny)

- sposdb zabezpieczenia skarp wykopdw (rozkopy, deskowania, $cianki szczelne)

- frasy urzqgdzen podziemnych , a w szczegdlnosci kabli energetycznych, telefonicznych,
przewoddw gazowych i wodociggowych. Ponadto kierownik lub maijster przed
przystgpieniem do robdt powinien omowic brygadg trasy urzgdzen podziemnych i
oznakowac je wyraznie na terenie prowadzonych robdt oraz okreslic bezpieczng ich
odlegtos¢ od wykopu w poziomie

i w pionie oraz zapewni¢ fachowy nadzér techniczny.

Ad. 4. Praca przy uzyciu maszyn i sprzetu

Przed rozpoczeciem robét ziemnych sprawdzi¢ nalezy na planie sytuacyjnym , czy nie ma
instalaciji podziemnych. Jezeli sg — wyznaczy¢ w terenie tfrase ich przebiegu. W poblizu
instalacji podziemnych nie mozna uzywac koparek, spycharek i kiloféw. Roboty przy
instalacjach wykonuije sie recznie. W przypadku natrafienia niezinwentaryzowane
.niezidentyfikowane instalacje nalezy kopac recznie w celu identyfikacji instalacji. W
wypadku znalezienia trudnego do okreslenia przedmiotu nalezy przerwac prace i
zawiadomi¢ inspektora nadzoru lub kierownictwo (mogg by¢ niewypaty). Wykonujgc
wykop za pomocg koparek , przestrzegac nalezy zasade , aby byty one ustawione w
odlegtosci nie mniejszej niz 60 cm poza klinem odtamu od danej kategorii gruntu. Nie wolno
podkopywac skarpy ani mechanicznie , ani recznie. Przebywanie w zasiegu pracy tyzki
koparki jest zabronione! Urobek jak i materiaty pomocnicze , urzgdzenia , rury, osprzet nalezy
uktadac w bezpiecznym miejscu nie mniej niz 0,5 m od krawedzi wykopu. W porze nocnej
wykop w miejscach przebywania oséb trzecich nalezy 1 m przed wykopem zabezpieczyé
barierkami 1,1 m i odwietli¢ $wiattem sygnalizacyjnym migajgcym zéttym lub czerwonym.
Roboty murowe , tynkowe , konstrukcyjne , pokrycia dachowe wykonuje siez rusztowan
roboczych , obowigzujg zabezpieczenia techniczne, indywidualne jak szelki, liny
posiadajgce atest CE.

Pracownicy muszq by¢ przeszkoleni i zna¢ przepisy obowiqgzujgce przy robotach
budowlanych w zakresie BHP

WAIZNE !

ROBOTY ZIEMNE : Kazdorazowe rozpoczecie robdt w wykopie wymaga sprawdzenia stanu
jego obudowy. Przy robotach ziemnych majster i brygadzista majg obowigzek :

- dobra¢ wtasciwe narzedzia i sprawdzi¢ ich stan techniczny

- odpowiednio rozmiesci¢ zabezpieczenie scian wykopdw

- Instruowac pracownikdw bezpiecznych metodach pracy

- nadzorowac przestrzegania przez pracownikdw przepiséw w zakresie BHP
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Kierownik obowigzany jest dokonywac kontroli stanu technicznego wykopdw ,
bezpieczenstwa wykopdw oraz oceni¢ zgodnos¢ prowadzenia robdt z dokumentacijqg
techniczng.

Ad.5. Transport reczny dla mezczyzn

- przy pracy statej 30 kg

- przy pracy dorywczej 50 kg

- na wysokosci powyzej 4m i odlegtosci powyzej 25 m 30 kg

- przetaczanie przedmiotdéw okrggtych (ruritp.)

teren poziomy 300 kg

na pochylni 50 kg

- fransport zespotowy wytgcznie pod nadzorem , sktadowanie materiatéw odbywa sie pod
nadzorem i w miejscach wyznaczonych przez kierownictwo budowy, dotyczy réwniez
sktadowania odpaddéw poprodukcyjnych. Transport zespotowy, przedmioty o dtugosci 4 m,
powyzej 30 kg nalezy dobrac tylu pracownikéw , aby na jednego pracownika ciezar nie
przekraczat 42 kg i byt pod statym nadzorem.

Ad.é. Odziez robocza , ochronna i sprzet ochrony osobistej

- sprzet ochrony osobiste] stanowi wtasno$¢ pracodawcy. Pracodawca nie moze dopuscic
pracownikéw do pracy bez srodkdw ochrony indywidualnej, przewidzianych do stosowania
na danym stanowisku pracy.

- pracodawca zaktada i prowadzi — odrebnie dla kazdego pracownika — karte ewidencyjng
przydziatu odziezy i obuwia roboczego oraz srodkdw ochrony indywidualnej, a takze
wyptaty ekwiwalentu pienieznego za ich pranie i konserwacje

WAZNE !l

Zatgcznikiem planu BIOZ jest: Instrukcja ogdlna BHP w budownictwie, ktéra stanowi
integralng czesé planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia.

LALACINIKI

1. Plan sytuacyjny poszczegdinych zadanh z rozrysowaniem stref niebezpiecznych

2. Plan dziatan korygujgcych i / lub zabezpieczajgcych

3. Spis podmiotdéw , ktdre zostaty poinformowane o planie BIOZ i przejmujg
odpowiedzialno$¢ za bezpieczehstwo pracy na realizowanej budowie /wycinku

robdt/, poswiadczone datqg i podpisem przyjecia planu BIOZ

WYKAZ RODZAJOW PRAC , KTORE POWINNY BYC WYKONYWANE PRZEZ CO NAJMNIEJ DWIE
OSOBY

1. Prace wykonywane wewnatrz zbiornikéw , kottdw , siloséw i urzgdzenh
technologicznych, w tym prace w zbiornikach otwartych , ktére nie pozwalajg nie
bezposredni kontakt wizualny oc najmniej z jednym pracownikiem.

2. Prace w pomieszczeniach, w ktérych wystepujg gazy lub pary trujgce, zrgce albo
duszqgce , przy ktérych wykonywaniu wymagane jest stosowanie srodkéw ochrony
indywidualnej.

3. Prace zwigzane z konserwacjg , montazem i naprawg dzwigdw , suwnic, zurawi
wiezowych

i samojezdnych , uktadnic magazynowych i schoddw ruchomych.

4. Prace spawalnicze , ciecie gazowe i elektryczne oraz inne prace wymagajgce
postugiwania sie otwartym zrédtem ognia w pomieszczeniach zamknietych albo w
pomieszczeniach zagrozonych pozarem lub wybuchem.

5. Prace wykonywane w poblizu nie ostonietych urzgdzen elekiroenergetycznych lub ich
czesci , znajdujgcych sie pod napieciem.

6. Prace wykonywane na wysokosci powyzej 2 m w przypadkach , w ktérych

wymagane jest zastosowanie srodkéw ochrony indywidualnej przed upadkiem

Z Wysokosci.

7. Prace w wykopach i wyrobiskach o gtebokosci wiekszej od 2 m

8. Prace ziemne , wykonywane metodqg bezodkrywkowqg

9. Prace przy oznakowaniu i remoncie drég na odcinkach nie zamknietych dla

ruchu.

WYKAZ RODZAJOW PRAC WYMAGAJACYCH SZCZEGOLNEJ SPRAWNOSCI
PSYCHOFIZYCZNEJ

1. Prace przy obstudze zurawi wiezowych i samojezdnych

2. Prace operatoréw samojezdnych ciezkich maszyn budowlanych i maszyn
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drogowych

3. Prace kierowcow : autobusdéw , pojazddw przewozgcych materiaty niebezpieczne oraz
pojazddw o dopuszczalnej masie catkowitej powyzej 16 ton

i dtugosci powyzej 12 m

4. Prace przy obstudze urzgdzen cisnieniowych , podlegajgcych petnemu dozorowi
technicznemu.

Projektant - Tech. Zbigniew Lorent
branzy - drogowej Upr. bud. nr UAN - 8386/3/88
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