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OŚWIADCZENIE 
 

Na podstawie art.20 ust.4 ustawy z dnia 7 lipca 1994 r Dz. U. z 2018r.  poz. 1202 , niżej podpisani projektanci oświadczają, że projekt  

budowlany WYMIANA NAWIERZCHNI SALI SPORTOWEJ W SZKOLE PODSTAWOWEJ NR 18 został sporządzony zgodnie z  
obowiązującymi przepisami i zasadami wiedzy technicznej oraz przepisami BHP, a także zasadami ergonomii. 
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1. Przedmiot inwestycji 
 

Przedmiotem  opracowania jest wymiana nawierzchni w sali sportowej w Szkole 

Podstawowej nr 18 w Kaliszu przy ulicy Podmiejskiej 9a. 

 

Powierzchnia użytkowa hali wynosi: 280,96 m2 

2. Zakres prac budowlanych 
 

Prace polegają na wymianie warstw podłogi sali gimnastycznej.  

W związku ze złym stanem technicznym podłogi  konieczna jest jej całkowita  

wymiana w celu uzyskania parametrów technicznych typowej podłogi sportowej.  

Prace należy rozpocząć od zerwania wszystkich warstw podłogowych, aż do 

posadzki cementowej.  

Następnie należy zbadać stan zawilgocenia podłoża.  

Po dokładnym i całkowitym osuszeniu podłoża można przystąpić do układania 

poszczególnych warstw. 

Na istniejących posadzce cementowej należy ułożyć warstwę foli PE. Na tak 

wykonaną izolację można układać krawędziaki drewniane o wymiarach 80 x 60 

cm na  podkładkach elastycznych które pełnią także funkcje niwelującą, 

montowane za pomocą kleju i gwoździ pierścieniowych. Do rusztu należy 

przymocować ślepą podłogę w postaci desek sosnowych o wymiarach 18x90 mm, 

mocowane za pomocą  gwoździ pierścieniowych. Izolacje stanowi folia PE. Po 

wykonaniu powyższych warstw należy ułożyć 2 warstwy płyt OSB. Warstwę 

wykończeniową stanowi wykładzina gr. 0,345-0,45 cm, przyklejana cało 

powierzchniowo do płyty wiórowej. Złącza wykładziny należy przefrezować, a 

następnie wypełnić gorącą masą elastyczną, która po ostygnięciu spowoduje 

uzyskanie jednolitej powierzchni. Na tak wykonanej posadzce należy pomalować 

linie boisk. Schemat malowania linii przyjąć zgodnie z dołączonymi detalami. 

 

 

W skład nowych warstw wchodzą: 

- nawierzchnia sportowa 

- płyta OSB - górna 

- płyta OSB - dolna, 

- izolacja – folia PE, 

- ślepa podłoga, 

- ruszt krzyżowy, 

- kliny poziomujące lub podkładki elastyczne, 

- folia PE. 

 

W nowej podłodze należy zamontować: 

- 8 tulei, w celu montażu słupków do gry w siatkówkę   
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3. Pełny zakres prac budowlanych 

W sali sportowej, oprócz wymiany nawierzchni sportowej przewidziano 

następujące prace remontowe: 

- demontaż istniejących drabinek w ilości sztuk: 19, a także listew mocujących 

drabinki do ściany w ilości sztuk: 2 (listwy na całej długości drabinek), drabinki 

znajdują się na całej długości ściany, pomiędzy otworami drzwiowymi, 

pojedyncza drabinka ma wymiar 3,0 x 0,9 m 

 

- demontaż 6 sztuk ścianek z luksferów o wymiarach 2,10m x 2,75m oraz wykucie   

podokienników znajdujących się pod nimi o wysokości 12 cm 

 

-  po projektowanej wymianie nawierzchni, góra podłogi pozostanie na tym samym 

poziomie co przed wymianą, miejsce łączenia nowej nawierzchni z istniejącą 

nawierzchnią korytarza wykonuje się za pomocą specjalnej listwy dylatacyjnej 

która jest wykonana z tego samego materiału co projektowana wykładzina 

 

- wymianę osłon na grzejniki (osłony znajdują się na całej długości sali tj.  

23,75 m),  stare osłony zostaną zdemontowane i zastąpione nowymi o wymiarach 

2,5m x 1,05m w ilości sztuk 9, będą wykonane z drewna , przykładowy wzór i 

kolorystyka na rys. A-06, ostateczny wygląd uzgodnić z użytkownikiem. 

 

- malowanie całej sali, w tym: 

 dwukrotne malowanie sufitów farbą lateksową odporną na zmywanie 

szorowanie wilgoć i pleśń 

 dwukrotne malowanie ścian farbą lateksową odporną na zmywanie  

szorowanie wilgoć i pleśń 

 dwukrotne lakierowanie ścian emalią olejną do wysokości H=2,0m 

   Uwaga: 

   Kolorystykę należy przed malowaniem uzgodnić z użytkownikiem 

 

- wykucie z muru wszystkich istniejących haków (5 zespołów haków), haki 

znajdują się w ścianie, w filarach rozdzielających ścianki z luksferów, oraz w 

filarach rozdzielających okna w ścianie zewnętrznej. Powstałe otwory należy 

zagipsować a następnie pomalować  

 

- demontaż istniejących prowadnic do siatki w ilości sztuk 1, 

siatka mocowana będzie do słupków do siatkówki montowanych w uprzednio 

przygotowanych, zamontowanych w podłodze tulejach; w posadzce sali  

umiejscowionych będzie 8 szt. tulei o wymiarach 120x100 mm, L=400mm, w 

  których mocowane będą słupki aluminiowe; 6 sztuk tulei przy małych boiskach 
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  do siatkówki oraz 2 sztuki tulei przy dużym boisku do siatkówki umieszczone  

zgodnie z załączonymi rysunkami 

 

  siatki: 

duże boisko do siatkówki: siatka do siatkówki turniejowa czarna z antenkami,  

gr. splotu 3mm PP, obszyta z czterech stron taśmą, boki usztywnione -  1szt. 

 o wymiarach 9,5/1,0m 

małe boiska do siatkówki: siatka do siatkówki czarna, gr. splotu 3 mm PP, 

wzmocniona taśmą o wymiarach 4,5/1,0 m 

 

 słupki: 

słupki aluminiowe do mocowania siatki, profil aluminiowy, żebrowany owalny 
120x100mm, naciąg typu slim, pozwalający na płynną regulację wysokości  
siatki w zakresie 100-250cm, wysokość słupka: 3m,  
 
- montaż konstrukcji do mocowania i poziomego przesuwu kotary z napędem              

ręcznym (2szt.), konstrukcję  jezdną należy zamocować na wysokości 3 m, 

powyżej otworów powstałych po demontażu ścianek z luksferów i wykuciu 

podokienników.  

           

 

Powyższe zmiany należy wykonywać zgodnie z załączonymi rysunkami. 

 

Uwaga 

Na dwóch krótszych bokach sali sportowej zamontowane są kosze do gry w 

koszykówkę. 

Kosze należy pozostawić w tym samym miejscu, nie będą wymieniane. 
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4. Wymiana posadzki – opinia techniczna 

 

Stan istniejący 

 
 

 
 

Istniejąca podłoga nie nadaje się do komfortowej gry. Stan określa się jako zły.  

Istniejące szpary pomiędzy drewnianymi klepkami w znacznym stopniu utrudniają 

grę. Obecne warstwy podłogi źle amortyzują drgania wywołane przez użytkowanie  

podłogi. Należy wyznaczyć nowe linie określające wymiary boisk. 
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Warstwy nowej podłogi: 

 

 NAWIERZCHNIA SPORTOWA 

 - gr. 0,345-0,45 cm 

 

0,345-

0,45 

 

cm 

 PŁYTA OSB - górna 1,00 cm 

 PŁYTA OSB - dolna 1,80 cm 

 IZOLACJA 

 - folia PE  

 mm 

 ŚLEPA PODŁOGA 

 - deski 9,0 cm x 1,8 cm w rozstawie co 80 cm max (układać na ruszcie) 

 

1,80 

 

cm 

 RUSZT KRZYŻOWY 

-legar górny: 8,0 cm x 6,0 cm w rozstawie co 80 cm max  

-legar dolny: 8,0 cm x 6,0 cm w rozstawie co 80 cm max (układać na 

klinach poziomujących) 

 

6,00 

6,00 

 

cm 

cm 

 KLINY POZIOMUJĄCE 

 - lub podkładki elastyczne co 80 cm max  

 

3,0  

 

cm 

 IZOLACJA 

 - folia PE 

 

 

 

mm 

 ISTNIEJĄCA POSADZKA CEMENTOWA 

 

  

RAZEM: 20,00 cm 

 

   Po projektowanej wymianie góra podłogi pozostanie na tym samym poziomie 

 

 

 

 

 
Projektant: 

 

                                                                                                      mgr inż. arch. Tomasz Konopski 

 

       mgr inż. Przemysław Konopski 
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Parametry przyjętych materiałów 
 

Warstwa wykończeniowa posadzki 

 
Typ wykładziny HETEROGENICZNA  

grubość całkowita 3,45-4,5 mm 

współczynnik odbicia piłki (PN-EN 12235) ≥90% 

Odkształcenia pionowe (EN 14809) ≤5,0mm 

Trudnopalność (EN 13501-1) Cfl-s1, Cfl-s2, (trudno zapalne) 

Tarcie ( EN 13036-4) 80-110 

odporność na wgniecenia (EN 1516) ≤0,5mm 
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INFORMACJA DOTYCZĄCA BEZPIECZEŃSTWA I OCHRONY ZDROWIA 

   

 

   

  
 

 

Nazwa obiektu budowlanego: Wymiana nawierzchni w Sali sportowej w Szkole 

Podstawowej nr 18 

 

 

Adres obiektu budowlanego: Ul. Podmiejska 9a, 62-800 Kalisz   

Kategoria obiektu budowlanego: IX 

Działka nr: 25/5 (obręb 081os. 25-lecia) 

 jedn. ewid. 306101_1 Kalisz 

 

Inwestor : Urząd Miasta Kalisza 

 

Adres inwestora: Główny Rynek 20, 62-800 Kalisz  

Data opracowania: Kalisz, CZERWIEC 2018 

 
 

 

projektant adres projektanta 

 

 

mgr inż. ach. Tomasz Konopski 

mgr inż.  Przemysław Konopski 

Architektoniczne Biuro Projektowe 

Konopski & Konopski 

Spółka jawna 

ul. Skarszewska 42 

62-800 Kalisz 
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CZĘŚĆ OPISOWA 

Charakterystyka  obiektu 

Obiekt objęty opracowaniem to sala sportowa w budynku Szkoły Podstawowej.  

 

Podstawa opracowania informacji  BIOZ: 

-Informacje dotycząca bezpieczeństwa i ochrony zdrowia ze względu na specyfikę 

projektowanego obiektu budowlanego, którą należy uwzględnić w planie bezpieczeństwa i 

ochrony zdrowia - „plan bioz". 

- Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003r. w sprawie informacji 

dotyczącej bezpieczeństwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczeństwa i ochrony zdrowia  

  ( Dz.U. nr. 120 z 2003 roku, poz. 1126, z późniejszymi zmianami), 

 - prawo budowlane 

 - obowiązujące normy branżowe 

1.1.  Zakres robót zamierzenia budowlanego oraz kolejność realizacji poszczególnych robót 

 Roboty związane z urządzeniem zaplecza i placu budowy: 

 - ogrodzenie, oznakowanie placu budowy oraz uporządkowanie terenu pod inwestycje 

 - usytuowanie pomieszczeń higieniczno-sanitarnych i socjalnych dla pracowników 

 - rozmieszczenie sprzętu ratunkowego i pierwszej pomocy 

 - utwardzenie wjazdu, dojść oraz dojazdów, 

 - urządzenia miejsca składowania materiałów budowlanych, wyrobów, urządzenie zbrojarni i węzła                                         

produkcji zapraw i betonu oraz pracy sprzętu zmechanizowanego i pomocniczego. 

 Roboty budowlano montażowe: 

 - roboty związane z demontażem elementów budowlanych 

      - roboty malarskie 

 - roboty przy nawierzchniach 

 - prace wykończeniowe wewnętrzne 

 - prace porządkowe  

 Kolejność realizacji poszczególnych robót i prac wykonać  według harmonogramu   

 sporządzonego           przez  Kierownika Budowy. 

1.2.  Wykaz istniejących obiektów budowlanych 

 Działka o nr geod. 25/5 jest zabudowana istniejącą Szkołą Podstawową.  

1.3.  Elementy zagospodarowania działki, mogące stwarzać zagrożenie bezpieczeństwa i 

zdrowia ludzi 

-nie dotyczy 

1.4.  Przewidywane zagrożenia występujące podczas realizacji robót budowlanych 

a)  prace szczególnie niebezpieczne: 

-  prace wykończeniowe, związane z demontażem,– rusztowania ramowe,  

    rurowe na wys. do 8 m 

-  transport materiałów, ręczny i za pomocą dźwigów, 

b)  maszyny i urządzenia techniczne: 
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-  narzędzia ręczne i elektronarzędzia. 

c)  magazynowanie i składowanie materiałów: 

-   magazynowanie na placu budowy. 

1.5.  Informacje o wydzieleniu i oznakowaniu miejsca prowadzenia robót budowlanych 

stosownie od rodzaju zagrożenia 

Przed rozpoczęciem robót budowlanych teren budowy należy ogrodzić (wysokość 

ogrodzenia min 1,5m) albo w inny sposób uniemożliwić wtargniecie lub wejście 

osobom nieupoważnionym na plac budowy. 

1.6. Sposób prowadzenia instruktażu pracowników 

-  ocena ryzyka na stanowisku pracy, informowanie pracowników o ryzyku 

   i zagrożeniach występujących na wszystkich stanowiskach pracy - informuje 

   kierownik budowy lub wyznaczona osoba posiadająca przeszkolenie 

   w zakresie bhp dla kierujących pracownikami. 

-  bezpieczeństwo pracy - rola służby bhp. 

-  jednostka kontrolna, opiniodawcza i doradcza pracodawcy w zakresie 

   bezpieczeństwa i higieny pracy Art. 237 n Kp. 

- pracownicy powinni posiadać aktualne badania lekarskie o możliwości prowadzenia 

robót na  wysokościach oraz obsługi maszyn i urządzeń. 

1.7. Określenie sposobu przechowywania i przemieszczania materiałów, wyrobów, 

substancji oraz preparatów niebezpiecznych  na terenie budowy 

Na terenie budowy nie przewiduję się przechowywania oraz przemieszczania 

materiałów, wyrobów, substancji oraz preparatów niebezpiecznych.   

1.8. Wskazanie środków technicznych i organizacyjnych, zapobiegających 

niebezpieczeństwom wynikającym z wykonywania robót budowlanych w strefach 

szczegółowego zagrożenia zdrowia lub w ich sąsiedztwie  

Uczestników procesu budowlanego zobowiązuje się do stosowania niezbędnych 

środków ochrony indywidualnej. 

1.9. Wskazanie miejsca przechowywania dokumentacji budowy oraz dokumentów 

niezbędnych do prawidłowej eksploatacji maszyn i innych urządzeń technicznych  

Dokumentacja  budowy oraz dokumenty niezbędne do prawidłowej eksploatacji maszyn i 

innych urządzeń technicznych będą przechowywane na placu budowy. 

1.10. Środki techniczne i organizacyjne, zapobiegające niebezpieczeństwom wynikającym 

z wykonywania robót budowlanych 

 

a. Kierownik budowy lub majster przed przystąpieniem do robót powinien omówić 

Z  brygadą zakres opracowania przedmiotowego zadania. 

b. roboty murowe, tynkowe, konstrukcyjne, pokrycia dachowe wykonuje się 

z rusztowań roboczych, obowiązują zabezpieczenia techniczne, indywidualne 

szelki, liny posiadające atest CC. 

c. transport ręczny dla mężczyzn: 

- przy pracy stałej                                                    30 kg 

- przy pracy dorywczej                                            50 kg 

- na wysokości powyżej 4 m i odległości powyżej 25 m         30 kg 
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- przetaczanie przedmiotów okrągłych (rur itp.) 

teren poziomy                                                       300 kg 

na pochylni                                                          50 kg 

d.  transport zespołowy wyłącznie pod nadzorem, składowanie materiałów odbywa się 

pod nadzorem i w miejscach wyznaczonych przez kierownictwo budowy, dotyczy 

   również składowania odpadów poprodukcyjnych. 

e.  transport zespołowy, przedmioty o długości 4 m, powyżej 30 kg należy dobra tylu 

   pracowników, aby na jednego pracownika ciężar nie przekraczał 42 kg i był pod 

  stałym nadzorem. 

f.  odzież robocza, ochronna i sprzęt ochrony osobistej: 

- sprzęt ochrony osobistej stanowi własność pracodawcy 

- pracodawca nie może dopuścić pracowników do pracy bez środków ochrony 

indywidualnej, przewidzianych do stosowania na danym stanowisku pracy 

- pracodawca zakłada i prowadzi - odrębnie dla każdego pracownika - kartę 

ewidencyjną przydziału odzieży i obuwia roboczego oraz środków ochrony 

indywidualnej, a także wypłaty ekwiwalentu pieniężnego za ich pranie 

i konserwację. 

g.  plac budowy powinien być odpowiednio oznakowany. 

h.  na placu budowy powinna istnieć możliwość udzielenia podstawowej pomocy medycznej 

ewentualnym poszkodowanym jednostkom w wypadkach za pomocą umieszczonej w obiekcie 

apteczki lekarskiej oraz podstawowego sprzętu BHP 

 

WYKAZ RODZAJÓW PRAC, KTÓRE POWINNY BYĆ 

WYKONYWANE PRZEZ CO NAJMNIEJ DWIE OSOBY 
1.  Prace spawalnicze, cięcie gazowe i elektryczne oraz inne prace wymagające 

posługiwania się otwartym źródłem ognia w pomieszczeniach zamkniętych albo 

w pomieszczeniach zagrożonych pożarem lub wybuchem. 

2.  Prace wykonywane w pobliżu nie osłoniętych urządzeń elektroenergetycznych lub ich  

części, znajdujących się pod napięciem. 

3.  Prace wykonywane na wysokości powyżej 2 m w przypadkach, w których wymagane 

jest zastosowanie środków ochrony indywidualnej przed upadkiem z wysokości. 

 

Uwagi końcowe: 
Wszystkie prace powinny wykonać osoby posiadające odpowiednie kwalifikacje lub uprawnienia.  

Wyroby budowlane muszą posiadać właściwości użytkowe umożliwiające prawidłowe wykonanie 

obiektu budowlanego i muszą być dopuszczone do powszechnego lub jednostkowego stosowania 

w budownictwie. 

Prace należy wykonać zgodnie z zasadami sztuki budowlanej i z wiedzą techniczną. 

W przypadku wątpliwości należy skontaktować się z projektantem. 

 

Kierownik budowy zobowiązany jest do sporządzenia planu BIOZ przed rozpoczęciem 

prac budowlanych 

 

                                                                                               Projektant: 

 

mgr inż. arch. Tomasz Konopski 

 

mgr inż. Przemysław   Konopski 


