
UCHWA£�A  Nr VI/83/2003  
 
                                     Rady Miejskiej Kalisza 
                             
                                   z dnia 29 kwietnia 2003 roku 
  
w sprawie  przyjê�cia ?�Sprawozdania z realizacji Miejskiego Programu 
Profilaktyki i Rozwi¹�zywania Problemów Alkoholowych za 2002 rok?�. 
 
 
 
 
 
Na podstawie art. 18 ust. 1 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorz¹�dzie 
gminnym (Dz. U. z 2001 r. Nr 142 , poz. 1591 z póŸ�n. zm. ) i art. 4 ¹� ust.2  
ustawy z dnia 26 paŸ�dziernika 1982 r. o wychowaniu w trzeŸ�woœ�ci i 
przeciwdzia³�aniu alkoholizmowi ( Dz. U. z 2002 r. Nr 147, poz. 1231 z póŸ�n. 
zm.) uchwala siê� co nastê�puje: 
 
 
 
                                                        § 1 
 
 
Przyjmuje siê� ?� Sprawozdanie z realizacji Miejskiego Programu Profilaktyki 
i Rozwi¹�zywania Problemów Alkoholowych za 2002 rok?�, stanowi¹�ce 
za³�¹�cznik do uchwa³�y. 
 
 
                                                        § 2 
 
Wykonanie uchwa³�y powierza siê� Prezydentowi Miasta Kalisza. 
 
 
 
                                                       § 3 
 
Uchwa³�a wchodzi w ¿�ycie z dniem podjê�cia. 
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UZASADNIENIE 

 
                                   do Uchwa³�y Nr VI/83/2003   
                                        Rady Miejskiej Kalisza  
                                        z dnia 29 kwietnia 2003 roku 
 
 
 
w sprawie przyjê�cia ?�Sprawozdania z realizacji Miejskiego Programu 
Profilaktyki  
i Rozwi¹�zywania Problemów Alkoholowych za 2002 rok?�. 
 
 
 
 

Zgodnie z ustaw¹� o wychowaniu w trzeŸ�woœ�ci i przeciwdzia³�aniu 
alkoholizmowi, prowadzenie dzia³�añ� zwi¹�zanych z profilaktyk¹�  i 
rozwi¹�zywaniem problemów alkoholowych nale¿�y do zadañ� w³�asnych gminy. 
Dzia³�ania te s¹� prowadzone poprzez realizacjê� corocznie uchwalanego 
Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwi¹�zywania Problemów Alkoholowych. 

Realizacja Programu poddawana jest corocznej ocenie Rady Miejskiej  
poprzez przyjê�cie w formie uchwa³�y stosownego sprawozdania, które w 
przysz³�oœ�ci mo¿�e stanowiæ� podstawê� do modyfikacji i dostosowania do 
aktualnych potrzeb, realizowanych na terenie miasta dzia³�añ� z zakresu 
profilaktyki i rozwi¹�zywania problemów alkoholowych. 
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            Za³�¹�cznik 
         do Uchwa³�y NrVI/83/2003 
         Rady Miejskiej Kalisza 
         z dnia. 29.04.2003 r 
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Ustawa z dnia 26 paŸ�dziernika 1982 r. o wychowaniu w trzeŸ�woœ�ci i przeciwdzia³�aniu 
alkoholizmowi nak³�ada na miasto piê�æ� zadañ� w³�asnych, zwi¹�zanych z profilaktyk¹� i 
rozwi¹�zywaniem problemów alkoholowych, których realizacja prowadzona jest w postaci 
Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwi¹�zywania Problemów Alkoholowych 
przyjmowanego corocznie uchwa³�¹� Rady Miejskiej. Na 2002 rok program ten zosta³� przyjê�ty 
uchwa³�¹� Rady Miejskiej Kalisza Nr XL/534/2001 z dnia 20 XII 2001 r. 
 
Realizacja zadañ� zawartych w programie przebiega³�a w nastê�puj¹�cy sposób: 
 
I. Zwiê�kszenie dostê�pnoœ�ci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla  
          osób uzale¿�nionych od alkoholu. 
 

 

Poradnia zajmuje siê� œ�wiadczeniem us³�ug terapeutycznych dla osób uzale¿�nionych i ich 
rodzin. Us³�ugi  by³�y zakontraktowane z Kas¹� Chorych. W poradni realizowany by³�  33- 
tygodniowy program terapii podstawowej, który obejmowa³� konsultacje indywidualne, 
interwencje kryzysowe, osobiste programy terapii, psychodiagnostykê� i terapiê� grupow¹�. 
W 2002 roku w poradni pracowa³�o siedem osób: dwóch psychologów, magister-terapeuta 
rodzinny, dwóch instruktorów terapii uzale¿�nieñ�, lekarz oraz pielê�gniarka. By³�a czynna od 
poniedzia³�ku do pi¹�tku w godzinach od 7.30 do 19.30. 
Ogó³�em w poradni w 2002 roku udzielono 11 887 porad - o 2418 wiê�cej ni¿� w 2001 r. 
Zg³�osi³�o siê� ogó³�em 1 045 osób, czyli o 214 wiê�cej ni¿� w 2001 roku, w tym:  
                     - 558   - pierwszorazowych pacjentów 
                     - 388   - kobiet, 
                     - 657   - mê�¿�czyzn, 
                     -   54   - do 19 roku ¿�ycia, 
                     - 150   - od 20 do 29 roku ¿�ycia, 
                     - 541   - wspó³�uzale¿�nionych 
Wszystkie osoby trafiaj¹�ce do poradni by³�y przyjmowane w ramach konsultacji 
indywidualnych  
i  kierowane na zajê�cia terapeutyczne ?� grupowe, zgodnie z programem terapeutycznym 
realizowanym w poradni. 
 

 

 Abstynencki Klub ?�Jantar?� by³� miejscem, gdzie przez ca³�y rok spotykali siê� trzeŸ�wi 
alkoholicy i ich rodziny. Czynny jest codziennie od godziny 16.00. Klub liczy³�: w 2001 r. ?� 
66 cz³�onków; 
a w 2002 roku 60 cz³�onków. Odbywa³�y siê� w nim ró¿�nego rodzaju imprezy trzeŸ�woœ�ciowe 
np. rocznice abstynencji, spotkania z okazji œ�wi¹�t. W ka¿�dy czwartek o godzinie 18.00 
odbywa³�y siê� mityngi grupy samopomocowej AA (Anonimowych Alkoholików), a w ka¿�dy 
pi¹�tek o 17.00 mityngi Al.-Anon (dla rodzin alkoholików). 
Poza dzia³�alnoœ�ci¹� samopomocow¹� w klubie prowadzona by³�a w ka¿�dy poniedzia³�ek o 17.00 
grupa terapeutyczna dla osób uzale¿�nionych z d³�ugim okresem abstynencji ?�Zapobieganie 
nawrotom picia?�, w trakcie której realizowano takie bloki tematyczne jak: sygna³�y 
ostrzegawcze przed nawrotem picia, odnalezienie w³�asnych motywów picia, podejmowanie 
decyzji, plan trzeŸ�woœ�ci. W ka¿�dym spotkaniu bra³�o udzia³� oko³�o 6-7 osób. Od listopada 2002 
roku w œ�rody  od godziny 17.00 do 20.00 prowadzona by³�a grupa terapeutyczna dla doros³�ych 
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dzieci alkoholików (DDA).  35 cz³�onków klubu uczestniczy³�o w obozie terapeutycznym, w 
trakcie którego pracowali miê�dzy innymi nad rozpoznawaniem myœ�li, uczuæ� i zachowañ�, 
które mog¹� spowodowaæ� nawroty picia. Zarz¹�d Klubu oprócz wsparcia w trzeŸ�woœ�ci, 
podejmowa³� takie dzia³�ania na rzecz osób uzale¿�nionych jak: pomoc w uzyskaniu zasi³�ków z 
MOPS, w znalezieniu pracy, skierowania na leczenie odwykowe. W wielu przypadkach 
osoby uzale¿�nione zosta³�y objê�te pomoc¹� MOPS. Dziê�ki interwencji klubowiczów piê�æ� osób 
przesz³�o odtrucie w Soko³�ówce, mia³�o przerwany ci¹�g picia i trafi³�o na terapiê� do Oddzia³�u 
Leczenia Uzale¿�nieñ� w Murowañ�cu. 
 

 

 
W 2002 roku klub by³� czynny 3 razy w tygodniu. W 2001 roku liczy³�  30 a w 2002 roku 36 
cz³�onków. Przez ca³�y czas realizowa³� dzia³�alnoœ�æ� samopomocow¹� i terapeutyczn¹� dla osób 
uzale¿�nionych od alkoholu i ich rodzin. W klubie spotyka³�y siê� dwie grupy Anonimowych 
Alkoholików i jedna Al.-Anon (dla rodzin). Dodatkowo zrealizowano warsztaty 
terapeutyczne dla osób uzale¿�nionych: ?�Zapobieganie nawrotom picia?�, w którym 
uczestniczy³�o 9 osób i ?�Praca nad konstruktywnym wyra¿�aniem z³�oœ�ci?�(wiosna i jesieñ� 
2002 r), w którym uczestniczy³�o 16 osób. 39 cz³�onków klubu uczestniczy³�o w obozie 
terapeutycznym, w trakcie którego zapoznawali siê� z fazami trzeŸ�wienia ma³�¿�eñ�stw, 
sprzecznymi oczekiwaniami od procesu trzeŸ�wienia, obron¹� w³�asnych praw i wypracowaniem 
nowych regu³� wspó³�¿�ycia. W klubie odby³�o siê� wiele spotkañ� rocznicowych utrzymywania 
abstynencji oraz z okazji œ�wi¹�t. Dodatkowo, klubowicze pe³�nili dy¿�ury przy telefonie zaufania 
AA (poniedzia³�ki i œ�rody od 17.00 do 19.00). 
 

 
 
W Zak³�adzie Karnym odbywa³�y siê� przez ca³�y rok prowadzone przez psychologów 
(ukoñ�czone Studium Przeciwdzia³�ania Przemocy w Rodzinie), spotkania grupy terapeutycznej 
dla skazanych, którzy uznaj¹�, ¿�e maj¹� problem alkoholowy, b¹�dŸ� pope³�nili przestê�pstwo pod 
wp³�ywem alkoholu (sprawcy przemocy). Uczestnictwo w zajê�ciach daje im szansê� na 
zdobycie wiedzy na temat uzale¿�nienia od alkoholu i przeanalizowanie szkód, jakie w ¿�yciu 
ponieœ�li w wyniku nadu¿�ywania alkoholu. Pracowali równie¿� nad konstruktywnym 
wyra¿�aniem z³�oœ�ci, przyjmowaniem krytyki oraz radzeniem sobie w trudnych sytuacjach bez 
u¿�ywania przemocy. W jednym spotkaniu uczestniczy³�o od 23 do 28 skazanych.   
 

 

Stowarzyszenie prowadzi³�o przez ca³�y rok dzia³�alnoœ�æ� samopomocow¹� i terapeutyczn¹�. We 
wtorki i pi¹�tki spotyka³�y siê� grupy AA (Anonimowych Alkoholików), a w œ�rody grupa 
wsparcia dla osób uzale¿�nionych. Cz³�onkowie stowarzyszenia byli wspó³�organizatorami 
takich imprez promuj¹�cych ¿�ycie na trzeŸ�wo jak ?�Kaliskie Dni TrzeŸ�woœ�ci?�. Organizowali 
równie¿� spotkania okolicznoœ�ciowe np. rocznice abstynencji.  
W okresie letnim 40 cz³�onków stowarzyszenia uczestniczy³�o w obozie terapeutycznym, 
podczas którego realizowali program terapeutyczny ucz¹�cy ich wprowadzaæ� zmiany osobiste, 
przyjmowanie krytyki, podejmowanie decyzji. Od czerwca 2002 roku w siedzibie 
stowarzyszenia, w ka¿�d¹� œ�rodê� od 17.00 odbywa³�y siê� spotkania grupy korekcyjno-
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terapeutycznej dla sprawców przemocy w rodzinie alkoholowej. W ka¿�dy wtorek od 18.00 do 
22.00 czynny jest w stowarzyszeniu telefon zaufania AA. 
 
 
 
 
 

 
 
W strukturach oœ�rodka funkcjonuj¹�: Izba WytrzeŸ�wieñ�, Punkt Informacyjno ?� Konsultacyjny 
dla osób z problemem alkoholowym oraz Hostel dla Bezdomnych. 
W 2002 roku w Izbie WytrzeŸ�wieñ� przebywa³�o 3074 osób, czyli o 135 mniej ni¿� w 2001 r., z 
tego: 

mê�¿�czyŸ�ni    - 2898 
kobiety         -   176  

w przedziale wiekowym 15-17 lat: 
ch³�opcy        -     31 
dziewczê�ta   -       1 

w przedziale wiekowym 18-24 lata 
mê�¿�czyzn     - 289 
kobiet           -     9 

Spoœ�ród wszystkich osób, które trafi³�y na Izbê� WytrzeŸ�wieñ�  - 50-ciu to uczniowie i studenci. 
W porównaniu z rokiem 2001 o piê�æ� osób wzros³�a  iloœ�æ� nieletnich,  natomiast zmala³�a o 58 
iloœ�æ� osób w przedziale wiekowym 18-24 zatrzymanych do wytrzeŸ�wienia.   
Osoby dy¿�uruj¹�ce w Punkcie Informacyjno-Konsultacyjnym przeprowadzi³�y 1426 rozmów           
z osobami opuszczaj¹�cymi Izbê�  i udzieli³�y 536 informacji telefonicznych o tym, gdzie i na 
jakich warunkach mo¿�na siê� zg³�osiæ� na  leczenie odwykowe. W 34 przypadkach 
wspó³�pracowano  policj¹� w zakresie przeciwdzia³�ania przemocy w rodzinie. Oœ�rodek przez 
ca³�y rok wspó³�pracowa³� z Miejsk¹� Komisj¹� Rozwi¹�zywania Problemów Alkoholowych 
(sporz¹�dzanie informacji o wielokrotnie przebywaj¹�cych na Izbie).  
Dla osób przebywaj¹�cych w Hostelu dla Bezdomnych i w Schronisku Brata Alberta dwa razy 
w tygodniu prowadzona by³�a grupa wsparcia, pomagaj¹�ca utrzymaæ� trzeŸ�woœ�æ� osobom 
bezdomnym, których obecna sytuacja ¿�yciowa jest spowodowana nadu¿�ywaniem przez nich 
alkoholu. Odby³�o siê� 51 spotkañ� (102 godziny). W ka¿�dym z nich uczestniczy³�o  5-6 osób. 
Dodatkowo osoby prowadz¹�ce grupê� udzieli³�y 51 godzin  konsultacji indywidualnych. 
   

 
 
W ubieg³�ym roku w Kaliszu dzia³�a³�o 8 grup samopomocowych AA (Anonimowych 
Alkoholików). Istniej¹� one przy klubach abstynenckich (3), stowarzyszeniach (2), koœ�cio³�ach 
(2) i w Zak³�adzie Karnym (1). Pracuj¹�  w oparciu o  program ?�12 Kroków AA?�. Ich 
zadaniem jest wspieranie w  trzeŸ�woœ�ci,  w  utrzymaniu abstynencji. Uczestnicy tych grup 
pracuj¹� nad uznaniem bezsilnoœ�ci wobec alkoholu, odbudowuj¹� swoje ¿�ycie duchowe i 
uczuciowe. W³�¹�czaj¹� siê� równie¿� w organizacjê� lokalnych imprez trzeŸ�woœ�ciowych. 
 

 

 

Please register PDFcamp on http://www.verypdf.com/, thank you.

http://www.verypdf.com/


Zespó³� motywuj¹�cy do leczenia przeprowadzi³�  29  rozmów z osobami wielokrotnie 
trafiaj¹�cymi do Izby WytrzeŸ�wieñ� lub w sprawie których zwróci³�a siê� o pomoc ich rodzina.  Z 
osobami, które siê� zg³�osi³�y przeprowadzono rozmowy motywuj¹�ce do leczenia odwykowego 
oraz udzielono informacji, jakie s¹� sposoby leczenia odwykowego, gdzie mog¹� siê� na nie 
zg³�osiæ�. Dodatkowo osoby te otrzymywa³�y wykaz grup samopomocowych AA na terenie 
Kalisza. Przeprowadzono równie¿� 4 rozmowy z cz³�onkami rodzin, którzy prosili o pomoc w 
skierowaniu osoby uzale¿�nionej na leczenie. Równie¿� te osoby zosta³�y poinformowane, gdzie 
mog¹� uzyskaæ� pomoc terapeutyczn¹� dla siebie. 
  W naszym mieœ�cie funkcjonuje coraz wiê�cej miejsc, gdzie rodzina osoby 
nadu¿�ywaj¹�cej alkohol trafia, by uzyskaæ� fachow¹� poradê� w sprawach dotycz¹�cych 
skierowania na leczenie odwykowe (N ZOZ Poradnia Terapii Uzale¿�nienia i 
Wspó³�uzale¿�nienia, Centrum Interwencji Kryzysowej, Policja, Punkt Konsultacyjny, Oœ�rodek 
Rozwi¹�zywania Problemów Alkoholowych, Miejska Komisja Rozwi¹�zywania Problemów 
Alkoholowych). Ujednolicone dzia³�anie ww. placówek, maj¹�ce na celu pomoc rodzinie 
alkoholika polega na objê�ciu wszystkich cz³�onków rodziny alkoholika pomoc¹� terapeutyczn¹� 
i na zmotywowaniu ich do tego, by je¿�eli zaistnieje taka koniecznoœ�æ�, sami z³�o¿�yli wniosek o 
leczenie odwykowe otwarte lub zamkniê�te (ew. pomoc w napisaniu takiego wniosku ). W 
2002 roku Prokuratura, na wniosek rodzin osób uzale¿�nionych wszczê�³�a  84 sprawy o  
leczenie odwykowe. 
 

 
 

- Polski Czerwony Krzy¿�.  
 

Przez ca³�y 2002 rok w Kaliszu dzia³�a³�a przy PCK noclegownia dla osób bezdomnych                      
z problemem alkoholowym, która dysponuje 25 miejscami. Godziny funkcjonowania: 

- od 01.01 ?� 30.04.2002 r. ?� od godz. 18.00 do 9.00 ?� 4 opiekunów 
- od 01.05 ?� 15.10.2002 r. ?� od godz. 20.00 do 7.00 ?� 2 opiekunów 
- od 16.10 ?� 31.12.2002 r. ?� od godz. 18.00 do 7.00 ?� 2 opiekunów 

W ci¹�gu ca³�ego roku przebywa³�y w niej 133 osoby (o 48 mniej ni¿� w 2001 roku). W 
przybli¿�eniu jest to 21 rezydentów dziennie. 
W czasie pobytu w noclegowni bezdomni otrzymywali jedzenie, œ�rodki czystoœ�ci, odzie¿�, 
pomoc w sprawach urzê�dowych. Kilku z nich wymaga³�o pomocy medycznej, w zwi¹�zku z 
czym zostali skierowani do lekarzy specjalistów i do szpitala. W okresie Œ�wi¹�t 
Wielkanocnych zorganizowano uroczyste œ�niadanie, a przed Œ�wiê�tami Bo¿�ego Narodzenia 
wieczerzê� wigilijn¹�. W œ�wiê�ta placówka by³�a czynna od 17.00 do 10.00. 
 

- Stowarzyszenie im. Œ�w. Brata Alberta ?� Schronisko dla bezdomnych. 
 

W 2002 roku  schronisko dysponowa³�o 14 miejscami dla osób bezdomnych, jednak w razie 
potrzeby by³�o przyjmowanych wiê�cej osób. W ci¹�gu roku do schroniska trafi³�y 222 osoby. 
Otrzyma³�y one ca³�odobow¹� opiekê�, wy¿�ywienie. Je¿�eli by³�a taka potrzeba np. okresy du¿�ych 
mrozów schronisko przyjmowa³�o wszystkich potrzebuj¹�cych. By³�y dni kiedy przebywa³�o w 
nim 26 osób. Przez ca³�y czas trwa rozbudowa i modernizacja pomieszczeñ� schroniska, dziê�ki 
której zwiê�kszy siê� iloœ�æ� miejsc dla bezdomnych i poprawi¹� warunki socjalne.  
  

- Oœ�rodek Rozwi¹�zywania Problemów Alkoholowych  
 

W Oœ�rodku Rozwi¹�zywania Problemów Alkoholowych funkcjonuje Hostel dla osób 
bezdomnych z problemem alkoholowym. S¹� to g³�ównie osoby po podstawowej terapii 
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odwykowej w N ZOZ Poradni Terapii Uzale¿�nienia i Wspó³�uzale¿�nienia  lub po terapii na 
Oddziale Odwykowym w Murowañ�cu. W 2002 roku Hostel dysponowa³� 15 miejscami. 
Œ�rednio, dziennie przebywa³�o w nim 9 osób. Wszystkie przebywaj¹�ce tam osoby musz¹� mieæ� 
Ÿ�ród³�o utrzymania (praca, zasi³�ek  
z MOPS).  
 
 
 
 
 
 
 
 
II. Udzielanie rodzinom, w których wystê�puj¹� problemy alkoholowe,           

pomocy psychospo³�ecznej i prawnej, a w szczególnoœ�ci ochrony przed           
przemoc¹� w rodzinie. 

 
 

Od 2001 roku realizowane by³�o zadanie ?�Modernizacja sto³�ówki Kaliskiego Domu 
Caritas?� przy ulicy Stawiszyñ�skiej 20, dla potrzeb najubo¿�szych mieszkañ�ców naszego 
miasta, rodzin z problemem alkoholowym i osób bezdomnych. Zadanie to, kontynuowano 
przez ca³�y 2002 rok. Jego celem by³�o przygotowanie obiektu spe³�niaj¹�cego wymogi 
sanitarne zw³�aszcza w zakresie przygotowywania i wydawania posi³�ków oraz 
magazynowania ¿�ywnoœ�ci. Prace zosta³�y zakoñ�czone w listopadzie 2002 roku, 
umo¿�liwiaj¹�c przeniesienie sto³�ówki do nowej siedziby. W efekcie przygotowano obiekt o 
powierzchni 449 m2, w tym salê� jadaln¹� umo¿�liwiaj¹�c¹� korzystanie z posi³�ków 
jednoczeœ�nie 110 osobom, niezbê�dne sanitariaty, funkcjonaln¹� kuchniê� i niezale¿�ne ci¹�gi 
komunikacyjne do wydawania ¿�ywnoœ�ci na wynos i do korzystania z posi³�ków na 
miejscu. Sto³�ówka dysponuje tak¿�e pomieszczeniami do magazynowania ¿�ywnoœ�ci i jej 
przygotowywania oraz w³�asn¹� kot³�owni¹�. Doposa¿�ono j¹� w meble (sto³�y i krzes³�a) i 
niezbê�dny sprzê�t AGD.  

Uroczyste otwarcie jad³�odajni nast¹�pi³�o w grudniu 2002 roku. Przeniesienie sto³�ówki  
nie zak³�óci³�o jej funkcjonowania i wi¹�za³�o siê� jedynie z jedno tygodniowym 
zamkniê�ciem. Do momentu jej przeniesienia  sto³�ówka funkcjonowa³�a przy ul. 
Dobrzeckiej 5. Oprócz najubo¿�szych mieszkañ�ców naszego miasta korzysta³�y z niej osoby 
bezdomne przebywaj¹�ce w  schroniskach i noclegowni oraz kobiety przebywaj¹�ce w 
Schronisku dla Ofiar Przemocy w Centrum Interwencji Kryzysowej. Dziennie sto³�ówka 
wydawa³�a oko³�o 700 gor¹�cych posi³�ków do spo¿�ycia na miejscu i na wynos. Ju¿� w 
nowych pomieszczeniach zorganizowano Wieczerzê� Wigilijn¹� dla 250 osób z 
najbiedniejszych rodzin, rodzin patologicznych i osób bezdomnych. Ka¿�dy z uczestników 
wieczerzy otrzyma³� tak¿�e paczkê� ¿�ywnoœ�ciow¹�.  

Dziê�ki tym wszystkim zmianom sto³�ówka pozyska³�a du¿�o wiê�ksz¹�  powierzchniê�, 
poprawi³�y siê� warunki pracy obs³�uguj¹�cych j¹� wolontariuszy oraz osób korzystaj¹�cych z 
posi³�ków. Nowe warunki  umo¿�liwi¹� równie¿� rozszerzenie formu³�y funkcjonowania i 
zwiê�kszenie oferty Caritas Diecezji Kaliskiej - Kaliskiego Domu Opieki dla mieszkañ�ców 
naszego miasta. 
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W 2002 roku Punkt  by³� czynny 2 razy w tygodniu, w ka¿�d¹� œ�rodê� i czwartek od 15.30 do 
19.30. Udzielono 429 porad (o 32 wiê�cej ni¿� w 2001 roku), w tym: 299 konsultacji 
indywidualnych i 130 telefonicznych. Dotyczy³�y one g³�ównie: 

- pomocy prawnej, polegaj¹�cej na  pomocy w pisaniu pism procesowych 
dotycz¹�cych spraw o leczenie odwykowe, znê�canie siê� nad rodzin¹�, alimenty, 
rozwód, eksmisjê�, rozdzielnoœ�æ� maj¹�tkow¹�, 

- socjalnej: pomoc w uzyskiwaniu zasi³�ków z MOPS, dodatków mieszkaniowych, 
rent inwalidzkich, 

- pomocy terapeutycznej, która polega³�a na rozmowach terapeutycznych z osobami 
wspó³�uzale¿�nionymi, ofiarami przemocy domowej. 

      Z wszystkich konsultacji, 99 dotyczy³�o osób uzale¿�nionych ( rozmowy motywuj¹�ce do 
leczenia, skierowania do PLU, pomoc w ustaleniu terminu w OLU w Murowañ�cu). W ww. 
sprawach czê�sto wspó³�pracowano z policj¹�,  pracownikami socjalnymi, kuratorami 
s¹�dowymi, Centrum Interwencji Kryzysowej, noclegowniami dla bezdomnych. 

 

W ubieg³�ym roku Miejski Oœ�rodek Pomocy Spo³�ecznej  obj¹�³�  pomoc¹� 309 rodzin z 
problemem alkoholowym (o 33 wiê�cej ni¿� w 2001 roku). Pomoc ta polega³�a g³�ównie na 
przyznaniu zasi³�ków celowych na zakup jedzenia i odzie¿�y. Dzieciom z tych rodzin 
finansowano obiady w szko³�ach, zakup ksi¹�¿�ek i wypoczynek letni np. pó³�kolonie. Osoby 
uzale¿�nione otrzymywa³�y pomoc w postaci talonów ¿�ywnoœ�ciowych, odzie¿�y. 
 
 

 
 
Przez ca³�y rok  Polski Komitet Pomocy Spo³�ecznej prowadzi³� punkt wydawania odzie¿�y  dla 
osób z rodzin patologicznych. Pomoc tak¹� uzyska³�y  464 osoby. 

W Kaliszu dzia³�a piê�æ� grup samopomocowych dla rodzin alkoholików. S¹� to grupy Al.-Anon, 
przy klubach abstynenckich (2), stowarzyszeniach (1), koœ�cio³�ach (1). Mog¹� w nich 
uczestniczyæ� ¿�ony, matki, siostry osób uzale¿�nionych. Maj¹� one na celu wspieranie w 
dzia³�aniach maj¹�cych poprawiæ� ich sytuacjê� domow¹�, pomoc w podejmowaniu decyzji, 
zmianie obrazu o sobie. W ka¿�dy czwartek, w siedzibie Stowarzyszenia ?�̄�ycie?� spotyka³�a 
siê� grupa Al.-Ateen  dla dzieci z rodzin alkoholowych.                                                                                  
 

 
W 2002 roku w Policyjnej Izbie Dziecka zatrzymanych by³�o 91 nieletnich, w tym 79 
ch³�opców     i 12 dziewcz¹�t. Z tej liczby, bezpoœ�rednio przed zatrzymaniem 5 nieletnich 
spo¿�ywa³�o alkohol, a 4 za¿�ywa³�o narkotyki. W ramach dzia³�aj¹�cego przy Izbie Dziecka 
?�Pogotowia Dzieciê�cego?� udzielano ró¿�nych form pomocy miê�dzy innymi: 
- 14 porad w zakresie regulacji prawnych i pomocy w napisaniu stosownych wyst¹�pieñ� lub 

wniosków w przypadku pojawienia siê� problemów zwi¹�zanych z nadu¿�ywaniem napojów 
alkoholowych, 
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- podjê�to 37 dzia³�añ� maj¹�cych na celu pomoc dzieciom, w stosunku do których rodzice 
zaniedbuj¹� swoje obowi¹�zki wychowawcze lub s¹� one ofiarami czy œ�wiadkami przemocy, 

- skierowano 9 wniosków do S¹�du Rodzinnego w sytuacjach wymagaj¹�cych 
natychmiastowej interwencji z proœ�b¹� o pilne rozpatrzenie.  

Ponadto Policyjna Izba Dziecka prowadzi³�a dzia³�alnoœ�æ� szkoleniowo-edukacyjn¹� dla 
pedagogów szkolnych.  
 
 

 
 
W Abstynenckim Klubie ?�Jantar?� raz w tygodniu prowadzona by³�a grupa dla ofiar 
przemocy i osób wspó³�uzale¿�nionych. Œ�rednio w ka¿�dym spotkaniu uczestniczy³�o 8 kobiet. 
Pracowa³�y one nad radzeniem sobie z krzywd¹� osobist¹� i zaburzeniami pourazowymi, 
koncepcj¹� wyuczonej bezradnoœ�ci, map¹� przemocy w rodzinie. 
Przez ca³�y 2002 rok w Klubie ?�Zdrowie i TrzeŸ�woœ�æ�?� odbywa³�y siê� spotkania grupy 
terapeutycznej dla ¿�on alkoholików. W trakcie zajê�æ� realizowany by³� ?�Przewodnik do 
samopoznania dla osób wspó³�uzale¿�nionych?�. Grupa by³�a otwarta, œ�rednio w jednym 
spotkaniu uczestniczy³�o 7 osób. 
Natomiast w Stowarzyszeniu ?�̄�ycie?� prowadzona by³�a terapia ma³�¿�eñ�stw, w której 
uczestniczy³�y cztery ma³�¿�eñ�stwa, w których jeden z ma³�¿�onków by³� uzale¿�niony od alkoholu. 
Tematem spotkañ� by³�a poprawa komunikacji w rodzinie, wypracowywanie kompromisów 
oraz konstruktywne wyra¿�anie uczuæ� i emocji zwi¹�zane z ró¿�nymi oczekiwaniami od 
trzeŸ�woœ�ci wspó³�ma³�¿�onka samego alkoholika i jego ¿�ony. 
 
 

 
 
Z danych statystycznych uzyskanych z Komendy Miejskiej Policji wynika, ¿�e w 2002 roku 
sporz¹�dzono 208 wniosków o ukaranie za wykroczenia pope³�nione przez osoby bê�d¹�ce pod 
wp³�ywem alkoholu : 

- 64 za zak³�ócanie spokoju i porz¹�dku publicznego, 
- 78 za spowodowanie zagro¿�enia bezpieczeñ�stwa w ruchu drogowym (nietrzeŸ�wi 

piesi), 
- 66 za prowadzenie pojazdów mechanicznych po u¿�yciu alkoholu. 

Ogó³�em w Kaliszu dokonano 626 przestê�pstw pod wp³�ywem alkoholu (napady, rozboje, 
kradzie¿�e, w³�amania). 
W trakcie policyjnych akcji ujawniono: 

- 4 przypadki nielegalnego handlu alkoholem( zakwestionowano 651 l wódki, 5391 l 
spirytusu i 200 l zacieru), 

- 4 przypadki naruszenia obowi¹�zku trzeŸ�woœ�ci zawodowej, 
- 53 przypadki ³�amania ustawy o wychowaniu w trzeŸ�woœ�ci (nielegalny handel 

alkoholem, spo¿�ywanie napojów alkoholowych w miejscach publicznych, sprzeda¿� 
alkoholu nietrzeŸ�wym. 

Przez ca³�y rok wyje¿�d¿�ano na 3446 interwencji domowych (czyli o 643 mniej ni¿� w roku 
2001),    z czego w 1217 przypadkach sprawca lub ofiara przemocy byli pod wp³�ywem 
alkoholu. Aby poprawiæ� skutecznoœ�æ� interwencji policji, przez ca³�y 2002 rok, dwa razy w 
tygodniu odbywa³�y siê� one przy wspó³�udziale pracowników socjalnych i pracowników CIK. 
W ci¹�gu 22 wspólnych dy¿�urów mia³�o miejsce 246 interwencji zwi¹�zanych z przemoc¹� w 
rodzinie. Oprócz wsparcia        i pomocy na miejscu, ka¿�da z tych rodzin zosta³�a objê�ta dalsz¹� 
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pomoc¹� MOPS, a w 52 przypadkach policja wszczê�³�a postê�powanie zgodne z procedur¹� 
?�Niebieskiej Karty?�.  
  

 
 
Dzia³�ania prowadzone przez Centrum Interwencji Kryzysowej w 2002 roku, w zakresie 
udzielania pomocy ofiarom przemocy w rodzinie tworz¹� system obejmuj¹�cy: 

- dzia³�alnoœ�æ� konsultacyjno-informacyjn¹� ?� 542 sprawy 
- telefoniczne udzielanie informacji ?� 140  
- prowadzenie ca³�odobowego schroniska dla ofiar przemocy - przebywa³�o w nim 59 

osób (œ�redni okres pobytu jednego mieszkañ�ca lub jednej rodziny wynosi³� 2 miesi¹�ce), 
- dzia³�alnoœ�æ� Zespo³�u Interwencji Kryzysowej: 174 konsultacje diagnozuj¹�ce,                    

184 konsultacje psychologiczne, 112 konsultacji prawnych i 84 konsultacje  
pedagogiczne, 

- nawi¹�zywanie i utrzymywanie wspó³�pracy z innymi placówkami, instytucjami i 
stowarzyszeniami w celu udzielenia pomocy osobom i rodzinom, w których wystê�puje 
przemoc i nadu¿�ywanie alkoholu (s¹�d, policja, szko³�y, PCK, Caritas, Bank Chleba, 
MOPS). 

Pomoc udzielana osobom i rodzinom przebywaj¹�cym w schronisku ma charakter sta³�y                   
i kompleksowy. Mieszkanki schroniska oprócz konsultacji indywidualnych uczestniczy³�y             
w zajê�ciach grupy terapeutycznej dla ofiar przemocy w rodzinie.  
Ponad 20 % zarejestrowanych zg³�oszeñ� dotyczy³�o ró¿�nych sytuacji kryzysowych, takich jak 
bezrobocie, alkoholizm, ¿�a³�oba, eksmisje, depresje.  
Dodatkowo od lutego 2002 roku pracownicy CIK dwa razy w tygodniu zabezpieczali dy¿�ury 
przy Kaliskim Telefonie Zaufania. 
 
 

 

Punkt ma swoj¹� siedzibê� w Centrum Interwencji Kryzysowej. Dy¿�ury by³�y pe³�nione w ka¿�dy 
poniedzia³�ek i œ�rodê� od godziny 16.00 do 19.00. W trakcie 98 dy¿�urów przyjê�to 141 zg³�oszeñ�: 

- 34 konsultacje indywidualne i 49 telefonicznych w zwi¹�zku z nadu¿�ywaniem alkoholu 
przez dzieci i m³�odzie¿�, 

- 30 konsultacji indywidualnych i 11 telefonicznych w zwi¹�zku z braniem narkotyków 
przez dzieci, 

- 17 konsultacji dot. problemów wychowawczych zwi¹�zanych z wp³�ywem grupy 
rówieœ�niczej. 

Konsultacje dotyczy³�y w 87 przypadkach m³�odzie¿�y do 18-tego roku ¿�ycia, a w 37 osób 
pe³�noletnich. W ka¿�dym przypadku podejmowano rozmowy maj¹�ce na celu wskazanie 
przyczyn siê�gania po alkohol przez m³�odzie¿�, wczesnego rozpoznania symptomów i 
mechanizmów uzale¿�nienia oraz  sposobów radzenia sobie w danej sytuacji. 
 
 

 

W III kwartale 2002 roku powo³�ano do ¿�ycia Zespó³� Interdyscylinarny maj¹�cy pomagaæ� 
dzieciom, wobec których stosowana jest przemoc. W sk³�ad zespo³�u weszli: lekarz, prawnik, 
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prokurator, policjant, pedagodzy, psycholodzy, specjaliœ�ci od przeciwdzia³�ania przemocy w 
rodzinie, pracownicy Centrum Interwencji Kryzysowej, Domu Dziecka, WSSZ, MOPS. 
W 2002 roku zespó³� odby³� dwa spotkania robocze, w trakcie których kompletowano sk³�ad 
zespo³�u i zastanawiano siê� nad tym, jakie informacje powinny siê� znaleŸ�æ� w bazie danych 
koniecznej do prawid³�owego funkcjonowania zespo³�u. Cz³�onkowie zespo³�u (20 osób) 
uczestniczyli w szkoleniu prowadzonym przez wyk³�adowców z Fundacji ?�Dzieci Niczyje?� 
(Fundacja by³�a inicjatorem powstawania takich zespo³�ów w Polsce). W trakcie szkolenia 
uzyskali wiedzê� na temat zjawiska przemocy wobec dzieci, rozpoznawania symptomów 
przemocy, pierwszego kontaktu z ofiar¹� przemocy, a tak¿�e dowiedzieli siê� jak wspó³�pracowaæ� 
by szybko i skutecznie pomóc dziecku, wobec którego stosowana jest przemoc. Zaplanowano, 
¿�e w I kwartale 2003 roku  ustalony bê�dzie przydzia³� zadañ� dla poszczególnych cz³�onków 
zespo³�u, jakie rodzaje przypadków bê�dzie bada³� zespó³�, w jakiej kolejnoœ�ci i z którymi 
cz³�onkami zespo³�u bê�dzie konieczna konsultacja, gdzie bê�d¹� odbywaæ� siê� poszczególne 
dzia³�ania, jakie informacje mog¹� byæ� przekazywane innym i w jakich okolicznoœ�ciach oraz 
gdzie i kiedy bê�dzie spotyka³� siê� zespó³�. Wstê�pnie ustalono, ¿�e siedzib¹� ( ca³�odobowy telefon) 
bê�dzie Centrum Interwencji Kryzysowej, którego dwóch pracowników wchodzi w sk³�ad 
zespo³�u.  
 
 

 

Siedzib¹� telefonu jest Centrum Interwencji Kryzysowej. Dy¿�ury pe³�nione by³�y cztery razy           
w tygodniu (poniedzia³�ek, wtorek, œ�roda i czwartek ) od godziny 19.00 do 20.00. W 2002 
roku osoby dy¿�uruj¹�ce udzieli³�y 33 porad, informacji. Osoby, które dzwoni³�y najczê�œ�ciej nie 
potrafi³�y sobie poradziæ� z trudn¹� sytuacj¹�, w której siê� znalaz³�y: utrata pracy, m¹�¿� alkoholik, 
œ�mieræ� bliskiej osoby, problemy z dzieæ�mi itp. Zadaniem osób dy¿�uruj¹�cych jest dawanie 
wsparcia, uwa¿�ne wys³�uchanie, wykazanie zrozumienia, ew. skierowanie do specjalisty, 
umówienie siê� na kolejn¹� rozmowê� itp. Sugeruj¹� oni, ¿�e wiê�cej osób by dzwoni³�o, gdyby by³� 
to bezp³�atny numer telefonu. 
 
 
III. Prowadzenie profilaktycznej dzia³�alnoœ�ci informacyjnej i 

edukacyjnej,   w szczególnoœ�ci dla dzieci i m³�odzie¿�y. 
 
Jednym z najwa¿�niejszych zadañ� profilaktycznych jest ograniczenie iloœ�ci pitego przez 
m³�odzie¿� alkoholu. Fundamentem tego rodzaju przedsiê�wziê�cia jest szeroko rozumiana 
edukacja spo³�eczna w zakresie problematyki alkoholowej, korzystanie z nowoczesnych 
programów profilaktycznych oraz zaanga¿�owanie do ich realizacji profesjonalnie 
przygotowanych osób. Wspó³�czesna profilaktyka naukowa wyró¿�nia trzy poziomy 
profilaktyki: 

- profilaktykê� pierwszorzê�dow¹� - adresowan¹� do ogó³�u dzieci i m³�odzie¿�y, 
- profilaktykê� drugorzê�dow¹� - adresowan¹� do grup podwy¿�szonego ryzyka (po inicjacji) 
- profilaktykê� trzeciorzê�dow¹� - adresowan¹� do grup wysokiego ryzyka ( 

uzale¿�nionych). 
W szko³�ach realizowana jest profilaktyka pierwszorzê�dowa, na któr¹� sk³�adaj¹� siê� zarówno 
dzia³�ania wychowawczo-profilaktyczne szko³�y, jak i bardziej specjalistyczne programy 
profilaktyczne. Wspó³�czesne programy profilaktyczne uwzglê�dniaj¹� wiedzê� na temat 
czynników chroni¹�cych, czynników ryzyka oraz czynników poœ�rednicz¹�cych w kszta³�towaniu 
zachowañ� nieprawid³�owych. Ich celem jest pomoc w rozwijaniu wa¿�nych umiejê�tnoœ�ci 
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psychologicznych i spo³�ecznych (radzenie sobie ze stresem, nawi¹�zywanie kontaktów z 
ludŸ�mi, rozwi¹�zywanie konfliktów, opieranie siê� naciskom otoczenia, podejmowanie decyzji, 
budowanie adekwatnej samooceny). U podstaw tych strategii le¿�y przekonanie, ¿�e ludzie 
dysponuj¹�cy odpowiedni¹� wiedz¹�, podejmuj¹� zachowania ryzykowne z braku wielu 
umiejê�tnoœ�ci niezbê�dnych w ¿�yciu spo³�ecznym. Deficyt tych umiejê�tnoœ�ci powoduje, ¿�e 
siê�gaj¹� po chemiczne podpórki ¿�eby przetrwaæ�. Zak³�ada siê�, ¿�e rozwój takich umiejê�tnoœ�ci 
umo¿�liwi m³�odym ludziom zaspokajanie najwa¿�niejszych potrzeb w sposób akceptowany 
spo³�ecznie. Programy profilaktyczne s¹� tak skonstruowane aby dzieci i m³�odzie¿�, 
uczestnicz¹�c w nich mog³�a poznawaæ� w³�asne braki w zakresie ró¿�nych umiejê�tnoœ�ci i zacz¹�æ� 
je trenowaæ� (mówienie ?�nie?� w sytuacji nacisku grupowego, w³�aœ�ciwego komunikowania 
siê�, zachowañ� asertywnych), zdobyæ� wiedzê� na temat uzale¿�nieñ�, czynników ryzyka i 
czynników chroni¹�cych przed uzale¿�nieniem.  
Programy profilaktyczne stawiaj¹� sobie za cel wyposa¿�enie uczniów nie tylko w rzetelna 
wiedzê�, ale tak¿�e w wa¿�ne umiejê�tnoœ�ci, przy czym wykorzystuje siê� aktywne metody pracy z 
grup¹�. Zazwyczaj programy zaplanowane s¹� jako cykl spotkañ�, podczas których krótkie 
wyk³�ady przeplataj¹� siê� z elementami treningu i sytuacjami umo¿�liwiaj¹�cymi zdobycie 
nowych doœ�wiadczeñ�. Zaanga¿�owaniu uczestników sprzyja stosowanie ró¿�nych technik, jak 
psychodrama, rzeŸ�ba, dyskusja, ?�burza mózgów?� itp.  
 
 
 
 
 
 

 
 
Ogó³�em programami profilaktycznymi w 2002 roku objê�tych by³�o oko³�o: 

- 13.000 uczniów, 
-   3.600 rodziców, 
-      400 nauczycieli. 

Programy realizowane by³�y we wszystkich III i V klasach szkó³� podstawowych, w I klasach, 
które nie zosta³�y objê�te programem w 2001 roku oraz we wszystkich I i III klasach 
gimnazjalnych.  
W szko³�ach pondgimnazjalnych programy by³�y realizowane w I i III klasach w zale¿�noœ�ci od 
zapotrzebowania. 
Realizatorami programów byli psycholodzy, pedagodzy szkolni i nauczyciele, którzy poza 
podstawowymi kwalifikacjami  przeszli  szkolenia przygotowuj¹�ce do pracy z dzieæ�mi z 
rodzin alkoholowych oraz uprawniaj¹�ce do realizacji  programów profilaktycznych w 
szko³�ach. 
 
Zanim spróbujesz piæ�, æ�paæ�, paliæ� ?� 53 realizacje w V klasach szkó³� podstawowych 
(jedna realizacja obejmuje dwanaœ�cie jednogodzinnych spotkañ� z uczniami oraz spotkanie z 
rodzicami). Uczestniczy³�o w nim 1338 uczniów i 1247 rodziców. Jest to program promuj¹�cy 
zdrowy tryb ¿�ycia oraz spê�dzanie wolnego czasu w grupie rówieœ�niczej bez alkoholu. 
Program ma na celu kszta³�towanie postaw sprzyjaj¹�cych ¿�yciu bez alkoholu, dostarcza 
wiedzy na temat uzale¿�nieñ�, radzenia sobie z problemami ¿�yciowymi i emocjonalnymi, 
budowania dobrych relacji z doros³�ymi i rówieœ�nikami, przewidywania konsekwencji 
w³�asnych zachowañ�.  
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REKSIO - 111 dwugodzinnych realizacji w  klasach I i III szkó³� podstawowych. £�¹�cznie 
realizacje objê�³�y oko³�o 2900 dzieci. Program skierowany by³� do najm³�odszych uczniów, 
którzy na przyk³�adzie pieska Reksia i jego pana, w sposób dostosowany do mo¿�liwoœ�ci 
psychofizycznych dzieci, mog³�y poznaæ� zachowania osoby nadu¿�ywaj¹�cej alkoholu oraz to, 
co w zwi¹�zku z tymi zachowaniami czuj¹� cz³�onkowie rodziny. Program przybli¿�a równie¿� 
tematykê� leczenia osób uzale¿�nionych ?� ruch samopomocowy AA. 
 
ODLOT ?� 77 trzygodzinnych realizacji w I klasach gimnazjum. W zajê�ciach uczestniczy³�o 
1907 uczniów. G³�ównym tematem zajê�æ� by³�o znaczenie zwi¹�zków miê�dzy ludŸ�mi dla 
wyborów, jakich m³�odzi ludzie dokonuj¹�. Podnoszona jest te¿� waga umiejê�tnoœ�ci radzenia  
sobie z presj¹� otoczenia, sk³�aniaj¹�c¹� do siê�gania po œ�rodki uzale¿�niaj¹�ce. Du¿�¹� uwagê� zwraca 
siê� w trakcie realizacji programu na czynniki ryzyka: wyobcowanie i bunt oraz na czynniki 
chroni¹�ce przed uzale¿�nieniem: zwi¹�zek z rodzin¹�, autorytety, przestrzeganie norm i wartoœ�ci, 
umiejê�tnoœ�æ� odmawiania. 
 
II Elementarz, czyli program siedmiu kroków - 46 realizacji w III klasach 
gimnazjalnych (jedna realizacja to 15 jednogodzinnych spotkañ� z m³�odzie¿�¹� oraz spotkania z 
rodzicami i nauczycielami). Uczestniczy³�o w nim 1447 uczniów, 390 nauczycieli i 830 
rodziców. Zadaniem programu jest przekazanie wiedzy na temat œ�rodków uzale¿�niaj¹�cych 
oraz zagro¿�eñ� wynikaj¹�cych z ich za¿�ywania. W trakcie spotkañ� poruszane by³�y takie tematy 
jak: chemiczna pu³�apka,  u¿�ywanie i nadu¿�ywanie, alkohol i nasze uczucia, umiejê�tnoœ�æ� 
odmawiania, zdrowe i trzeŸ�we ¿�ycie. Realizatorzy wykorzystywali takie formy pracy z 
uczniami jak psychodrama, mikrowyk³�ady, burza mózgów, których istot¹� by³�o odwo³�anie siê� 
do inwencji uczniów, ich pomys³�owoœ�ci, wyobraŸ�ni, zdolnoœ�ci do kreatywnego myœ�lenia. 
 
NOE - program realizowany by³�  I klasach ponadgimnazjalnych przez  czteroosobowy 
zespó³�.   W dwunastu realizacjach uczestniczy³�o oko³�o 1000 uczniów. M³�odzie¿� uzyska³�a 
rzeteln¹� wiedzê� na temat uzale¿�nienia, wspó³�uzale¿�nienia oraz o tym, ¿�e chorobê� alkoholow¹� 
mo¿�na i nale¿�y leczyæ�. Na ka¿�d¹� realizacjê� sk³�ada³�y siê� trzy czê�œ�ci: ?�Prawda?� ?� zebranie od 
uczniów, zweryfikowanie i uzupe³�nienie informacji o chorobie alkoholowej + œ�wiadectwo 
trzeŸ�wiej¹�cego alkoholika; ?�Mi³�oœ�æ�?� ?� poœ�wiê�cona rodzinie alkoholowej, jej 
funkcjonowaniu + œ�wiadectwo osoby wspó³�uzale¿�nionej oraz ?�Nadzieja?� ?� ¿�e w ka¿�dej 
sytuacji jest wybór i nadzieja, ¿�e chorobê� alkoholow¹� mo¿�na leczyæ� skutecznie i ¿�e obraz 
takiej rodziny mo¿�e siê� radykalnie zmieniæ� + œ�wiadectwo dziecka z rodziny alkoholowej. 
Podsumowaniem programu by³�y anonimowe ankiety s³�u¿�¹�ce zebraniu informacji o 
problemach uczniów. Na podstawie tych ankiet realizatorzy ustalali jakiego rodzaju pomoc 
jest potrzebna m³�odzie¿�y. Nastê�pnie wszyscy chê�tni otrzymali adresy instytucji i organizacji, 
które zajmuj¹� siê� pomoc¹� rodzinom i osobom z problemem alkoholowym  
( kluby, stowarzyszenia, grupy terapeutyczne, grupy samopomocowe, poradnie 
psychologiczno-pedagogiczne). 
 
DEBATA - 12 realizacji  w I klasach ponadgimnazjalnych, w których uczestniczy³�o oko³�o 
600 uczniów. Tematem spotkañ� by³�y decyzje m³�odzie¿�y dotycz¹�ce picia. Program by³� 
realizowany w formie debaty sejmowej. Uczniowie zajmowali siê� tematami zwi¹�zanymi z 
chorob¹� alkoholow¹�, odpowiadaj¹�c i omawiaj¹�c pytania, które otrzymali od prowadz¹�cych. 
Kolejn¹� czê�œ�ci¹� zajê�æ� by³� wyk³�ad na temat choroby alkoholowej oraz œ�wiadectwo trzeŸ�wego 
alkoholika. Nastê�pnym elementem by³�a debata, w której uczniowie wypracowywali wspólne 
propozycje zachowañ�, które chroni³�y by ich  przed uzale¿�nieniem. Uzyskane tezy 
wypisywane by³�y na tablicy i omawiane z prowadz¹�cymi. 
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Nasze Spotkania ?� 20 realizacji obejmuj¹�cych 10 spotkañ� po dwie godziny lekcyjne 
ka¿�de w III klasach ponadgimnazjalnych. Realizatorami programu byli specjalnie 
przeszkoleni pedagodzy                     i psycholodzy. W programie uczestniczy³�o 519 uczniów.  
Jest to program psychoprofilaktyczny,  w trakcie którego m³�odzie¿� ma mo¿�liwoœ�æ� nauczyæ� siê� 
i przeæ�wiczyæ� na konkretnych przyk³�adach najwa¿�niejsze umiejê�tnoœ�ci psychologiczne np. 
nawi¹�zywanie satysfakcjonuj¹�cych kontaktów z ludŸ�mi, radzenie sobie w trudnych 
sytuacjach, pomaganie innym, rozumienie siebie i innych, zachowania asertywne. 
  
Profilaktyka uzale¿�nieñ� i przemoc w rodzinie - 37 jednogodzinnych realizacji              
w szko³�ach ponadgimnazjalnych (971 uczniów). Tematem spotkañ� by³�o przedstawienie, czym 
jest przemoc, omówienie cyklów i weryfikacja mitów dotycz¹�cych przemocy, wizerunek 
ofiary i sprawcy przemocy, czynniki bio?�psycho-spo³�eczne powstawania uzale¿�nienia, 
omówienie faz uzale¿�nienia, weryfikacja mitów dotycz¹�cych uzale¿�nieñ�, a tak¿�e 
przedstawienie portretu rodziny alkoholowej i  mechanizmów w niej funkcjonuj¹�cych. 
 
?�Przemocy ?� nie?� ?� 50 warsztatów  w Centrum Interwencji Kryzysowej dla dzieci i 
m³�odzie¿�y realizowanych przez Zespó³� Interwencyjny z zakresu przeciwdzia³�ania przemocy 
w rodzinie. Mia³�y one na celu uwra¿�liwienie m³�odych ludzi na zjawisko rodzinnej patologii, 
stosowanie przemocy wobec najbli¿�szych. W warsztatach uczestniczy³�y  562 osoby. 
 
?�Bezpieczna szko³�a?�- w ramach programu pracownicy Komendy Miejskiej Policji 
przeprowadzili 64 spotkania z uczniami kaliskich szkó³�, w których wziê�³�o udzia³� oko³�o 1800 
dzieci i m³�odzie¿�y. W trakcie spotkañ� poruszano temat zwi¹�zany z odpowiedzialnoœ�ci¹� 
nieletnich za spo¿�ywanie napojów alkoholowych i narkotyków. 
 
 
 
 

 

 
W Kaliszu w 2002 roku dzia³�a³�o siedem œ�wietlic socjoterapeutycznych, w których by³�y 
realizowane zajê�cia profilaktyczno-terapeutyczne dla dzieci z rodzin alkoholowych, 
patologicznych. By³�y to g³�ównie programy autorskie, tworzone przez ich realizatorów na 
potrzeby danej œ�wietlicy, dostosowane do danej grupy dzieci. Zawiera³�y one elementy 
programów profilaktycznych rekomendowanych przez PARPA.  
Ka¿�da œ�wietlica oprócz programu profilaktyno-terapeutycznego realizowa³�a równie¿� swoje 
zadania opiekuñ�cze. Dzieci mog¹� tam odrobiæ� lekcje, dostaj¹� posi³�ek, uczestnicz¹� w ró¿�nego 
rodzaju zabawach i zajê�ciach np. kulinaria, plastyka, zawody sportowe. 
Wszystkie osoby, które realizowa³�y programy profilaktyczno ?� terapeutyczne w œ�wietlicach 
socjoterapeutycznych maj¹� odpowiednie kwalifikacje, które daj¹� gwarancjê� osi¹�gniê�cia 
zamierzonych efektów terapii. 
 
1  ?� do œ�wietlicy przychodzi³�o 
dziennie 19 dzieci. Uczestniczy³�y one w zajê�ciach, maj¹�cych na celu naukê� odmawiania picia, 
poprawê� komunikacji z doros³�ymi i z rówieœ�nikami, radzenie sobie z nud¹�, spê�dzanie 
wolnego czasu bez alkoholu.  
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2/  ?�, ul. 
  - jest to œ�wietlica dla m³�odzie¿�y. W zajê�ciach uczestniczy³�o ok. 20 osób. 

M³�odzie¿� uczy³�a siê� asertywnych zachowañ�, radzenia sobie w trudnych sytuacjach 
¿�yciowych. Dodatkowo mog³�a skorzystaæ� z indywidualnych spotkañ� z psychologiem.  
 
3/ - do œ�wietlicy dziennie 
przychodzi³�o oko³�o 50 dzieci. By³�y one objê�te dzia³�aniami profilaktyczno - terapeutycznymi, 
maj¹�cymi na celu nabycie przez dzieci umiejê�tnoœ�ci wyra¿�ania uczuæ� i emocji, poznanie 
swoich mocnych stron, a tak¿�e rozpoznawanie dobrych cech swoich i swoich kolegów. 
   
4/   - ?�PINOKIO?�, ul. Graniczna 1 - w zajê�ciach 
œ�wietlicowych  uczestniczy³�o œ�rednio  35 dzieci. Zajê�cia terapeutyczne prowadzone by³�y w 
dwóch grupach: jedna pracowa³�a nad niwelowaniem agresji wg programu TZA-ART., a druga 
nad  popraw¹� komunikacji. Oprócz zajê�æ� z profilaktyki uzale¿�nieñ� prowadzona by³�a 
reedukacja, zajê�cia muzyczne, taneczne, teatralne, plastyczne.  
 
 5/ , ul. Œ�w. Stanis³�awa 
4 
 - w œ�wietlicy œ�rednio przebywa³�o 20 dzieci. Realizowane w niej by³�y zajê�cia 
socjoterapeutyczne, w trakcie których dzieci zdobywa³�y umiejê�tnoœ�ci omawiania picia, 
radzenia sobie z presj¹� grupy. 
       
6/  , - do œ�wietlicy 
przychodzi³�o dziennie oko³�o 30 dzieci. Oprócz swojej funkcji opiekuñ�czej œ�wietlica realizuje 
równie¿� zajê�cia  profilaktyczne maj¹�ce na celu przekazanie dzieciom wiedzy na temat 
uzale¿�nieñ�,  a tak¿�e nabycie umiejê�tnoœ�ci zabawy i spê�dzania wolnego czasu na trzeŸ�wo. 
 
7/
w œ�wietlicy realizowany by³� program terapeutyczny ?�Bli¿�ej siebie?�. Dzieci (oko³�o 30 osób) 
uczestniczy³�y w zajê�ciach grupowych i terapeutycznych, w trakcie których pracowa³�y nad 
niwelowaniem zachowañ� agresywnych, podejmowaniem decyzji i umiejê�tnoœ�ci¹� radzenia 
sobie    w trudnych sytuacjach. W trakcie zajê�æ� organizowane by³�y konkursy i heppeningi na 
temat uzale¿�nieñ�. 
 

 

W trakcie obozów realizowane by³�y programy profilaktyczno - terapeutyczne o tematyce 
zwi¹�zanej  z uzale¿�nieniami, które zosta³�y przez osoby prowadz¹�ce zajê�cia dostosowane do 
specyfiki danej grupy. Tematyka zajê�æ� realizowanych na obozach dotyczy³�a g³�ównie: 
radzenia sobie w trudnych sytuacjach, nabywaniu umiejê�tnoœ�ci mówienia NIE, 
rozpoznawania uczuæ�, poznania swoich mocnych stron, radzenia sobie ze stresem, poprawy 
komunikacji w grupie rówieœ�niczej, rozwi¹�zywania konfliktów, ale te¿� umiejê�tnoœ�ci 
spê�dzania wolnego czasu i zabawy na trzeŸ�wo.  
 
 

1. Stowarzyszenie KARAN    -  obóz letni  -   35 dzieci 
2. Komenda Hufca  ZHP    -  obóz letni  -  181 dzieci 

-  ?�  -      -  obóz zimowy -    45 dzieci 
3. Towarzystwo Przyjació³� Dzieci   -  obóz letni  -    40 dzieci 

Please register PDFcamp on http://www.verypdf.com/, thank you.

http://www.verypdf.com/


4. Polski Czerwony Krzy¿�    -  obóz letni  -    50 dzieci 
5. Stowarzyszenie Rodzin Katolickich   -  obóz letni  -    24 dzieci 
6. Kaliskie Stowarzyszenie Charytatywne  -  pó³�kolonie  -  120 dzieci 
7. Parafia Rzymsko-Katolicka Œ�w. Gotarda  -  pó³�kolonie  -    77 dzieci 
8. Centrum Interwencji Kryzysowej   -  pó³�kolonie  -    50 dzieci 

-  ?�  -      -  pó³�kolonie zimowe -    20 dzieci 
9. Zgromadzenie Sióstr Nauczycielek   - obóz letni  -    20 dzieci 
10. Zgromadzenie Sióstr Matki  Bo¿�ej Mi³�osierdzia -  obóz letni  -    30 dzieci 
11. Civitas Christiana     -  obóz letni  -    26 dzieci 
12. N ZOZ Samarytanka     -  pó³�kolonie zimowe -    30 dzieci 

Razem     748 dzieci 
 
We wszystkich obozach i pó³�koloniach uczestniczy³�o 748 dzieci, czyli o 279 wiê�cej ni¿� w 
2001 roku. Nabór dzieci robiony by³� przez organizatora przy wspó³�pracy z MOPS, 
pedagogami szkolnymi i pracownikami  œ�wietlic socjoterapeutycznych. 
 
 
 
 
4. Spotkania z rodzicami i pedagogami szkolnymi. 
 
Przez ca³�y 2002 rok odby³�y siê� 24 spotkania z rodzicami uczniów klas gimnazjalnych. 
Realizatorem spotkañ� by³� socjolog, który ukoñ�czy³� specjalistyczne szkolenia z zakresu 
profilaktyki uzale¿�nieñ� i przeciwdzia³�aniu przemocy w rodzinie Tematem spotkañ� by³�y 
uzale¿�nienia: pierwsze objawy, jak je rozpoznaæ�, mechanizmy uzale¿�nienia, gdzie szukaæ� 
pomocy. Ogó³�em w tych spotkaniach wziê�³�o udzia³� oko³�o  1535 rodziców. 
W ramach dzia³�añ� profilaktycznych podejmowanych przez Izbê� Dziecka przeprowadzono 
miê�dzy innymi: 4 spotkania z pedagogami szkó³� kaliskich, w trakcie których rozmawiano na 
temat: przemocy wobec i wœ�ród nieletnich, tolerancji i agresji w œ�rodowisku m³�odzie¿�owym, 
omówieniu poszczególnych programów profilaktycznych realizowanych w szko³�ach i 
problematyce uzale¿�nieñ� wœ�ród m³�odzie¿�y.  
 
 
5. Inne dzia³�ania o charakterze profilaktycznym promuj¹�ce trzeŸ�we      

spê�dzanie wolnego czasu przez dzieci i m³�odzie¿�: 
 
- imprezy z okazji Dnia Dziecka ( festyny, wycieczki)?� uczestniczy³�o w nich 1195 dzieci                               

(o 675 wiê�cej ni¿�   w roku 2001),  
- imprezy z okazji Œ�wi¹�t Bo¿�ego Narodzenia ( zabawy choinkowe, paczki, miko³�ajki,  

spotkania wigilijne) ?� uczestniczy³�o w nich 692 dzieci (o 92 dzieci wiê�cej ni¿� w 2001 
roku),  

- zakupiono bilety na przedstawienie dla dzieci z elementami profilaktyki ?� 
przedstawienie odby³�o siê� 9.03.02 r. w Centrum Kultury i Sztuki; uczestniczy³�o w nim 
100 dzieci ze œ�wietlic socjoterapeutycznych. 

- dyskoteka bezalkoholowa dla m³�odzie¿�y- impreza by³�a zorganizowana przez MOK w 
dniu 11.01.2002 r. w Pubie Brock & Roll - sfinansowano wystê�p zespo³�u m³�odzie¿�owego. 

- zakupiono nagrody dla najlepszych uczestników ?�Turnieju wiedzy o 
bezpieczeñ�stwie?�, którego organizatorem by³�a Komenda Miejska Policji, ?�Turnieju 
Podwórkowych Dru¿�yn Pi³�karskich?�, zorganizowanego przez Radê� i Zarz¹�d Osiedla 
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?�Piskorzewie?� oraz Stra¿� Miejsk¹�  i ?�Biegu urwisa?� zorganizowanego przez Komendê� 
Miejsk¹� Policji. Podczas tych imprez odbywa³�y siê� konkursy o charakterze 
profilaktycznym, w trakcie których pada³�y pytania na temat uzale¿�nieñ�. Mia³�y one 
równie¿� na celu pokazanie alternatywnych sposobów spê�dzania wolnego czasu przez 
dzieci i m³�odzie¿�. Uczestniczy³�o w nich ogó³�em 870 dzieci. 

- uaktualniono i wydrukowano przy wspó³�udziale Komendy Miejskiej Policji broszury 
?�Zagro¿�enia- informator dla rodziców i nauczycieli. Alkoholizm, narkomania, 
nikotynizm, sekty?� ?�  (nak³�ad 10.000 szt.) oraz sfinansowano 1000 szt. informatorów o 
dzia³�alnoœ�ci Centrum Interwencji Kryzysowej opracowanych przez pracowników CIK. 

- konkurs plastyczny o tematyce uzale¿�nieñ� ?�Uzale¿�nienia ?� jestem przeciw, ¿�yj¹� 
zdrowo?�- uczestniczy³�y w nim dzieci z kaliskich szkó³� i œ�wietlic socjoterapeutycznych. 
Wp³�ynê�³�o 350 prac plastycznych, z których przygotowano w MDK wystawê�. 19 prac 
nagrodzono, a 32 wyró¿�niono. Najlepsze prace zosta³�y wykorzystane jako t³�o do 
kalendarza na 2003 rok (500 szt.), na którym znalaz³�y siê� równie¿� informacje o 
miejscach, gdzie osoba uzale¿�niona mo¿�e uzyskaæ� pomoc. Kalendarze przekazano do 
szkó³�, stowarzyszeñ�, przychodni, klubów abstynenckich i œ�wietlic socjoterapeutycznych.  

 
    Kampania ?�Zachowaj TrzeŸ�wy Umys³�?�. 
  
By³�a to ogólnopolska kampania pod patronatem Minister Edukacji Narodowej i Sportu 
Krystyny £�ybackiej. Wziê�³�o w niej udzia³� 450 gmin z ca³�ej Polski. Miasto Kalisz równie¿� siê� 
w³�¹�czy³�o w t¹� kampaniê�. Jej celem by³�o miê�dzy innymi pokazanie opinii publicznej dzia³�añ� 
samorz¹�dów na rzecz profilaktyki uzale¿�nieñ�. W ramach kampanii odby³�y siê� dwa konkursy: 
1/ konkurs plastyczny dla dzieci i m³�odzie¿�y ?� uczestniczy³�y w nim dzieci z kaliskich szkó³� 
podstawowych i dzieci ze œ�wietlic socjoterapeutycznych. Tematem prac by³�y uzale¿�nienia, 
promocja zdrowego stylu ¿�ycia wœ�ród najm³�odszych, upowszechnianie wzorców i postaw 
pro-zdrowotnych, spê�dzanie wolnego czasu na trzeŸ�wo. Wszystkie prace by³�y wys³�ane do 
Poznania. W sumie sp³�ynê�³�o kilkanaœ�cie tysiê�cy prac, dlatego du¿�ym sukcesem by³�o to, ¿�e 
dwie kaliskie prace zosta³�y nagrodzone upominkami. 
2/ konkurs dla gmin ?�Multimedialne Centrum Edukacji?�- celem konkursu dla gmin by³�o 
umo¿�liwienie dostê�pu do nowych technologii dzieciom z rodzin biedniejszych, 
patologicznych. Warunkiem udzia³�u w tym konkursie by³�o wys³�anie przez gminê� aplikacji 
zawieraj¹�cej pomys³� na zagospodarowanie takiego Centrum, zwi¹�zany ze skuteczniejsz¹� 
realizacj¹� zadañ� zawartych w Miejskim Programie Profilaktyki i Rozwi¹�zywania Problemów 
Alkoholowych. Wydzia³� Spraw Spo³�ecznych i Zdrowia wraz z Miejsk¹� Komisj¹� 
Rozwi¹�zywania Problemów Alkoholowych opracowa³� taki projekt. Chocia¿� Kalisz nie wygra³� 
pracowni multimedialnej, zosta³� jednak wyró¿�niony  honorowym certyfikatem ?�Samorz¹�d 
przyjazny organizacjom pozarz¹�dowym?�         w zakresie dzia³�añ� podejmowanych na rzecz 
rozwi¹�zywania problemów alkoholowych w naszym mieœ�cie. 
W trakcie trwania kampanii cz³�onkowie Miejskiej Komisji Rozwi¹�zywania Problemów 
Alkoholowych podczas kontroli podmiotów posiadaj¹�cych zezwolenia na sprzeda¿� napojów 
alkoholowych rozdawali sprzedawcom ulotki z has³�ami : ?�sprzedawco przestrzegaj prawa?�, 
?�czy potrafisz pomóc im powiedzieæ� NIE?�. Na ulotkach by³� równie¿� wydrukowany Art.15 
ust. 2 ustawy o wychowaniu w trzeŸ�woœ�ci mówi¹�cy o tym, ¿�e w razie w¹�tpliwoœ�ci co do 
pe³�noletnoœ�ci nabywcy sprzedaj¹�cy alkohol uprawniony jest do ¿�¹�dania dokumentu 
stwierdzaj¹�cego wiek nabywcy. Sprzedawcy dostawali równie¿� naklejki  ?�nieletnim alkoholu 
nie sprzedajemy?�. 
Jednym z celów kampanii by³�o  zaanga¿�owanie w jej realizacjê�  lokalnych mediów. Kaliskie 
media uzna³�y j¹� za temat wa¿�ny i interesuj¹�cy. Na bie¿�¹�co informowa³�y o jej celach i 
przebiegu.                       
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    VII Kaliskie Dni TrzeŸ�woœ�ci. 
 
W 2002 roku wspó³�organizatorami Kaliskich Dni TrzeŸ�woœ�ci byli: Urz¹�d Miejski, Miejska 
Komisja Rozwi¹�zywania Problemów Alkoholowych, Charytatywne Stowarzyszenie ?�̄�ycie?� 
i Zgromadzenie Sióstr Matki Bo¿�ej Mi³�osierdzia. Patronat nad nimi, jak co roku obj¹�³� 
Prezydent Miasta. Trwa³�y od 2.09. do 9.09.2002 r. 
W ci¹�gu ca³�ego tygodnia w kaliskich szko³�ach realizowany by³� przez cz³�onków 
Stowarzyszenia ?�̄�ycie?� program profilaktyczny ?�NOE?� i ?�Debata?�. Stowarzyszenie 
Sióstr Matki Bo¿�ej Mi³�osierdzie zorganizowa³�o festyn dla dzieci ze œ�wietlic 
socjoterapeutycznych, po³�¹�czony z licznymi zabawami i konkursami. G³�ównym punktem 
Kaliskich Dni TrzeŸ�woœ�ci by³� koncert zespo³�u ?�Wilki?�, w trakcie którego Prezydent Miasta 
Kalisza przekaza³� Policji alkomat wraz  z  oprzyrz¹�dowaniem,  wykorzystywany do badania 
zawartoœ�ci alkoholu w wydychanym powietrzu w trakcie wspólnych akcji trzeŸ�woœ�ciowych 
Policji i Miejskiej Komisji Rozwi¹�zywania Problemów Alkoholowych. 
W trakcie koncertu i  festynu czynne by³�o stoisko z literatur¹� dotycz¹�c¹� uzale¿�nieñ�, które   
cieszy³�o siê� du¿�ym zainteresowaniem mieszkañ�ców naszego miasta. Na zakoñ�czenie 
Kaliskich Dni TrzeŸ�woœ�ci Stowarzyszenie ?�̄�ycie?� zorganizowa³�o ?�Festyn radoœ�ci?� w 
Sza³�em, w którym uczestniczy³�y  rodziny cz³�onków klubów abstynenckich, stowarzyszeñ� i 
sympatycy ruchu trzeŸ�woœ�ciowego ?� ³�¹�cznie oko³�o 350 osób. 
O wszystkich dzia³�aniach, które odbywa³�y siê� w tych dniach w naszym mieœ�cie na bie¿�¹�co 
informowa³�y media, które czynnie w³�¹�czy³�y siê� we wszystkie odbywaj¹�ce siê� w tym czasie 
imprezy (artyku³�y, reporta¿�e, audycje).  
 
 
 
IV. Ustalenie szczegó³�owych zasad wydawania i cofania zezwoleñ� na           

prowadzenie sprzeda¿�y napojów alkoholowych, przeznaczonych do           
spo¿�ycia na miejscu lub poza miejscem sprzeda¿�y oraz kontrole           
przestrzegania zasad obrotu tymi napojami. 

 
Na dzieñ� 31.12.2002 r. w Kaliszu by³�o 360 punktów sprzeda¿�y napojów alkoholowych, z 
tego: 
                - handel detaliczny     - 236 punktów 
                - gastronomia             - 124 punkty 
Punktów limitowanych by³�o: 
                - handel detaliczny     - 206 (ustalony limit w Kaliszu 220), 
                - gastronomia             - 124 ( ustalony limit w Kaliszu 170). 
W Kaliszu obowi¹�zuj¹� zasady sprzeda¿�y napojów alkoholowych  przyjê�te uchwa³�¹� Rady 
Miejskiej Nr XXVII/412/2000 z dnia 14 XII 2000 r. z póŸ�niejszymi zmianami zwi¹�zanymi            
z  nowelizacj¹� ustawy o wychowaniu w trzeŸ�woœ�ci. Uchwa³�a ta okreœ�la miê�dzy innymi  limit 
punktów sprzeda¿�y napojów zawieraj¹�cych powy¿�ej 4,5% alkoholu (z wyj¹�tkiem piwa) 
przeznaczonych do spo¿�ycia w miejscu sprzeda¿�y (170 punktów) i limit punktów sprzeda¿�y 
napojów alkoholowych zawieraj¹�cych powy¿�ej 4,5% alkoholu (z wyj¹�tkiem piwa) w handlu 
detalicznym (220 punktów). 
W zakresie sprzeda¿�y alkoholu przez placówki handlowe, zgodnie z planem kontroli w 2002 
roku pracownicy WSSZ  przeprowadzili 47 kontroli. 
W placówkach tych sprawdzano usytuowanie wzglê�dem obiektów chronionych oraz 
spe³�nianie przez sklepy i lokale gastronomiczne warunków okreœ�lonych w uchwale nr 
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XXVII/412/2000 RMK z dnia 14.12.2000 r. w sprawie zasad sprzeda¿�y napojów 
alkoholowych na terenie miasta Kalisza i ustawie z dnia 26.10.1982 r. o wychowaniu w 
trzeŸ�woœ�ci i przeciwdzia³�aniu alkoholizmowi. W kontrolowanych jednostkach najczê�œ�ciej 
brak by³�o wywieszki informuj¹�cej o posiadanym zezwoleniu na sprzeda¿� napojów 
alkoholowych zawieraj¹�cej rodzaj, numer i datê� wa¿�noœ�ci zezwolenia, w kilku przypadkach 
sklepy nie posiada³�y wyodrê�bnionej lady do prowadzenia sprzeda¿�y napojów alkoholowych, 
co wskazuje ¿�e alkohol sprzedawany jest na stoisku spo¿�ywczym. W przypadku ogródków 
letnich brak by³�o wymaganej drugiej toalety. 
Równie¿� cz³�onkowie Miejskiej Komisji Rozwi¹�zywania Problemów Alkoholowych (trzy 
zespo³�y kontrolne) przeprowadzali kontrole podmiotów posiadaj¹�cych zezwolenia na 
sprzeda¿� napojów alkoholowych pod k¹�tem przestrzegania ustawy o wychowaniu w 
trzeŸ�woœ�ci. W 2002 roku przeprowadzili 62 kontrole, w wyniku których stwierdzano 
najczê�œ�ciej brak wymaganych wywieszek, sprzeda¿� artyku³�ów spo¿�ywczych na tym samym 
stoisku co alkohol, spo¿�ywanie alkoholu przed sklepem. Tylko w 14 przypadkach cz³�onkowie 
zespo³�ów nie mieli ¿�adnych uwag. W wyniku przeprowadzonych rekontroli stwierdzono 
usuniê�cie poprzednio stwierdzonych uchybieñ�. W trakcie wspólnej akcji Komisji i Policji 
ph.?�TrzeŸ�woœ�æ�?�, za spo¿�ywanie alkoholu           w miejscu publicznym 4 osoby ukarano 
mandatem, a z 6-cioma przeprowadzono rozmowy ostrzegaj¹�ce. Dodatkowo, podczas ka¿�dej 
kontroli przeprowadzono rozmowê� ze sprzedawc¹� na temat stwierdzonych nieprawid³�owoœ�ci i 
poinformowano o koniecznoœ�ci ich usuniê�cia. Tematem rozmowy by³� równie¿� zakaz 
sprzeda¿�y napojów alkoholowych nieletnim i nietrzeŸ�wym.  
Zgodnie z nowelizacj¹� ustawy o wychowaniu w trzeŸ�woœ�ci ju¿� w grudniu 2002 roku komisja 
opiniowa³�a wnioski o zezwolenia na sprzeda¿� napojów alkoholowych pod k¹�tem ich 
usytuowania wzglê�dem obiektów chronionych (szko³�y, placówki oœ�wiatowe, koœ�cio³�y). 
 
 
V. Wspomaganie dzia³�alnoœ�ci instytucji, stowarzyszeñ� i osób fizycznych          

s³�u¿�¹�cej rozwi¹�zywaniu problemów alkoholowych. 
 
W 2002 roku dofinansowano dzia³�alnoœ�æ� stowarzyszeñ�  i instytucji realizuj¹�cych zadania 
zawarte w Miejskim Programie Profilaktyki i Rozwi¹�zywania Problemów Alkoholowych. 
 
1. Kluby Abstynenckie ?�Jantar?� oraz ?�Zdrowie i TrzeŸ�woœ�æ�?� - dzia³�alnoœ�æ� klubów 

jest ca³�kowicie finansowana ze œ�rodków alkoholowych: czynsz, œ�wiat³�o, telefon, 
gospodarz klubu. 

2. Polski Czerwony Krzy¿�  - ze œ�rodków alkoholowych dofinansowane by³�o utrzymanie 
noclegowni dla osób z problemem alkoholowym: zakup wê�gla, œ�rodków czystoœ�ci, pranie 
itp.  

3. Oœ�rodek Rozwi¹�zywania Problemów Alkoholowych ?� na potrzeby Oœ�rodka zakupiono       
sprzê�t medyczny niezbê�dny przy udzielaniu I pomocy osobom nietrzeŸ�wym trafiaj¹�cym 
na Izbê� WytrzeŸ�wieñ� oraz poœ�ciel i koce dla Hostelu dla osób bezdomnych z problemem       
alkoholowym. 

4. Centrum Interwencji Kryzysowej ?� ze œ�rodków alkoholowych finansowane jest       
funkcjonowanie Zespo³�u Interwencyjnego (4 etaty) pracuj¹�cego z ofiarami przemocy w 
rodzinie alkoholowej. 

5. Komenda Miejska Policji ?� dla Policji zakupiono alkotest s³�u¿�¹�cy do badania 
zawartoœ�ci       alkoholu w wydychanym powietrzu u kierowców w trakcie akcji 
trzeŸ�woœ�ciowych na terenie      miasta, przeprowadzanych wspólnie z Miejsk¹� Komisj¹� 
Rozwi¹�zywania Problemów      Alkoholowych. 

6. Dodatkowo sfinansowano: 
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- doposa¿�enie œ�wietlic socjoterapeutycznych w artyku³�y papiernicze i szkolne dla 
dzieci, œ�rodki czystoœ�ci, zakupiono równie¿� gry dydaktyczne i inne materia³�y 
niezbê�dne do realizacji programów oraz artyku³�y wykorzystane do paczek 
œ�wi¹�tecznych i organizacji wieczerzy wigilijnych, 

- zakup namiotów, kocy i materacy dla ZHP, które s¹� wykorzystywane przy organizacji 
wypoczynku dla dzieci z rodzin alkoholowych, 

- zakup zapachów samochodowych z napisem ?�Nie jestem przestê�pc¹�, kierujê� na 
trzeŸ�wo?�, które przekazano Policji i wrê�czano kierowcom w trakcie akcji 
?�TrzeŸ�woœ�æ�?�, 

- zakup ksi¹�¿�ek i prenumeratê� czasopism o tematyce profilaktyki uzale¿�nieñ� 
wykorzystywanych przez realizatorów zadañ� zawartych w MPPiRPA, 

- zakup leków, œ�rodków czystoœ�ci, poœ�cieli i rê�czników dla noclegowni dla osób z 
problemem alkoholowym prowadzonej prze PCK, 

- zakupiono równie¿� kserkopiarkê� (znajduje siê� w WSSZ), która jest wykorzystywana  
do obs³�ugi Miejskiej Komisji Rozwi¹�zywania Problemów Alkoholowych i dzia³�añ� 
wydzia³�u w ramach realizacji MPPiRPA. 

 
Szkolenia: 
 
1/ szkolenie pedagogów szkolnych w zakresie tworzenia i realizacji szkolnych programów      
profilaktyki ?� 34 osoby, 
2/  szkolenie cz³�onków Miejskiej Komisji Rozwi¹�zywania Problemów Alkoholowych z 
zakresu znowelizowanej ustawy o wychowaniu w trzeŸ�woœ�ci, 
3/  szkolenie zespo³�u interdyscyplinarnego z zakresu pomocy dzieciom krzywdzonym                    
?� 17     osób, 
4/  szkolenie pedagogów  ?�Stop przemocy?� ?� 7 osób, 
5/  sfinansowano Studium Przeciwdzia³�ania Przemocy w Rodzinie dla 2 pracowników 
Centrum Interwencji Kryzysowej oraz Studium Socjoterapii dla pracownika œ�wietlicy     
socjoterapeutycznej dla m³�odzie¿�y, 
6/ dofinansowano Studium Pomocy Psychologicznej dla pracownika N ZOZ Poradni 
Leczenia Uzale¿�nieñ� i Wspó³�uzale¿�nienia.
 
 
 
 
 
 
 

Please register PDFcamp on http://www.verypdf.com/, thank you.

http://www.verypdf.com/

