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1.

Diagnoza problemow alkoholowych.

Rynek napojéw alkoholowych.

» Podejmowane dziatania w zakresie ograniczeniagposici napojow alkoholowych
i zmniejszenia rozmiaréw naruszprawa na rynku alkoholowym.

Szkody zdrowotne i spoteczne u oséb uzateych i nadaywajagcych alkoholu.

» Podejmowane dzialania map na celu zmniejszenie skutkéw zdrowotnych
i spotecznych spowodowanych nagiwaniem alkoholu i uzalmieniem
od alkoholu. Finansowanie ww. dziata

. Zaburzenia zycia rodzinnego zwzane z alkoholem, w tym zjawisko przemocy

w rodzinie.

» Podejmowane dziatania w zakresie ograniczeaburzé zycia rodzinnego
I spotecznego wywotanych nadwmvaniem alkoholu, a w szczegokwo ochrony
przed przemagw rodzinie. Finansowanie ww. dziata

. Picie alkoholu przez dzieci i mfodzie

» Wyniki bada ,Uzywanie alkoholu i narkotykdw przez miodziezkolry w ocenie
ucznidw i nauczycieli”: wybrane elementy dot. pielaoholu przez mtodzie
» Podejmowane dziatania profilaktyczne i edukacyffiransowanie ww. dziata

. Dziatania instytucji, stowarzysiaé oséb fizycznych, stkyace rozwiazywaniu problemow

alkoholowych.

» Podejmowane dziatania wspomaga dziatalné¢ instytucji, stowarzyszei osob
fizycznych shigce rozwihzywaniu problemow alkoholowych. Finansowanie ww.
dziata.

. Zasoby.

Zadania wlasne Miasta w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych na rok 2016:

PROBLEM | — Szkody zdrowotne i spoteczne wynikca ze spagywania alkoholu.
PROBLEM Il  — Zaburzeniaycia rodzinnego w zweku z alkoholem.
PROBLEM IlI — Picie alkoholu przez dzieci i mtodzie

PROBLEM IV - Stopié aktywndgci i wspoétpracy organizacji i instytucji
w podejmowaniu dziatana rzecz rozwizywania problemoéw
alkoholowych oraz integracji spotecznej osébleizzaonych od
alkoholu i ich rodzi
PROBLEM V — Naruszanie prawa na rynku alkoholowym.

IV. Zasady finansowania i realizacji Miejskiego Pogramu Profilaktyki Rozwi gzywania
Problemoéw Alkoholowych na 2016 rok oraz zasady wymgadzania Miejskiej Komisji
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.



l. Diagnoza problemow alkoholowych.
1. Rynek napojow alkoholowych.

Podejmowane dziatania w zakresie ograniczenia dagtnosci napojéw alkoholowych
i zmniejszenia rozmiaréw naruszé prawa na rynku alkoholowym:

1/Uchwah Nr XL/535/2013 Rady Miejskiej Kalisza z dnia 31.2013 r. w sprawie ustalenia
liczby punktéw sprzedy napojow alkoholowych zawiergjych powyej 4,5% alkoholu
(z wyjatkiem piwa), przeznaczonych do ggoia poza miejscem sprzegajak i w miejscu
sprzeday oraz zasad usytuowania na terenie Miasta Katigegsc sprzedey i podawania
napojow alkoholowych ustalony zostadctny limit 315 punktéw sprzedp napojow
alkoholowych, w tym 225 punktéw sprzeganapojow alkoholowych przeznaczonych do
spazycia poza miejscem sprzega(sklepy) i 90 punktow sprzegha napojéw alkoholowych
przeznaczonych do spgcia w miejscu sprzeds (lokale gastronomiczne).

tab. ilas¢ zezwolé wydanych na sprzedanapojow alkoholowych.

rok llo$¢ zezwolé ogotem lla¢ zezwolé na llo$¢ zezwoldé na sprzeda
sprzeda napojéw napojow alkoholowych
alkoholowych przeznaczonych do
przeznaczonych do spazycia w miejscu
spazycia poza miejscem | sprzeday
sprzeday

2015 340 196 144

2014 284 188 96

2013 302 194 108

2012 376 256 120

2/ Wyganigcia zezwolé z tytutu niedokonania optaty w ustawowym termilule nieztiazenia
oswiadczenia oraz cofecia zezwolé w zwigzku z naruszeniem art. 15 ustawy o
wychowaniu w trzewosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi dot. sprzega alkoholu
niepetnoletnim.

tab. cofng¢cie zezwolé z tytulu nieprzestrzegania warunkow sprzgdav zwigzku z
naruszeniem art. 15 ustawy o wychowaniu wAnasci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
dot. sprzeday alkoholu niepetnoletnim oraz wygaszenie zezwaeowodu nieterminowej
optaty za korzystanie z zezwale

2015 2014 2013 2012
llos¢ decyzji w sprawie cofgtia 3 4 5 4
zezwolenia 1 w toku
llos¢ decyzji wygaszagych 18 7 17 19
zezwolenia — nieterminowa optata

Powyzsze zestawienie wskazuje na#e,ilos¢ postpowai za sprzedaalkoholu nieletnim nie
wzrasta, natomiast znacznie wzrosta w 2015 &¢ilbecyzji wygaszagych zezwolenia za
nieterminow optat, za korzystanie z zezwdle



3/ Kontrola placéwek prowadeych sprzeda napojow alkoholowych i dziatania
profilaktyczno — edukacyjne skierowane do sprzedawc

Miejska Komisja Rozwjzywania Probleméw Alkoholowych przeprowadza komrol
podmiotéw posiadagych zezwolenia na sprzedanapojéw alkoholowych pod gkem
przestrzegania przepisow ustawy o0 wychowaniu w zwpgci i przeciwdziatania
alkoholizmowi i warunkéw korzystania z zezwbleraz realizuje dziatania profilaktyczno —
edukacyjne skierowane do sprzedawcéw napojow alkaryah.

tab. kontrole podmiotow posiadaych zezwolenia na sprzedaapojow alkoholowych oraz
dziatania profilaktyczno - edukacyjne

2015 2014 2013 2012
llos¢ 25 46 32 35
przeprowadzonych
kontroli
Akcje - ,Akcja Trzezwos¢” - ,Kaliskie Dni - ,Akcja Trzezwos¢” - ,Wakacje bez
profilaktyczne - ,Czy wiesz komu | Trzezwosci” - Kaliskie Dni alkoholu”
sprzedajesz alkohol ?” Trzezwosci - ,Kaliskie Dni
- ,Zdrowy Kalisz” Trzezwosci”
- Kaliskie Dni
Trzezwosci”

W ramach kontroli cztonkowie Komisji podejmupziatania majce na celu sprawdzenie
przestrzegania zasad obrotu napojami alkoholowyrawartych w ustawie tj. sprzega i
podawania napojow alkoholowych osobom nieletniratragzwym, na kredyt lub pod zastaw,
czy w miejscu sprzeds lub najbliszej okolicy zgtaszane gszakidcenia pordku
publicznego w zwjzku ze sprzeda napojow alkoholowych przez damplacéwlk, czy w
sprzeday nie ma napojow alkoholowych pochadygch z nielegalnychzrodet, czy
przestrzeganegsvarunki okrélone w zezwoleniu na sprzedaapojéw alkoholowych:

posiadanie aktualnego zezwolenia na obrot napa#coholowymi,

whniesienie stosownej optaty,

posiadanie tytutu prawnego do korzystaniakalu stanowjcego punkt sprzedw,
oraz czy s przestrzegane przepisy dotyce reklamy i promocji napojoéw alkoholowych oraz
obowigzek umieszczania w kontrolowanych placéwkach infmjino szkodliwdci spazywania
alkoholu.
Podczas akcji profilaktycznych cztonkowie Komisjzgprowadzaj rozmowy edukacyjne ze
sprzedawcami napojow alkoholowych w miejscu sprzgd®. na temat zakazu sprzega
alkoholu nieletnim i konsekwencjach zwanych z famaniem ustawy o wychowaniu w
trzezwosci w tym zakresie oraz przekazupateriaty edukacyjne( broszury, naklejki).

4/ Dochody z tytutu optat za korzystanie z zezole
Dochody Miasta z tytutu optat za korzystanie z zelew na sprzedai podawanie napojow
alkoholowych w ostatnich latach ksztattowaly sastpujaco:

2015 2014 2013 2012

2.274.525,36 2169 184,48 2070179,06 2 096 289,41

Srodki z ww. tytutu mog by¢ wydatkowane jedynie na realizacgada zawartych
w Miejskim Programie Profilaktyki i Rozwkywania Problemow Alkoholowych oraz
w Miejskim Programie Przeciwdziatania Narkomaniié mog by¢ przeznaczone na inny
cel.



2. Szkody zdrowotne i spoteczne u 0s6b uzatgonych i naduzywajacych alkoholu.

Liczbe os6b uzalenionych w Polsce mmma oszacow@na ok. 600 tys., a 0sOb gijych
alkohol szkodliwie — na ok. 2,5 min (Raport z badgEpidemiologia zaburze
psychiatrycznych i dogp do psychiatrycznej opieki zdrowotnej” WarszawdNIR012 r.).

Tak duwa koncentracja spgcia alkoholu powoduje ogromne zageoia zdrowotne
I problemy spoteczne.

Podejmowane dziatania majce na celu zmniejszenie szkoéd zdrowotnych
I spotecznych spowodowanych nadyywaniem alkoholu i uzaleznieniem od alkoholu:

1/ Leczenie osOb uzasmionych.

Podstawow metod, leczenia osoby uzaleionej od alkoholu jest psychoterapia
indywidualna i grupowa. W Kaliszu funkcjomugwa miejsca, w ktérych tgkpomoc mae
uzyska& osoba uzalaiona (w ramach kontraktu z NFZ): NZOZ PoradniaapérUzalenien

I Wspotuzalenienia przy ul. Lipowej 5, ktora realizuje 32-tygoowy program finansowany
przez NFZ oraz MULTIMED - przychodnia specjalistyaz przy ul. Majkowskiej 13A
w Kaliszu, ktéra realizuje program terapeutyczny dsob uzataionych w formie oddziatu
dziennego, terapii indywidualnej i grupowej (w razh&ontraktu z NFZ).

tab. liczba 0s6b uzateionych od alkoholu, ktore zgltosityesina leczenie
2015 2014 2013 2012

NZOZ Poradnia Terapii 1205 1158 1117 1113
Uzaleznien i
Wspdtuzalenienia przy

ul. Lipowej 5

MULTIMED - przychodnia Brak danych = Brak danych ~ 338 540
specjalistyczna przy
ul. Majkowskiej 13A

2/ Wsparcie i pomoc w utrzymaniu abstynencji — funkjonowanie klubow abstynenckich

I ruchu samopomocowego AA.

Bardzo wanym partnerem przy realizacji zada zakresu profilaktyki i rozwzywania
probleméw alkoholowych gsstowarzyszenia abstynenckie. Stowarzyszenia te/gqum w
Kaliszu dwa kluby abstynenckie i jegidwietlice abstynenck w ktorych realizowaneas
programy rehabilitacyjne i zapobiegeg¢ wykluczeniu spotecznemu oséb uzalenych i ich
rodzin oraz podejmyjdziatania wspiergre osoby uzal@ione w utrzymaniu abstynencji,
pomoc w rozwiazywaniu r@énorodnych probleméw, motywowanie do leczenia odwyégo.

W Kaliszu dziata réwnig 11 grup AA (Anonimowi Alkoholicy). Ruch AA jest ws®Inol
trzezwosciowg. Ze wzgbdu na zasady ideowe oraz przepisy prawa grupy AAmog
korzyst& z zewrmtrznego dofinansowania swojej dziatadop Ponadto w Kaliszu
funkcjonuje grupa AH — anonimowi hazargi

3/Organizacja obozow terapeutycznych dla oséb uzadeionych i ich rodzin.

Kazdego roku grupa 120 os6b uzal®mnych i wspodtuzatmionych ma maliwosé
uczestniczenia w terapii realizowanej podczas olotyapeutycznych. Gtownymi celami
zaj¢ terapeutycznych realizowanych podczas obozowogistidowa wjzi rodzinnych, ktore
zostaly zerwane z powodu uzaieenia jednego z cztonkdéw rodziny, nabywanie ugtiesci
spedzania czasu wolnego bez alkoholu, poprawa komaujiikarodzinie oraz rozwazywanie
problemow matenskich w procesie trzsvienia. Organizatorzy obozdéwa swytaniani
corocznie w drodze otwartego konkursu ofert.



4/ Warsztaty i grupy terapeutyczne uzupetniagce podstawowy program terapeutyczny
finansowany przez NFZ.

Podobnie jak w latach ubiegtych, w roku 2015 poastay program realizowany przez
NZOZy zostat uzupetniony o ngpujace dziatania terapeutyczne: grupa ,Praca nad krokam
AA”, warsztaty ,Zapobieganie nawrotom picia’, pragn ,After Care” dla 0s6b
uzalenionych. W kadej z grup czy warsztatow, w jednym spotkaniuegtziczysrednio
8-17 o0sOb uzalmionych. Dziatania te majna celu zwkszenie dospnacsci pomocy
terapeutycznej dla osob uzadonych poprzez madiwosé uczestniczenia w poghionej
terapii, ktéra nie jest finansowana przez NFZ.

5/ Dziatania rehabilitacyjne i zapobiegagce wykluczeniu spotecznemu os6b bezdomnych
z problemem alkoholowym wraz z udzieleniem schroniga.

W Kaliszu w 2015 r. funkcjonowaty cztery miejscajzge osoby bezdomne z problemem
alkoholowym mogly uzyskapomoc w postaci schronienia, positku, odyieraz pomoc
terapeutycza Byly to dwa schroniska: dla kobiet w Stupi prowade przez Caritas Diecezji
Kaliskiej i dla nezczyzn w Kaliszu prowadzone przez Towarzystwo Pomatysw. Brata
Alberta oraz noclegownia (dlagitzyzn) i ogrzewalnia (dla kobiet igihczyzn) prowadzone
przez Polski Czerwony Krzy

Wszystkie osoby przebywgje w schroniskach czy noclegowni ®bjete programem
rehabilitacyjnym i reedukacyjnym, ktory ma na cetootywowanie ich do poelfia leczenia
odwykowego, przywrocenie danej osobie zdéthodo samodzielnegaycia spotecznego
i funkcjonowania w rolach spotecznych.

6/ Dziatania interwencyjne wobec 0s6b bezdomnych.

W Kaliszu dziatag dwie grupy street-workeréw: przy Caritas Diecdgdliskiej oraz przy
Fundacji Bread of Life. Street-workerzy podejmujziatania interwencyjne wobec os6b
bezdomnych i uzammionych przebywapcych na ulicach, dworcach i w innych miejscach
publicznych. W wyniku podejmowanych interwencji bgde trafiaj do szpitali, schronisk i
noclegowni.

tab. ila¢ interwencji street-workerow wobec os6b bezdomnych

podmiot 2015 2014 2013 2012
Caritas Diecez]i85 80 75 77
Kaliskiej

Fundacja Bread7 74 130 70

of Life

7/ Zapobieganie wykluczeniu spotecznemu.

Dziataniem uzupetnigcym ofert pomocy dla oséb z problemem alkoholowym na terenie
naszego miasta jest Klub Integracji Spotecznejawach dziak podejmowanych przez KIS
majcych na celu zapobieganie wykluczeniu spotecznengday innymi osob z problemem
alkoholowym realizowaneaskonsultacje indywidualne oraz grupa wsparcia (wotyanie

do leczenia, wsparcie w utrzymaniu abstynencji).

tab. ilas¢ 0s6b z problemem alkoholowym, ktore skorzystabpmocy w KIS
2015 2014 2013 2012 |

241 200 93 78 \




8/ Motywowanie do podgia leczenia odwykowego.

W ramach Miejskiej Komisji Rozwizywania Probleméw Alkoholowych dziata Zespét ds.
motywowania do leczenia odwykowego (cztery osoldgspot rozpoczyna rozpatrywanie
sprawy dot. osoby maggej problem alkoholowy na podstawie zbmego do  Komisji
wniosku. Wniosek taki me ziazy¢ kazda osoba, ktorej nie jest obb)jy los pipcego lub
instytucja (pomoc spoteczna, policja, zaktad pradzewodnicacy Komisji zaprasza na
posiedzenie Zespotu wskazaosole z ktdr jest przeprowadzana rozmowa motyyoa —
interwencyjna. Jeeli zaproszona osoba potwierdza fakt rngeiania alkoholu, Zespot
proponuje jej podjcie dobrowolnego leczenia ambulatoryjnego wskgzaojiejsca w Kaliszu
gdzie takk pomoc mae uzyska. Jezeli nie potwierdza a ze ztonego wniosku wynikaze jej
zachowania w zwiku z nadaywaniem alkoholu powodsj rozklad zycia rodzinnego,
demoralizagj maloletnich, uchyla siod pracy albo systematycznie zakl@capokdj lub
porzadek publiczny, kieruje sitaka osolz na badanie przez biegtego w celu wydania opinii w
przedmiocie uzalaienia od alkoholu i wskazania rodzaju zaktaduhéczego.

tab. ilgs¢ 0sob z problemem alkoholowym w stosunku do ktélyisRPA podgta czynndci
majce na celu zmotywowanie ich do leczenia odwykowego

2015 2014 2013 2012
13 24 46 31 |

Wszystkie osoby, ktore eizgtosity na posiedzenie zespotu motyyagigo do leczenia
odwykowego wyrazity zgogina dobrowolne leczenie w warunkach ambulatoryjnych

9/ Zobowgzanie do leczenia odwykowego.

Zgodnie z ustaw o wychowaniu w trzenvosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi poddanie
sie leczeniu odwykowemu jest dobrowolne. i od tej zasady okéa ustawa tj. na
leczenie odwykowe mma skierowé osolg, ktéra w zwizku z nadaywanie alkoholu
powoduje rozktadzycia rodzinnego, demoralizgacmatoletnich, uchylaj sic od pracy albo
systematycznie zakioeaspokdj lub poradek publiczny.

O zastosowaniu obowzZku poddania si leczeniu w zakladzie lecznictwa odwykowego
orzeka sgd rejonowy, Kktory wszczyna pe@gowanie na wniosek gminnej komigji
rozwigzywania problemow alkoholowych lub prokuratora.

tab. ilas¢ osob w sprawie ktorych Prokuratura Rejonowa w d$gali wysgpita do gdu z
wnioskiem o skierowanie ich na przymusowe leczedwykowe

2015 2014 2013 2012
46 70 74 65

Finansowanie ww. dziala.

tab. wydatkowanie srodkow na realizacje ww dziata
2015 2014 2013 2012 |

610.691 zt. 612.732 zt. 624.406,75 zt. 513.200 z ‘




3. Zaburzenia zycia rodzinnego zwazane z alkoholem, w tym zjawisko przemocy w
rodzinie.

Druga grum pacjentow placowek lecznictwa odwykowegp @soby wspotuzalamione —
rodziny oséb uzalaionych lub pigcych szkodliwie.

Picie alkoholu przez jednego czionka rodziny debtale funkcjonowanie catego systemu
rodzinnego. Dotyczy to zaréwno dorostych cztonkdwdziny jak i dzieci. Obie te grupy
wymagaj; profesjonalnej pomocy terapeutyczne;.

Nalezy réwniez pametaé, ze cztonkowie rodzin z problemem alkoholowym ggup, ktora
jest szczegolnie narana na doznawanie przemocy ze strony negblich.

Podejmowane dziatania w zakresie ogranicfiezaburzen zycia rodzinnego i spotecznego
wywotanych naduwzywaniem alkoholu, a w szczegolrsgi ochrony przed przemog
w rodzinie:

1/ Realizacja terapii indywidualnej i grupowej dlaosob wspoétuzalenionych.

Rodziny os6b uzakmionych i pipcych szkodliwie mog uzysk& pomoc terapeutycan
w NZOZ Poradni Terapii Uzakaien i Wspoétuzalenienia w Kaliszu ul. Lipowa 5 i w NZOZ
MULTIMED ul. Majkowska 13 w ramach kontraktow z NFZ

tab. ilas¢ 0séb wspodtuzalmionych ktérym udzielono profesjonalnej pomocy
2015 2014 2013 2012

NZOZ Poradnia Terapii 276 311 309 269
Uzalenien i
Wspotuzalenienia przy

ul. Lipowej 5

MULTIMED - przychodnia Brak danych =~ Brak danych 370 232
specjalistyczna przy
ul. Majkowskiej 13A

2/Pomoc psychospoteczna i prawna.

W Kaliszu do kaca 2015 r. funkcjonowat prowadzony przez Stowaregysz Abstynencki
Klub Wzajemnej Pomocy ,Jantar” Punkt Konsultacyjmja oséb déwiadczajcych
przemocy w rodzinie i 0s0b uzateonych.

dziatanie 2015 2014 2013 2012

Porady terapeutyczne, prawrz3l 329 199 222
socjalne, pedagogiczne

Od 2016 r. punkt ten jest prowadzony przez Cabliasezji Kaliskiej ul. Prosta 1:
- terapeuta: poniedziatki i czwartki od 15.30 do0D8

- psycholog: wtorki i pjtki od 15.00 do 17.30,

- prawnik:srody od 13.00 do 15.00.

3/Ochrona przed przemo@ w rodzinie.

Osoby déwiadczajce przemocy w rodzinie megizyska& pomoc i schronienie w Centrum
Interwencji Kryzysowej. Jest tednostka wielofunkcyjna, czynna gadobke, znajdujca se
przy ul. Granicznej 1, ktorej gtbwnym zadaniem,gatérodka interwencji kryzysowej, jest
udzielenie kompleksowej, profesjonalnej pomocy parsia ofiarom przemocy w rodzinie,
w tym tymczasowego schronienia.



Dziatania CIK podejmowane i prowadzone w stosunku a$ob dotknritych przemog

w rodzinie, polegace na udzielaniu stosownej pomocy i wsparcia w ferporadnictwa
specjalistycznego i schronienia sprawjae miasto zapewnia osobom dotgm przemog
domowy profesjonalp pomoc spetniac nie tylko prawne ale i spoteczne wymagania w tym
zakresie.

tab. ilas¢ osob i konsultacji os6b daiadczajcych przemocy w rodzinie

2015 2014 2013 2012 ‘

316 os6b 756 844 845
453 konsultacje

Ponadto w Kaliszu dziatania na rzecz przecisatdnia przemocy w rodzinie oraz ochrony
ofiar przemocy w rodzinie podejmuje powotany adeeniem Prezydenta Miasta Kalisza
Zespot Interdyscyplinarny poprzez realizapjocedury ,Niebieska Karta”.

Zadaniem Zespotu jest integrowanie i koordynowamigiataa podmiotdéw, ktoérych
przedstawiciele wchodzw skiad Zespotu, oraz specjalistow w zakresie qvedziatania
przemocy w rodzinie, w szczegoOkwd poprzez: diagnozowanie problemu przemocy w
rodzinie, podejmowanie dziatav srodowisku zagrgonym przemog w rodzinie, inicjowanie
interwencji wsrodowisku dotkngtym przemog w rodzinie, rozpowszechnianie informacji o
instytucjach, osobach i mlbwvosciach udzielenia pomocy wsrodowisku lokalnym,
inicjowanie dziatd w stosunku do os6b stogaych przemoc w rodzinie.

tab. ilas¢ ,Niebieskich Kart”, ktére trafity do Zespotu Intdyscyplinarnego

2015 2014 2013 2012
143 171 125 137

O skali problemu dot. przemocy w rodzinie w nasaymescie swiadczy rosgca z roku na
rok ilos¢ policyjnych interwencji domowych.

tab. ilag¢ policyjnych interwencji domowych
2015 2014 2013 2012 |
2209 2197 2065 1259 |

4/ Pomoc dzieciom z rodzin z problemem alkoholowynn dorostym dzieciom z tych
rodzin.

Dzieci wychowujce s¢ w rodzinach w ktérych jedno z rodzicéw lub obajeugaleznieni lub
naduywaja alkoholu zyja w stanie chronicznego stresu, ktéryestp jest powodem
pojawiania s} u tych dzieci renego rodzaju zaburée Dlatego wszechstronna pomoc tym
dzieciom jest jednym z priorytetowych zad@alizowanych w naszym niee.

W Kaliszu, na dzig dzisiejszy funkcjonuje Gwietlic realizupcych pozaszkolne programy
opiekuczo-wychowawcze z elementami socjoterapii, do lidryiczszcza 220 dzieci z
rodzin alkoholowych. Oprocz oddziatywaocjoterapeutycznych dzieci tg abjete pomog
psychologiczn, pomo@ w odrabianiu lekcji oraz dgwianiem. W ramach realizacji
programu organizowany jest roéwnien okresie wakacji letnich obdz profilaktyczno—
terapeutyczny, ktory stanowi kontynuacptorocznych dziataw swietlicach. We wszystkich
swoich dziataniach, ukierunkowanych na jak najbjdzskuteczg pomoc dzieciom
pracownicyswietlic wspoétpracuyj réwniez z rodzicami lub opiekunami tych dzieciA@i jest

to mazliwe).



Ponadto w Kaliszu, w 2015 r. prowadzone byly wnfm otwartej grupy terapeutycznej,
spotkania dla Dorostych Dzieci Alkoholikéw. W zejach uczestniczyto kalorazowo 8-12
os6b. Gtownym ich celem byto udzielenie pomocy psyogicznej osobom, ktére w wyniku
uzalenienia rodzicOw odczuwajszeroko rozumiane trudém w dorostymzyciu.

5/ Wsparcie w dziataniach magcych na celu popraw jakosci zycia rodzin oséb

wspotuzaleznionych.

W Kaliszu odbywaj si¢ spotkania trzech grup samopomocowych Al-Anon —rdiizin os6b
uzalenionych. W spotkaniach kdej z grup uczestniczysrednio 12-18 o0s6b
wspotuzalenionych. Tak jak w przypadku grup AA, grupy te nimmog korzystad

z zewrgtrznego dofinansowania swojej dziatadob

Finansowanie ww. dziata

tab. wydatkowanigrodkow na realizacje ww dziata
2015 2014 2013 2012 |

290.824 zi. 298.824 zi. 334.308 zt. 298.612 zt. ‘

4. Picie alkoholu przez dzieci i miodzig.

Charakterystyka badania: ,Uzywanie alkoholu i narkotykéw przez mtodzie: szkolng
w ocenie uczniéw i nauczycieli” realizowanego w Kiszu w 2015 roku.

Badania prowadzone byty zgodnie z metodalogitandardami projektu ESPAD.
Podstawowym celem badania byta diagnoza rozpowsisul zjawiska gywania substancji
psychoaktywnych przez mtodziev tym napojow alkoholowych.

W badaniu, uczestniczyta miodzieszkolna z dwdch grup wiekowych: 719 uczniéw klas
trzecich klas gimnazjow i 860 uczniow drugich kiagét ponadgimnazjalnych.

Kwestionariusz ankiety (1579 ankiet) sktadat 8i66 pyta; wicksza¢ stanowity pytania
zamknete (z maliwosciag wyboru jednej lub kilku odpowiedzi).

Realizacy badania prowadzili przeszkoleni ankieterzy, ktézayzgod dyrektoréw szkot, po
ich uprzednim zawiadomieniu pismem przestanym pZtezeniodawe wchodzili do klas na
jedrg godzire lekcyjm. Sredni czas wypetniania ankiety wynosit okoto 40 atinAnkieter
byt obecny w klasie przez caly czas badania tj. domentu oddania wypetnionego
kwestionariusza przez wszystkich uczestnikow.

Badania obejmowaty railzy innymi: osobiste dwviadczenia w zakresiezywania substancji
psychoaktywnych, opigi na temat powszechfm uzywania alkoholu wsrodowisku
kolezenskim (rowigniczym), ocen relacji badanej miodziy ze swoimi rodzicami oraz
przyjaciotmi, problem dogpnaici alkoholu, konsekwencje ponoszone przez micdzie
w zwigzku z piciem alkoholu a tak osobiste przekonania na temat ryzykagzamego

Z skganiem po alkohol.

Wyniki badania (wybrane elementy dotycacy picia alkoholu przez mtodzie).

1. Dosgpnosé napojow alkoholowych dla miodziey.

- W ocenie ucznidéw, dogincs¢ piwa dla mtodziey szkolnej w obydwu grupach byta w Kaliszu
bardzo wysoka. Prawie trzy czwarte uczniow trzegiels gimnazjum (71,8%) uwato, ze zdobycie
piwa bytoby dla nich tatwe, natomiast tylko 4,3% @wudziesty trzeci ucag sadzito, ze bytoby to



niemazliwe. W drugich klasach szko6t ponadgimnazjalnyghwsrod 17/18-latkéw, 86,7% ucznidéw
stwierdzito,ze piwo bytoby dla nich tatwo dagine, a zaledwie 1,9% (dwdch uczniéw na stu) uznato,
ze jego zdobycie bytoby dla nich niedtigve.

- Zdobycie wina bytoby fatwe w opinii 57,2% ucznidwecich klas gimnazjum, natomiast 8,2%
ucznidw w tej grupie wiekowej (co dwunasty ugtgeiznato, & bytoby to niemaliwe. W drugich
klasach szkot ponadgimnazjalnych dpstas¢ wina jest znacznie ¢gciej oceniana jako fatwa. Tak
opini¢ wyrazito 80,2% uczniow, przy czym tylko 2,6% uzmate zdobycie wina bytoby dla nich
niemazliwe.

- Wedtug uczniow trzecich klas gimnazjéw wodkgaby dla nich nieco trudniej degina ni piwo i
wino. Jednak waiz potowa uczniéw uznataze bytoby to dla nich tatwe (52,2%). Za niethioe
uznalo jej zdobycie 11,6% badanych. RoOwniev przypadku ucznidow drugich klas szkét
ponadgimnazjalnych tatwé zdobycia wédki byta sza nk w przypadku piwa i wina — jako tatwe
zdobycie wodki wskazato 75,2% ucznidw. Dla 14,0%niéw zdobycie wodki bytoby trudne, a
jedynie dla 4,3% - nieniiwe.

2. Inicjacja alkoholowa.

Wsrod badanych nastolatkgpiwo byto najbardziej popularnym napojem alkoholowym

- sparéd uczennic trzecich klas gimnazjow przynajmniaz w zyciu pito piwo 73,4%, ¥rod
chitopcéw odsetek ten wynidst 74,4% sk ucznidw starszego rocznika odsetki te ksztattpvsic
na jeszcze wiszym poziomie: piwo pito 93,0% dziewgtoraz 90,1% chiopcow,

- jedna trzecia uczennic oraz prawie dwigtgiuczniow trzecich klas gimnazjum po raz pierwgig
piwo w wieku 13 lat lub mniej,

- z drugich klas szko6t ponadgimnazjalnych prawidnpe czwarta badanych uczennic oraz 30,9%
badanych chtopcow przeszio inicjagy wieku 13 lat i mniej,

- w trzecich klasach gimnazjum nie prébowalo jeszpiva 26,6% dziewer i 25,6% chiopcow
a w drugich klasach szkoét ponadgimnazjalnych takidob byto zdecydowanie mniej — 7,0%
dziewcat i 9,9% chiopcow,

- co paty badany z drugiej klasy szkoty ponadgimnazjajpieino po raz pierwszy w wieku 13 lat
lub wezeéniej (20,1% virod chtopcow i 18,8% wod dziewcat),

- ponad potowa ucznidw z trzecich klas gimnazjurmypnala,  pita juz wodke (57,6% dziewcat

i 56,3% chiopcow). Wod starszych ucznidw odsetki te byly wimege wyzsze i wyniosty
odpowiednio 85,5% i 86,7% (co oznacza, jedynie co siodmy uc#enie miat za sob takiego
dodwiadczenia),

- znacacy odsetek mtodzigy z obydwu grup wiekowych zadeklarowak pierwsze sprycie wodki
mialo miejsce w wieku 13 lat lub mniej (od 11,8%sréd uczennic z drugich klas szkot
ponadgimnazjalnych do 20,4%md chltopcow z trzecich klas gimnazjum),

- do picia alkoholu w okresie 12 miesy poprzedzaicych badanie przyznatoes69,3% dziewcat

i 68,8% chtopcéw z trzecich klas gimnazjum, a wypadku starszej frakcji wiekowej — 91,4%
uczennic oraz 90,6% ucznidw,

- w okresie ostatnich 30 dni przed badaniemzgpie alkoholu zadeklarowato ponad dwiegtpi
mitodszych ucznidw (48,2% dziewgtzi 42,6% chiopcdédw). W starszej grupie badanychietak
doswiadczenia miato za setaz 77,4% ucznidw i 70,6% uczennic,

- wéréd ucznidw drugich klas szkoét ponadgimnazjalnymbnad potowa badanych dziewtz ponad
dwie trzecie chtopcéw (odpowiednio 52,7% i 43,3%Qygnato,ze wieksza¢ ich przyjaciét stga po
alkohol,

- zaledwie 8,7% gimnazjalistek i 10,8% gimnazjalistdvklas trzecich stwierdzitaze alkoholu nie
pije nikt spardd ich przyjaciot,

- W Ciagu ostatniego miegta przed przeprowadzeniem badania 10 razy lgkcieg pit alkohol co
szesnasty uchetrzeciej klasy gimnazjum (6,2%) i co siédmy (14)7%czer klas drugich szkoét
ponadgimnazjalnych.

Biorac pod uwag wszystkie ww informacje naley przyjaé, iz wszelkie dziatania profilaktyczne,
ktorych celem jest opdénienie wieku inicjacji alkoholowej miodziezy nalezy rozpoczé nie
pézniej niz w czwartej lub piatej klasie szkoty podstawowe;j.



3. Picie alkoholu przez mtodzig i upijanie sie:

- tylko co czwarta badana gimnazjalistka (25,8%}awie co trzeci z przebadanych gimnazjalistow
(30,6%) zadeklarowat,zinikt sparéd ich przyjaciot nie upija si W przypadku uczniéw szkot
ponadgimnazjalnych odsetki te byly znacznigspé i wynosity 9,2% w grupie dziewgzi 11,1%
wsrod chtopcow §rednio co dziesty ucze),

- 16,5% uczennic i 12,7% uczniow z gimnazjum dekladowiz wigksza¢ lub wszyscy z grona ich
przyjaciét upijap sie. W starszej frakcji wiekowej takopinie wyrazita srednio jedna pita badanych
(22,1% dziewcat i 18,2% chiopcow),

- dadwiadczenie upicia gi(co najmniej raz weyciu) ma ju za sob 34,6% ucznidw klas trzecich
gimnazjum oraz 59,6% ucznidéw klas drugich szkotgmmimnazjalnych. Ridnica miedzy odsetkami
upijajacych sé w klasach trzecich gimnazjum i klasach drugich

- w okresie ostatnich 30 dni przed badaniem upiicsi dziesity gimnazjalista oraz co szosty ufze
szkot ponadgimnazjalnych.

Przedstawione wyniki wskazuj wyraznie, ze istnieje grupa miodych ludzi, ktérzy po raz
pierwszy upili sie bedac jeszcze uczniami szkoty podstawowej, a znaga cz$¢ badanych takie
doswiadczenie odnotowata na poegku nauki w gimnazjum. To kolejny wazny sygnat
pokazujacy, ze dziatania profilaktyczne, ktorych celem jest m.in op&nienie momentu inicjacji
alkoholowej, powinny by prowadzone jeszcze w czwartej, a najpbiej piatej klasie szkoly
podstawowe;.

4. Czstotliwos¢ zakupu napojéw alkoholowych.

Na podstawie przeprowadzonego badaniamaostwierdzi, iz napojem alkoholowym najegciej
kupowanym w sklepach przez uczniéw byto piwé ciggu ostatnich 30 dni przed badaniem do jego
zakupu w sklepie przyznato ¢si 157 gimnazjalistow (21,8%) oraz 347 ucznidw szkot
ponadgimnazjalnych (40,4%). W starszym rocznikucznge czsciej takiego zakupu dokonywali
chlopcy ni dziewczta.

Drugim w kolejndgci najczsciej kupowanym napojem alkoholowym byla wodkégodnie z
deklaracjami badanych, w ostatnim miesi przed badaniem kupih jco siédmy gimnazjalista
(14,0%) i prawie co trzeci uczeszkotly ponadgimnazjalnej (30,6%).

Wino byto kupowane przez nastolatkéw rzadziej piwo i wodka. W okresie ostatniego migs
przed badaniem kupit jérednio co czternasty (6,9%) uézgimnazjum i co ésmy ucaeszkoty
ponadgimnazjalnej (12,1%).

Ogromne znaczenie w zakresie doginosci napojow alkoholowych dla mtodzigy maja postawy
os6b dorostych, w tym sprzedawcow alkoholu, rodzied i swiadkéw sprzedazy alkoholu
nieletnim. Warto tez podkresli¢ role, jaka w tym waznym spotecznie problemie mogji powinny
odgrywaé¢ wladze samoraddw, np. poprzez monitorowanie przestrzegania prawa ktére
zabrania sprzeday alkoholu osobom pontej osiemnastego rokuycia.

5. Pozytywne i negatywne efekty picia alkoholu w enie uczniow.

Wyniki wskazuj jednoznacznieze w opinii badanych wksze jest prawdopodolistwo wysapienia
pozytywnych efektéw/sytuacji zazanych z piciem:

« Swietnej zabawy jako prawdopodobnego lub bardzo gogpwdobnego efektu picia spodziewalte si
az 52,7% uczniéw gimnazjow i 69,8% ucznidw szkot padgiennazjalnych;

* odprzenia jako skutku wypicia alkoholu oczekiwato 46,8%@dszych i 62,9% starszych ucznidw;
* bycia bardziej przyjaznym i towarzyskim — odposie 42,1% i 63,2%;

e zapomnienia o swoich problemach: 40,8% i 49,4%;

* poczucia szegcia: 41,8% i 51,4%.

Negatywne efekty/sytuacje zywiane z piciem alkoholu jako prawdopodobne Ilub wgsoc
prawdopodobne wskazywaly na ogGisie odsetki badanych, np.:

* tego,ze bxdzie mi€ kaca obawiato 8i36,8% gimnazjalistow i 38,6% uczniow szkot
ponadgimnazjalnych;

* tego,ze picie zaszkodzi ich zdrowiu: 39,7% mitodszych B384 starszych uczniéw;

0 zZtym samopoczuciu i mdiciach pisato odpowiednio 33,8% i 29,1%;

» 0 mazliwosci zrobienia czeg czego bdzie s¢ zatowat — 37,0% i 31,1%.

Jak widaé z powyiszego zestawienia, starsi uczniowie w gkiszym stopniu niz miodsi
spodziewali s¢ pozytywnych efektdéw picia alkoholu i bagatelizowalefekty negatywne.



Whioski i rekomendacje

1. Decydujce znaczenie w kwestii depndasci napojéw alkoholowych dla mtodzig majp postawy
dorostych, przede wszystkim sprzedawcow alkohatodizicéw oraz dorostycbwiadkow sprzeday
alkoholu nieletnim. Naley réwniez monitorowa& przestrzegania prawa, ktore zabrania spraeda
alkoholu osobom po#ej 18. rokuzycia.

2. Jak pokazygjwyniki badania wiek inicjacji alkoholowej wynosB114 lat a wgksza¢ nastolatkdw
ma jw za sob préby z podejmowaniem zachofvaiedozwolonych, nieakceptowanych spotecznie
zwigzanych z piciem alkoholu.

3. Podstawowym zadaniem profilaktyki winnothygraniczanie niekorzystnych deiadczeér zarbwno
jesli chodzi o inicjacg jak i ich intensywngc.

4. Kaliska mtodzie nie napotyka na trudéa w zdobyciu alkoholu, co wcej, bez wgkszych
ktopotow — sami go kupajbez sprzeciwu sprzedaych czy innych os6b dorostych obecnych przy
zakupie.

W tym kontekscie warto uruchomié¢ lokalne programy i kampanie profilaktyczno-interwencyjne

na rzecz odpowiedzialnej sprzedsy alkoholu a realizacje programow profilaktycznych nalezy
rozpocza¢ w IV klasie szkoty podstawowe.

5. Znaczce odsetki uczniow wie pozytywne oczekiwania z piciem, co wskazuje naidezngé
prowadzenia edukacji w tym zakresie, w ramach adigdman profilaktycznych.

6. W Kaliszu a szeéciu na dziesiciu ucznidw nigdy wzyciu nie upito s¢. Takie informacje
przekazywane miodym ludziom pokagzujiz zaangaowanie w zachowania ryzykowne oraz
regularne picie alkoholu nie stanawiormy, do ktérej powinno srowna'.

W dziataniach profilaktycznych nalezy wykorzystywaé zatazenia profilaktyki pozytywnej

i réwiesniczej skupiajacej sie na promowaniu i wspieraniu pozytywnego zaang@wania
spotecznego mtodych ludzi.

7. Generala rekomendag opart na analizie cakei zebranego materiatu jest f& przynajmniej
czesciowe, przeniesienie koncentracji dziafprofilaktycznych na grupmiodziezy uczszczagca do
szkét ponadgimnazjalnych. Okazuje siowiem, ¥ w tej grupie znacgo spada odsetek miodych
ludzi angaujacych sé w pozytywne zachowania zdrowotne.

8. W przypadku dziaka profilaktycznych dotycgrych picia alkoholu rekomendowang zajcia
uczce radzenia sobie z pregjrupy rowigniczej. Spory odsetek respondentow twierdzi bowiem,
upija st alkoholem w¢kszas¢ lub prawie wszyscy ich znajomi. Uwagwraca spory odsetek mtodych
ludzi (gtéwnie chlopcow), ktérzy postrzegapicie alkoholu, nawet regularne jako stosunkowo
nieszkodliwe dla zdrowia. Istotna jest tutaj zateratelna edukacja. Warto tu mdwnie tylko o
szkodach zdrowotnych, szczeg6lnie odroczonych wiezale take ,krotkoterminowych” skutkach
picia alkoholu zwizanych np. z niechcianymi relacjami, wypadkami karkacyjnymi, itp.

Podejmowane dziatania profilaktyczne i edukacyjne

Planupc efektywne dziatania profilaktyczne naje oszacow& skak zachowa
problemowych miodziey w danym srodowisku. Przygotowygg $rodowiskowe dziatania
profilaktyczne, trzeba pozta problemy i potrzeby spoteczéw Ilokalne), a take
zdiagnozowa te jej zasoby, ktore magoy¢ wykorzystane w dziataniach profilaktycznych
dotyczcych zachowa problemowych miodzigr. Konieczne jest talke okrélenie klimatu
wokot wywania substancji psychoaktywnych pajwgigo w $rodowisku, w ktorym
funkcjonuje mtodzie — wsréd rowignikow,w domu rodzinnym oraz najbtizym otoczeniu.
Wszystkie ww obszary byly przedmiotem analiz prosaat/ch w ramach realizowanych w
2015 r., w Kaliszu bada



Zdaniem specjalistow wksza¢ oddziatywa szkolnych powinna ky prowadzona
w ramach profilaktyki uniwersalnej. Jednym z rodwajdzialaan magcych duy zaseg
i stuzagcych przeciwdziataniu uzateieniom dzieci i miodziey s3 szkolne programy
profilaktyczne.

1/ W ramach profilaktyki uniwersalnej, ktérej celgest zmniejszanie lub eliminowanie
czynnikdw ryzyka sprzyjggych rozwojowi problemow alkoholowych zrealizowano
w 2015 roku: strategi profilaktyczry Program Trenerow Osiedlowych, program
profilaktyczny ,Zanim sprébujesz §ipalic, ¢pac” (V klasy szkoty podstawowej), program
profilaktyczny ,Sola by¢, dobrzezy¢” (1 klasy gimnazjum), kampaai,Zachowaj Trzewy
Umyst” - w tym ferie zimowe, wakacje w niige, konkurs ,Wolné¢ bez natogéw”,
spotkania edukacyjne z rodzicami, festyny proyoeljrodzig jako czynnik chronicy,
badania: ,ywanie alkoholu i narkotykow przez miodzieszkolry w ocenie uczniow

i nauczycieli” (finansowane zZgodkdéw na realizagjMPPN), strategie profilaktyczneZycie

na sportowo znaczy zdrowo”, ,Wakacje bez zagifi, PAT — Profilaktyka a Ty.

2/ W ramach profilaktyki selektywnej — ukierunkovegma jednostki i grupy zwkszonego
ryzyka, ktore ze wzghtlu na swqj sytuacg spoteczn, rodzinn, srodowiskows s3 naraone
na wkksze od przeetnego ryzyko wysipienia probleméw alkoholowych zrealizowano:
dziatania edukacyjne, opiekcze i rozwojowe podejmowane wobec dzieci z rodzin
z problemem alkoholowym realizowane wwietlicach srodowiskowych realizuagcych
pozalekcyjne programy opiekczo — wychowawcze zawiesge elementy socjoterapii,
programy profilaktyczno-terapeutycznych na obozdiehdzieci z rodzin dysfunkcyjnych nie
uczszczagcych do ww. swietlicach, warsztaty ,Mam wybor — wybieram dobrzetaz
.Festiwal talentow czyli moje mocne strony”, impgeiVesota choinka”, ,Dzié Dziecka”,
nauke ptywania i rajd pieszy L&y Ludek” dla dzieci zéwietlic, ,Bieg Urwisa” oraz turniej
sportowy dla dzieci z grup ryzyka.

3/ W ramach profilaktyki wskazagej — ukierunkowanej na grupy wysokiego ryzyka
przejawiajce pierwsze symptomy probleméw alkoholowych Ilub ygin zaburzé
zachowania lub probleméw psychicznych, ale nie rspgte kryteriow diagnostycznych
picia szkodliwego: zafia socjoterapeutyczne realizowane $wietlicach dla dzieci
przejawiajcych wysoki poziom agresji i nieprzystosowaniaantaktach z rowiaikami,
programy reedukacyjne dla mtodzyeponadgimnazjalnej, warsztaty dla rodzicow, ktérzy
majg problemy wychowawcze.

tab. llas¢ osob uczestnigeych w ww. dziataniach

dziatanie 2015 2014 2013 2012

squlne programy 1557 uczniow 1307 uczniéw 2806 uczniow 3074 ucznidw
profilaktyczno — edukacyjne1045 rodzicéw 1204 rodzicow 1883 rodzicéw 1101 rodzicow
pozaszkolne programy 13257 8234 6592 7836
strategie profilaktyczne

obozy dla dzieci z rodzin 270 270 270 270

dysfunkcyjnych nie
uczszczagcych doswietlic

programy realizowane prze230 230 230 230
Swietlice
programy edukacyjno 1581 2950 805 251

interwencyjne

warsztaty dla rodzicow 48 49 - -




Finansowanie ww. dziata.

tab. finansowanie ww dziata(ze srodkow na realiza¢j Miejskiego Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Miejskiego Prargu Przeciwdziatania
Narkomanii).

2015 2014 2013 2012
979.243 zt. 986.329 zi 1.025.569,30 zt. 984.570 z

5. Dziatania instytucji, stowarzyszéd i 0sOb fizycznych, shagce rozwiazywaniu
problemow alkoholowych.

Podejmowane dzialania wspomagare dziatalndgci instytucji, stowarzyszer i 0sOb
fizycznych, stuzgce rozwigzywaniu problemoéw alkoholowych:

1/ budowanie systemu wspétpracy peday stowarzyszeniami i instytucjami dziajeymi
na rzecz rozvgzywania problemow alkoholowych,

2/ wspomaganie rzeczowe, merytoryczne i finansovay jpealizacji zada wynikajgcych
z Programu,

3/ wspieranie dziatalr$ai srodowisk abstynenckich,

4/ podejmowanie wspolnych dziataa rzecz integracfrodowisk abstynenckich,

5/ podwyszanie kwalifikacji oséb zajmagych sé pomocom osobom uzaiaionym,
wspotuzalenionym, dzieciom z rodzin alkoholowych oraz ofiardmprawcom przemaocy,
6/ tworzenie lokalnej koalicji na rzecz profilaktyki rozwigzywania problemow
alkoholowych,

7/ wzajemne informowanie i wspoétdziatanie przy izadji | promocji dziala,

8/ realizacja kampanii informacyjno — edukacyjnyth lokalnej spoteczrigoi.

Finansowanie ww. dziata
Srodki na realizag ww. dziata zostaty uwzgjdnione w punktach dotygeych zwekszenia
dostpnasci pomocy terapeutycznej, pomocy rodzinie i digdeofilaktyczno-edukacyjnych.

Il. Zasoby.

Zadania Programu realizowang grzez instytucje, zaktady opieki zdrowotnej, ornganje
pozaradowe i inne podmioty, a tak przez osoby indywidualne posiagtag niezlgdne
kwalifikacje, w tym:

1. NZOZ Poradnia Terapii Uzaleien i Wspotuzalenienia,

2. Multimed -  przychodnia  specjalistyczna dla  o0s6b zaletnionych

i wspotuzaleénionych,

3. Wojewodzki Zaktad Opieki Psychiatrycznej w Sokoée,

4. Stowarzyszenie Abstynencki Klub Wzajemnej Pom@@NTAR?”,

5. Stowarzyszenie Abstynencki Klub ,Zdrowie i Tfnes¢”,

6. Charytatywne Stowarzyszenie Niesienia Pomocy @hddzalenionym od Alkoholu
i ich Rodzinom Zycie”,
Miejski Gsrodek Pomocy Spotecznej w Kaliszu,
Klub Integracji Spotecznej,

© N



9. Centrum Interwencji Kryzysowej w Kaliszu,

10. Zespot Interdyscyplinarny,

11. Komenda Miejska Policji w Kaliszu,

12. Polski Czerwony KrzyOddziat
13. Towarzystwo Pomocy irdw. Br
14. Caritas Diecezji Kaliskiej,

15. Fundacja Bread of Life,

Rejonowy w Kaliszu,
ata Alberta Koto w Kaliszu,

16. Zwigzek Harcerstwa Polskiego Komenda Hufca w Kaliszu,

17. Towarzystwo Przyjaciot Dzieci Oddziat @gowy w Kaliszu,

18. Stowarzyszenie Katolicki Ruch Antynarkotyczidagan”,

19. Parafia Rzymsko-Katolicka pw. OpatrzcidBozej w Kaliszu,

20. Zgromadzenie Siéstr Matki Bg Mitosierdzia,

21. Zgromadzenie Siostr Najictszej Rodziny z Nazaretu,

22. Zgromadzenie Sidstr Nauczycielk. Doroty Corki Najwietszych Serc,

23. grupy samopomocowe,

24. grupy samopomocowe dla rodzin oséb uzatmych,

25. szkoty,
26. przeszkoleni realizatorzy prog

27. realizatorzy posiadgjy kwalifikacje do prowadzenia zgjterapeutycznych,

28. Powiatowa Stacja Sanitaro-E

ramow profilaktygch,

pidemiologicznaaliggu.

lll. Zadania wilasne Miasta w zakresie profilaktyki i rozwigzywania

problemow alkoholowych na rok

PROBLEM I

2016.

Szkody zdrowotne i spoteczne wynikeg ze spoywania alkoholu.

Cel:

Zmniejszenie rozmiarow szkdd zdrowotnych i spotgchnspowodowanych nadywaniem

alkoholu i uzalenieniem od alkoholu p

oprzez:

1. Zwigkszenie dogpnasci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej,
2. Zapobieganie wykluczeniu spotecznemu,

3. Wsparcie w utrzymaniu abstynencji,

4, Dziatania edukacyjne na temat szkodlégiopicia alkoholu.

Harmonogram realizacji zadan:

uzupetniajcych podstawowy program w
NZOZ nie finansowanych przez NFZ

terapeutycznych

Zadanie realizator Termin
realizacji
1. Realizacja programow terapeutycznychrealizatorzy uprawnieni do prowadzeniag¢aj | Caty 2016 r.

2. Organizacja oboz6w terapeutycznych ¢

{l@alizatorzy wytonieni w drodze konkursu ofert

Czerwiec-

z problemem alkoholowym i uzatgonej
od alkoholu oraz innyctrodkow
psychoaktywnych.

terapeutycznych

dorostych oséb uzaleionych sierpier 2016
i wspotuzalenionych.
3. Program terapii grupowej dla mtodzye realizatorzy uprawnieni do prowadzeniag¢aj  Caty 2016 r.




4. Prowadzenie dzialarehabilitacyjnych
i zapobiegapych wykluczeniu
spotecznemu dla os6b bezdomnych
Z problemem alkoholowym, wraz
Z zapewnieniem schronienia.

realizatorzy wytonieni w drodze konkursu ofert

Caty 2016 r.

5. Zapobieganie wykluczeniu spotecznemu Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej, Caty 2016 r.
0s6b z problemem alkoholowym - organizacje pozagdowe
6. Realizacja dziatai programéw - organizacje pozageowe, Caty 2016 r.
wspieragcych utrzymanie abstynencji - grupy samopomocowe AA
- Klub Integracji Spotecznej
7. Wspieranie dziatalroi srodowisk - Wydziat Spraw Spotecznych Caty 2016 r.
abstynenckich. i Mieszkaniowych
- Miejska Komisja Rozwgzywania
Probleméw Alkoholowych.
8. Zagcia korekcyjno-edukacyjne dla - Wydziat Spraw Spotecznych Caty 2016 r.
sprawcOw przemocy. i Mieszkaniowych
- realizatorzy uprawnieni do prowadzenia
zap¢ korekeyjno - edukacyjnych
9. Prowadzenie rozméw motywigych do | - Miejska Komisja Rozwjizywania Caty 2016 r.
leczenia z osobami z problemem Probleméw Alkoholowych,
alkoholowym. - organizacje pozagdowe,
- Miejski O$rodek Pomocy Spotecznej,
- Komenda Miejska Policji.
10. Pomoc socjalna, psychologiczna, - Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej, Caty 2016 r.
i prawna dla os6b z problemem - organizacje pozagdowe
alkoholowym
11. Prowadzenie dziataléd interwencyjnej - Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej, Caty 2016 r.
wobec 0s6b z problemem alkoholowyrKomenda Miejska Policji,
- Straz Miejska,
- organizacje pozagdowe.
12. Prowadzenie edukacji publicznej na - Wydziat Spraw Spotecznych i MieszkaniowyctCaty 2016 r.
temat dziatania alkoholu na organizm - Komenda Miejska Policji,
i ryzyka szkdd wynikagych z picia - Straz Miejska,
alkoholu, w tym dziatania edukacyjne - N ZOZy,
skierowane do: kierowcéw, kobiet - Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiolodiczna

w ciizy | seniorow.

- organizacje pozagdowe

13. Zwickszenie kompetencji oséb
zajmujcych s pomaganiem osobom
z problemem alkoholowym

i uzalenionym.

Wydziat Spraw Spotecznych i Mieszkaniowych

w miare potrzeb

Podstawowy program terapeutyczny dla oséb arn@aych i ich rodzin jest realizowany w
Kaliszu przez NZOZy w ramach kontraktu z NFZ (teaapdywidualna, grupowa i w ramach

oddziatu dziennego):

- NZOZ Gsrodek Terapii Uzalimien i Wsp6tuzalenien KARAN ul. ul. 29 Putku Piechoty 35,
- NZOZ Poradnia Terapii Uzateien i Wspotuzalenienia ul. Lipowa 5,

-NzZOzZ MULTIMED ul. Majkowska 13.




Wskazniki rezultatu:
— ilos¢ osbb zgtaszagych sé na leczenie odwykowe,
— ilos¢ 0sb6b uczestnigeych w programach terapeutycznych,
— liczba 0so6b — cztonkéw klubéw abstynenckich,
— liczba interwencji podejmowanych przez pgjictra miejsky i street-workerow,
- ilo$¢ osb6b zgtaszagych sé do Klubu Integracji Spotecznej,
- liczba 0s6b zaproszonych na rozmowy motyeejdo leczenia,
— ilo$¢ grup samopomocowych,

PROBLEM I
Zaburzeniazycia rodzinnego w zvgzku z alkoholem, w tym zjawisko przemocy w rodzinie

Cel:

Ograniczenie zaburgze zycia rodzinnego i spotecznego, wywotanych naslaniem
alkoholu, w tym szkdd zdrowotnych i rozwojowych elzi z rodzin alkoholowych poprzez:
Zwiekszenie dogpnasci pomocy terapeutyczne.

Pomoc psychospoteczmnprawn.

Pomoc dzieciom z rodzin alkoholowych.

Poprave funkcjonowania dorostych cztonkéw rodzin z prob&amalkoholowym,
Ochrore przed przemagw rodzinie.

agkrwnhE

Harmonogram realizacji zadan:

zadanie realizator termin
realizacji
1. Realizacja programéw realizatorzy uprawnieni do prowadzeniag¢aj W miar potrzeb
terapeutycznych dla oséb terapeutycznych,

wspotuzalenionych
niefinansowanych przez NFZ.

2. Funkcjonowanie miejsc pomocy realizatorzy wytonieni w drodze konkursu ofe@aty 2016 r.
srodowiskowej dla dzieci z rodzin z
problemem alkoholowyméyietlice
srodowiskowe realizajce
pozalekcyjny program opiekazo-
wychowawczy z elementami
socjoterapii).

3. Organizacja obozéw profilaktyczno- realizatorzy wytonieni w drodze konkursu ofe/akacje 2016
terapeutycznych dla dzieci z rodzin
z problemem alkoholowym.

4. Udzielanie pomocy psychospoteczneagalizator wytoniony w drodze konkursu ofert, Ca@1Br.
i prawnej osobom dwviadczagcym
przemocy w rodzinie poprzez
dziatanie Punktu Konsultacyjnego.

5. Udzielanie schronienia i niegthnej | Centrum Interwencji Kryzysowej w Kaliszu Caty 2016 r.
pomocy ofiarom przemocy poprzez
funkcjonowanie zespotu interwencji
kryzysowej oraz schroniska dla ofia
przemocy.




6. Udzielanie wsparcia i - Wydziat Spraw Spotecznych i MieszkaniowyclCaty 2016 r.
interdyscyplinarnej pomocy ofiarom - Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
przemocy: dziataln@ Zespotu - Centrum Interwencji Kryzysowej
Interdyscyplinarnego — procedura
,Niebieska Karta”.

7. Prowadzenie grupy terapeutycznej realizatorzy uprawnieni do prowadzeniagzaj 2016 .
DDA — dla dorostych dzieci terapeutycznych,
alkoholikow.

8. Wsparcie w dziataniach mgjych na - stowarzyszenia i kluby abstynenckie, Caly 2016 .
celu popraw jakasci zycia os6b - grupy samopomocowe Al.-Anon,

wspotuzalenionych.

9. Zwigkszenie kompetencji os6b - Wydziat Spraw Spotecznych i Mieszkaniowyc¥y miar potrzeb
zajmupcych st pomaganiem osobony realizatorzy uprawnieni do prowadzenia szkple
wspoétuzalenionym, ofiarom

i sprawcom przemocy oraz dzieciom
z rodzin alkoholowych,

10. Organizacja szkofedla - Wydziat Spraw Spotecznych i MieszkaniowyclyV miar potrzeb
przedstawicieli steb i instytucji - Centrum Interwenciji kryzysowej
dziatapcych w obszarze
przeciwdziatania przemocy w rodzinie

11. Prowadzenie edukacji nt. zjawiska - Wydziat Spraw Spotecznych i MieszkaniowycV miar potrzeb

przemocy w rodzinie, rodziny z - Centrum Interwenciji Kryzysowej ]
problemem alkoholowym, FAS (picie- Miejska Komisja Rozwizywania Problemow
alkoholu przez kobiety w giy) — Alkoholowych
kampanie edukacyjne.

Wskazniki:

- liczba oso6b wspdétuzateionych zgtaszagych s¢ do poradni,
- liczba 0s6b uczestnigzych w programach terapeutycznych,
- liczba dzieci ucgszczagcych doswietlic,

- liczba dzieci uczestnigzych w obozach,

- ilos¢ osbb zgtaszagych s¢ do CIK,

- ilos¢ porad udzielanych w punkcie konsultacyjnym,

- ilos¢ ,Niebieskich Kart”,

- liczba 0s6b uczestnigzych w grupie DDA.

PROBLEM 1Ii
Picie alkoholu przez dzieci i mtodzie

Cel:

Ograniczenie zjawiska picia alkoholu przez dzientodziez poprzez:

Zwiekszenie dogpnasci oraz realizacja programéw profilaktycznych,

Utrwalanie postaw abstynenckicknéd dzieci i miodziey,

Zwickszenie dogpnasci zag¢ alternatywnych do ggania pasrodki psychoaktywne,
Zmniejszenie liczby mtodziy czesto pigcej alkohol,

Udzielanie pomocy i wsparcia rodzicom, ktérych difgja alkohol,

Zwiekszenie kompetencji wychowawczych rodzicow,

Profilaktyczry dziatalng¢ informacyjry i edukacyjm.

NookwNE



Harmonogram realizacji zadan:

zadanie realizator Termin
realizacji
1. Wspomaganie realizacji w szkotach - Wydziat Spraw Spotecznych i Mieszkaniowycl@Gaty rok 2016

podstawowych i gimnazjach ,szkolnych
programow profilaktyki” poprzez
realizag} programow profilaktycznych
z zakresu uzateien i zapobiegania agres
na podstawie diagnozyodowiska
szkolnego.

- Wydziat Edukacji,

- szkoty,

- instruktorzy i realizatorzy programow
5ji profilaktycznych.

Z wylgczeniem
wakacji

. Realizacja programéw reedukacyjnych
miodziery oraz interwencji w stosunku d
uczniéw przejawigpych zachowania
ryzykowne.

eN&lydziat Spraw Spotecznych i Mieszkaniowyc
e Komenda Miejska Policiji,

- instruktorzy i realizatorzy programow
reedukacyjnych,

- szkoty,

- organizacje pozagdowe,

- poradnia psychologiczno - pedagogiczna.

lGaty rok 2016

. Dziatania profilaktyczne z zakresu
profilaktyki selektywnej i wskazggej
adresowane do mtodziez grup ryzyka.

- instruktorzy i realizatorzy programéw
profilaktycznych,

- nzoz-y,

- Komenda Miejska Policji,

- Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiolodiczn

- organizacje pozagdowe.

Caly rok 2016

a

. Inicjowanie i realizacja efych form
profilaktyki rowieniczej (w tym
realizacja cyklicznych, pozaszkolnych
zag¢ profilaktycznych dla dzieci,
utworzenie kaliskiej grupy PaT).

- Wydziat Spraw Spotecznych i Mieszkaniowyc
- realizatorzy wytonieni w drodze konkursu,
- Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiolodiczn
- Komenda Miejska Policji.

ICaty rok 2016
Z wylaczeniem
svakacji

. Realizacja programu prewencyjnego dl
kandydatéw na kierowcow.

a Wydziat Spraw Spotecznych i Mieszkaniowyc
- Komenda Miejska Policji

hl, pétrocze
2016 .

. Zakup literatury, filmowych pakietow
edukacyjno — profilaktycznych i innych
wydawnictw o tematyce uzatgen i
przemocy.

Wydziat Spraw Spotecznych i Mieszkaniowych

w
potrzeb

miare

. Wspoitpraca z mediami w zakresie
informowania o problemach uzahgen i
przemocy \rod dzieci i mtodziey,

- Wydziat Spraw Spotecznych i Mieszkaniowyc

- Miejska Komisja Rozwizywania Problemow
Alkoholowych,

- Komenda Miejska Policji,

- Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiolodicz

na

ICaty rok 2016

. Dzialalng¢ informacyjno — edukacyjna
skierowana do rodzicéw, nauczycieli i
pedagogéw.

- Wydziat Spraw Spotecznych i Mieszkaniowyc
- Wydziat Edukacji,

- Komenda Miejska Poligji

- Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiolodiczna

ICaty rok 2016
Z wylgczeniem
wakacji

©

. Wspieranie i organizacja imprez dla
dzieci i mtodziey (festyndw,
happeningdéw, akcji profilaktycznych)
promugcych zdrowy stykycia oraz
konkurséw o tematyce z zakresu
profilaktyki uzalenien.

- Wydziat Spraw Spotecznych i Mieszkaniowyc

- Miejska Komisja Rozwgzywania Problemow
Alkoholowych,

- Wydziat Edukacji,

- Komenda Miejska Policji,

- Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiolodiczn

- organizacje pozagdowe.

ICaty rok 2016

a




10. Realizacja strategii profilaktycznych
skierowanych do dzieci i mtodzig
w tym np. ,Program Treneréw
Osiedlowych”, ,Wakacje w mieie”,
JFerie Zimowe w Miécie”.

- Realizatorzy wytonieni w drodze konkursu,
- Wydziat Edukacji,

- jednostki organizacyjne miasta,

- rady osiedla,

- organizacje pozagdowe.

- Wydziat Spraw Spotecznych i Mieszkaniowyc

ICaty rok 2016

11. Realizacja lokalnych i ogoélnopolskich
kampanii edukacyjnych.

- Miejska Komisja Rozwgzywania Problemow
Alkoholowych,

- Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiolodiczn

- Komenda Miejska Policji,

- organizacje pozagdowe.

- Wydziat Spraw Spotecznych i Mieszkaniowyc

ICaty rok 2016

a

12. Warsztaty i spotkania dla rodzicow
majcych problemy wychowawcze ze
swoimi dziémi, zwigzane z uywaniem
alkoholu i agresgj

- Wydziat Spraw Spotecznych i Mieszkaniowyc
- organizacje pozagdowe.

ICaty rok 2016
Z wylgczeniem
wakacji

13. Dziatania interwencyjne oraz akcje
profilaktyczne i szkolenia adresowane
sprzedawcéw napojéw alkoholowych
(sprzedaalkoholu nieletnim).

- Wydziat Spraw Spotecznych i Mieszkaniowyc
diviejska Komisja Rozwizywania Probleméw
Alkoholowych,

hl. pétrocze
2016 .

- Komenda Miejska Policji.

Wskazniki:

- liczba dzieci ohjtych programami profilaktycznymi,

- liczba mtodziey uczestnicgcej w programach reedukacyjnych,

- liczba rodzicéw uczestnigzych w spotkaniach edukacyjnych,

- liczba dzieci i mtodzigy uczestniczcych w ,Programie Trenerow Osiedlowych”,
- liczba rodzicéw ktorzy skorzystali z pomocy w jtach konsultacyjnych,

- ilo$¢ sprzedawcdw uczestnigzych w dziataniach edukacyjnych.

PROBLEM IV

Stopier aktywndci oraz wspétpracy organizacji i instytucji w poahgjwaniu dziata na rzecz
rozwigzywania problemow alkoholowych oraz integracji gpahej oséb uzateionych

alkoholu iich rodzin.

Cel:

Zwigkszenie stopnia aktywsdoi i wspoipracy organizacji, instytucji, stowarzgszi osob
fizycznych dziatajcych na rzecz rozwkywania probleméw alkoholowych poprzez:

1.
2.
przemocy w rodzinie.

3. Podnoszenie kwalifikacji

mych grup zawodowych dzialych na

Zwickszenie zakresu dzidgtgpodejmowanych przezodowiska abstynenckie.
Wiaczenie s¢ organizacji i stowarzyshew dziatania na rzecz przeciwdziatania

rzecz

rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdziatanitagmocy w rodzinie.

a s

spotecznéci.
spotecznej 0s6b uzaleionych i i

spotecznéci.

Podejmowanie dziata zapobiegajcych wykluczeniu spotecznemu

Promowanie wolontariatu jako sprawdzonej

i profilaktycznych na rzecz

ch rodzin.

formyacpr na rzecz

Podejmowanie dziadena rzecz promowania abstynencji i theego styluzycia.
Podejmowanie dziata edukacyjnych

lokalnej
izolacji

lokalnej



Harmonogram realizacji zadan:

zadanie realizator Termin
realizacji
1. Wiczenie organizacji i stowarzysze |-Wydziat Spraw Spotecznych i MieszkaniowychCaty rok 2016

dziatapcych w zakresie rozwzywania
problemdw alkoholowych w realizacj
zada z Programu.

- Miejska Komisja Rozwgzywania Problemow
Alkoholowych.

2. Wymiana déwiadcze w zakresie

profilaktyki i rozwgzywania problemow
uzalenien oraz zjawiska przemocy
poprzez organizagckonferencji, narad,
seminariéw, debat i szkdle
przedstawicieli rinych grup
zawodowych, a telke wspolpraca
micdzynarodowa.

- Wydziat Spraw Spotecznych i Mieszkaniowyc

- Miejska Komisja Rozwgzywania Problemow
Alkoholowych,

- Komenda Miejska Policji,

- Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiolodiczn

- organizacje pozagdowe.

IGaty rok 2016

a

. Opracowanie i upowszechnienie
informatora dot. dziatez zakresu
rozwgzywania problemoéw alkoholowyc

podejmowanych w Kaliszu na rok 2016.

Wydziat Spraw Spotecznych i Mieszkaniowych

h

J kw. 2016 r.

. Wynagrodzenie st. specjalisty
ds. koordynowania MPPIRPA i MPPN
oraz dziata zapobiegajcychpatologion
spotecznym.

Wydziat Spraw Spotecznych i Mieszkaniowych

,Caly rok 2016

. Wspotpraca z istniggymi srodowiskami
trzezwosciowymi i pozyskiwanie
nowych podmiotéw do realizacji
MPPIRPA.

- Wydziat Spraw Spotecznych i Mieszkaniowyc

- Miejska Komisja Rozwizywania Problemow
Alkoholowych,

- Koscioly i zgromadzenia zakonne

- organizacje pozagdowe.

IGaty rok 2016

6. Zakup materiatéw, spetu

i wyposaenia niezbdnego do realizacj
zada zawartych w MPPIRPA.

Wydziat Spraw Spotecznych i Mieszkaniowych
[

W miare potrzeb

Organizacja Kaliskich Dni Trzsvosci.

- Wydziat Spraw Spotecznych i Mieszkaniowyc

- Miejska Komisja Rozwizywania Problemow
Alkoholowych,

- Komenda Miejska Policji,

- Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiolodiczn

- organizacje pozagdowe.

il kw. 2016 r.

a

Produkcja lub zakup literatury fachow
broszur, materialtébw edukacyjnych
z zakresu uzaimien oraz przemocy.

&jVydziat Spraw Spotecznych i Mieszkaniowych

W miarg potrzeb

Wspétudziat w imprezach: rodzinnych
rajdach, piknikach, festynach i
kampaniach propagigych rodzig jako
czynnik chronicy przed uzatenieniami
oraz propagugych trzeéwy tryb zycia,
zachowania prospoteczne i prorodzin
integrupcychsrodowiska abstynenckie
i zapobiegajcych izolacji spotecznej
0s0b uzalenionych i ich rodzin.

- Wydziat Spraw Spotecznych i Mieszkaniowyc

- Stowarzyszenia i kluby abstynenckie

- Miejska Komisja Rozwgzywania Problemow
Alkoholowych,

- Komenda Miejska Policji,

nePowiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiolodiczn

- rady osiedla,

- Koscioly i zgromadzenia zakonne

- grupy samopomocowe

- organizacje pozagdowe.

IGaty rok 2016

a,




10. Pozyskiwanie i wkzanie wolontariuszy- Miejska Komisja Rozwizywania Probleméw | Caty rok 2016

do dziata na rzecz lokalnej Alkoholowych,
spotecznéci w zakresie rozwizywania | - rady osiedla,
probleméw alkoholowych - Koscioly i zgromadzenia zakonne

- organizacje pozagdowe.

Wskazniki:

- liczba podmiotow wspoétpracagych przy realizacji Programu,

- liczba podmiotéw wspartych finansowo lub rzeczqwoy realizacji zadaz Programu,
- liczba przeszkolonych 0s6b z zakresu uzaks i przemocy,

- liczba wspolnych projektow podejmowanych przedmpmty dziatajce na rzecz

- rozwigzywania probleméw alkoholowych.

PROBLEM V
Naruszanie prawa na rynku alkoholowym.

Cel:
Ograniczenie przypadkow famania przepiséw ustawywgchowaniu w trzewosci
I przeciwdziatania alkoholizmowi poprzez:

1. Prowadzenie dziataldo edukacyjnej i szkoleniowej,

2. Podejmowanie dziatekontrolnych i interwencyjnych.

Harmonogram realizacji zadan:

zadanie realizator Termin
realizacji
1. Dziatania kontrolne wobec sprzedawcéwWVydziat Spraw Spotecznych i Mieszkaniowyclaty rok 2016
w zakresie przestrzegania zakazu - Miejska Komisja Rozwgzywania
sprzeday i podawania napojow Probleméw Alkoholowych,
alkoholowych osobom niepetnoletnim. - Komenda Miejska Policji
2. Kontrola placéwek handlowych - Wydziat Spraw Spotecznych i MieszkaniowycBiaty rok 2016
i gastronomicznych w zakresie - Miejska Komisja Rozwgzywania
przestrzegania warunkow sprzegda Probleméw Alkoholowych,
napojow alkoholowych oraz zakazu
reklamy.
3. Kontrola przestrzegania zakazu - Komenda Miejska Policji Caly rok 2016
spaywania napojow alkoholowych - Straz Miejska
w miejscach publicznych.
4. Zawiadamianie o popetnieniu - Wydziat Spraw Spotecznych i Mieszkaniowych.miar potrzeb
przesipstwa w stwierdzonych - Komenda Miejska Policji
przypadkach sprzedaalkoholu osobom
nieletnim.

5. Szkolenie podmiotéw gospodarczych |- Wydziat Spraw Spotecznych i Mieszkaniowychy miarg potrzeb
posiadajcych zezwolenia na sprzeda - Komenda Miejska Policji.
napojow alkoholowych, zagtanie
sprzedawcdw do korzystania z platformy
edukacyjnej

www.odpowiedzialnysprzedawca.pl

6. Wystpowanie w charakterze osksgciela - Wydziat Spraw Spotecznych i Mieszkaniowychw miarg potrzeb
publicznego w sprawach zwwanych z - Komenda Miejska Policji
naruszeniem warunkéw sprzega
napojow alkoholowych, w szczegdéod
sprzeday alkoholu nieletnim.




7. Rozpatrywanie skarg na dziatal€o
placéwek posiadgjych zezwolenia.

- Wydziat Spraw Spotecznych i Mieszkaniowych.miar potrzeb

- Miejska Komisja Rozwgzywania Problemow
Alkoholowych,

8. Opiniowanie wnioskéw o wydanie - Wydziat Spraw Spotecznych i Mieszkaniowyclaty rok 2016
zezwolé na sprzedai podawanie - Miejska Komisja Rozwizywania Problemow
napojow alkoholowych. Alkoholowych,
9. Prowadzenie akcji profilaktyczno - - Wydziat Spraw Spotecznych i MieszkaniowyclGaty rok 2016
informacyjnych skierowanych do - Komenda Miejska Policji,
sprzedawcéw celem wyeliminowania |- Miejska Komisja Rozwizywania Probleméw
Zjawiska sprzeds wyrobow Alkoholowych,
alkoholowych nieletnim. - Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiolodiczna
Wskazniki:
- liczba przeprowadzonych kontroli,
- liczba ujawnionych przypadkéw naruszania prawa runkd sprzeday alkoholu,
- liczba zawiadomig o popetnieniu przegbstwa — sprzedaalkoholu nieletnim.
IV. Zasady finansowania i realizacji Miejskiego Pragramu Profilaktyki

i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych na 2016 rok oraz zasly wynagradzania
Miejskiej Komisji Rozwi gzywania Problemow Alkoholowych.

Tab. wysoké¢ srodkow wydatkowanych na realizacjMiejskiego Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych pozyskiwanych z tytwptat za korzystanie z
zezwolé na sprzedai podawanie napojow alkoholowych.

Program 2012 . 2013r. 2014 r. 2015r.
Miejski Program Profilaktyki 1.853.101,71 1.820.411,01 1.877.590,86 1.797.991,9
i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych WSSM 1.509.232,85
WO 57.256,65
CIK 231.502,42

Srodki nie wykorzystane w danym roku btetiowym, zasilaj budzet roku nasfpnego.

1. Zasady realizacji Programu:

» Zgodnie z ustaw z dnia 26 padziernika 1982 roku o wychowaniu w tézeosci
I przeciwdziataniu alkoholizmowi prowadzenie dzifatawigzanych z profilaktyk

I rozwigzywaniem problemow alkoholowych oraz

uzaleznionych od alkoholu naky do zada wtasnych gmin.
> Srodki finansowe na realizacjzada zawartych w Miejskim Programie Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Miejskim Programirzeciwdziatania
Narkomanii pochodgz optat za zezwolenia na sprzedapojow alkoholowych i okia
je Rada Miejska Kalisza w ramach uchwaly w spraleletu Kalisza — miasta na

prawach powiatu na 2016 rok.

integracji tsponej

0sob

» Koordynacja realizacji Miejskiego Programu Proftkdé i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych naley do zadé Wydziatu Spraw Spotecznych i Mieszkaniowych stz
Miejskiego w Kaliszu, ktory wspotpracuje z real@ami poszczegoélnych zatla

Programu.

» Realizacja Programu odbywas she wspotpracy z jednostkami organizacyjnymi miasta

szkotami, gdem,

policy,

shiba zdrowia,

organizacjami

pozakdowymi

oraz

kosciotami, zwizkami wyznaniowymi i osobami fizycznymi (tzw. readtorami), ktore
posiadaj odpowiednie kwalifikacje do realizacji zad&walifikacje te zostaty okkdone
w rekomendacjach Ratwowej Agencji Rozwizywania Probleméw Alkoholowych.
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» W realizacji Programu maguczestnicz§ osoby fizyczne i prawne, podmioty o ktorych
mowa w art. 3 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 rz@idInaci pazytku publicznego i o
wolontariacie oraz jednostki zaliczane do sektarerfséw publicznych, posiadap
niezkedng wiedz, daswiadczenie i potencjat kadrowy w zakresie zagatrobjetych
Programem. Miasto Kalisz wspiera dziatania tychrpmdow lub powierza im realizagj
zada wynikajacych z niniejszego Programu.

2. Zasady finansowania zad

> Dotacje na realiza¢j zad&a w ramach Miejskiego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych udzielanes $0 przeprowadzeniu
otwartego konkursu ofert, gz w formie ,matych grantéw” zgodnie z ustaw
0 dziatalngci pozytku publicznego i 0 wolontariacie.

» Pozostale zadania finansowanee przeanalizowaniu kosztorysu i zakresu realizacj
zadania w oparciu o przepisy ustawy — Prawo zamopiiglicznych.

» Zadania realizowane w ramach Programu przez osadygzhe, finansowaneas
zgodnie ze stawkami szczegoétowymi, zapisanymiekomendacjach Ratwowej
Agencji Rozwizywania Problemow Alkoholowych do realizowania nahnsowania
gminnych programow profilaktyki i rozazywania problemow alkoholowych, przy
czym wysok@c¢ ustalanej stawki jest zaiea od poziomu kompetencji, wyksztatcenia
i doswiadczenia osoby realizigej zadanie, z uwzglinieniem posiadanych stopni
i tytutbw naukowych, specjalistycznego wyszkolerpadyplomowego zgodnego
z problematyk zajg¢, odbytych stay i superwizji, posiadanych certyfikatow i licencji

» Ustalenie stawki nagpuje z uwzgidnieniem dosipnasci na rynku realizatoréw
o0 wymaganych do danego zadania specfaiach, po przeprowadzeniu negocjacji
cen. lIstnieje mdiwo$¢ stosowania stawek zszych, uzyskanych w wyniku
negocjacji, nt zapisane w ww. rekomendacjach. Stawki przekrgceajwart@cé
sredng mog by¢ stosowane jedynie w szczegolnych przypadkach, pekaniu
pozytywnej opinii Miejskiej Komisji Rozwizywania Probleméw Alkoholowych.

» Podmioty realizujce zadania Programu zobe@wéane § do kadorazowego
zamieszczania informacji o dofinansowaniu lub fes@mmaniu zadania z baetu
Miasta Kalisza.

3. Zasady wynagradzania cztonkow Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w Kaliszu:

» Cztonkom Miejskiej Komisji Rozwgzywania Probleméw Alkoholowych w Kaliszu
przystuguje wynagrodzenie w wysakd 125 zt za udzial w posiedzeniach
plenarnych Komisji.

» Przewodniczcemu Komisji przystuguje wynagrodzenie w wys&to180 zt za
przygotowanie i prowadzenie posiedzenia Komisji. Mzypadku nieobecnoi
Przewodnicgcego wynagrodzenie z tego tytutu przystuguje Wizeptodnicacemu
Komisji.

» Czionkom Komisji przystuguje wynagrodzenie w wys&iol50 zt za udziat w
posiedzeniach zespotdéw: ds. kontroli - podsumowamEeprowadzonych kontroli
placowek posiadagych zezwolenia na sprzedaapojow alkoholowych, ds.
motywowania do leczenia — prowadzenie rozméw mojyeych do leczenia, ds.
profilaktyki i edukacji — prowadzenie, opiniowaniekontrola dziata z zakresu
profilaktyki uzalenien, na podstawie list obecfm potwierdzagcych udziat w
posiedzeniu zespotu.



4. Plan wydatkbw na realizacg zadaa z Miejskiego Programu Profilaktyk i
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na 2016 .
PLAN wydatkow na 2016 r. - 1.575.732 zt.

8§ 4170 — wynagrodzenia bezosobowe: 92.500 zt.

wynagrodzenia Miejskiej Komisji Rozagywania Probleméw Alkoholowych za posiedzenia
plenarne i prace zespotdow roboczych, wynagrodzem@alizatorow zada (caty rok):
prowadzenie grup terapeutycznych (nie finansowamyzkz NFZ) dla os6b uzalaionych i
wspotuzalenionych, szkolenia tmych grup zawodowych, realizacja programow
profilaktycznych w szkotach i pozaszkolnych stratpgpfilaktycznych

§ 4110 - sktadki na ubezpieczenia spoteczne: 2.080
§ 4120 - skiadki na fundusz pracy: 500 zi.

8§ 4210 — zakup materiatow i wyposeenia: 38.000 zi.

materiaty do przeprowadzenia w Kaliszu kamparofifaktyczno — edukacyjnych, Kaliskich
Dni Trzezwosci, paczki swigteczne dla dzieci z rodzin dysfunkcyjnych, prenuasteer
czasopism z zakresy profilaktyki i terapii uzalen ,Swiat Probleméw” i ,Remedium”,
organizacja rajdow dla dzieci z grup ryzyka, artykumateriaty niezbdne do organizaciji
konkursow, debat, turniejow, festyndéw i rajdéw zohych o charakterze profilaktycznym.

8§ 4270 — zakup ustug remontowych: 3.000 zi.

8§ 4300 — zakup ustug pozostatych: 124.732 zi.

Organizacja Kaliskich Dni Trzsvosci (np. festyn dla mieszkadw Kalisza inaugurggy
KDT, rodzinny rajd rowerowy), organizacja i przewamzenie strategii profilaktycznych dla
dzieci i mtodziey: wakacje w migcie i ferie zimowe, Dzie Dziecka, realizacja grup
terapeutycznych i warsztatow uzupetp@jch programy finansowane przez NFZ w ramach
zadania: zwikszenie dospnaici pomocy terapeutycznej, szkolenia zmgch grup
zawodowych z zakresu uzafeen i przeciwdziatania przemocy w rodzinie (np. pdicj
pracownicy socjalni, nauczyciele, cztonkowie MiggKomisji Rozwhzywania Problemow
Alkoholowych i Zespotu Interdyscyplinarnego).

8§ 4410 — podrée stwzbowe - krajowe: 10.000 zt.
8 4700 — szkolenia pracownikow: 3.500 zi.

§ 2360 — dotacje celowe: 1.301.500 zi.

Realizacja dziaka rehabilitacyjnych i zapobiegajych wykluczeniu spotecznemu oséb
bezdomnych z problemem alkoholowym: schroniska,legmevnia, punkt interwencyjny,
ogrzewalnia dla bezdomnych, organizacja obozowptrycznych dla oséb uzatgonych

i wspétuzalenionych, realizacja dziaka rehabilitacyjnych i wspieragych utrzymanie
abstynencji poprzez prowadzenie klubowmwiietlicy abstynenckiej, funkcjonowanie punktu
konsultacyjnego dla os6b @eiadczajcych przemocy w rodzinie i 0s6b uzatonych,
prowadzenieswietlic srodowiskowych realizacych pozalekcyjne programy opielazo

— wychowawcze z elementami socjoterapii, obozyilakifyczno — terapeutyczne dla dzieci
Z rodzin z problemem alkoholowym nie uczestaigzh w zagciach realizowanych
w Swietlicach srodowiskowych realizacych pozalekcyjne programy opiglazo

— wychowawcze z elementami socjoterapii oradamia publiczne o charakterze lokalnym lub
regionalnym z zakresu przeciwdziatania alkoholizmiogrzemocy ( tzw. mate granty).



